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Inledning

I detta beslut ges en sammanfattande bedomning utifran kvalitetsgranskning-
ens resultat och en beskrivning av de utvecklingsomraden som framstatt som
mest centrala att prioritera i det lokala kvalitetsarbetet. For en utforligare be-
skrivning av kvalitetsgranskningens resultat och Skolinspektionens bedom-
ningar i sin helhet se bilaga 1, Rapport utifran kvalitetsgranskning av idrott och
hélsa i Johannes Petri Skola i Nacka kommun.

Sammanfattande bedémning

Skolinspektionen har granskat idrott och hélsa i Johannes Petri Skola i Nacka
kommun.

Kvalitetsgranskningen visar att eleverna far undervisning i idrott och halsa
enligt de nationella styrdokumenten. Lararnas beddmning utgar fran kun-
skapskraven i amnet och undervisningen anpassas efter elevernas behov och
forutsattningar. Elever som inte kan delta i undervisningen far andra uppgifter
som dr kopplade till laroplan och kursplan. Bade flickor och pojkar samt elever
med och utan idrottserfarenhet kan tillgodogora sig undervisningen.

Det finns dock omraden som skolan behover utveckla. Rektorn behéver se till
att undervisningen i idrott och hélsa f6ljs upp och utvarderas och att amnet
ingar i skolans systematiska kvalitetsarbete. Skolan behover tydliggora sina
rutiner kring arbetet med sarskilt stod for att sdkerstélla att alla elever far det
stod de behover. Vidare behover skolan tydliggora kopplingen mellan under-
visningens innehall och kraven i kursplan och laroplan {for eleverna. Rektorn
behover se till att lararna i idrott och halsa ges battre majlighet att samverka
med andra ldrare pa skolan och med ldrare vid andra skolor. Avslutningsvis
behover rektorn ta ansvar for att kompetensutvecklingen i idrott och hélsa in-
tegreras i skolans kvalitetsarbete.
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Identifierade utvecklingsomraden

Skolinspektionen har i kvalitetsgranskningen av undervisningen i idrott och
hélsa identifierat ett antal viktiga utvecklingsomraden for att hoja undervis-
ningens kvalitet:

Undervisningen i idrott och hilsa behéver utvecklas inom féljande
omrdden sd att den i storre utstrackning ticker in syftet och alla kun-
skapsomrdden sa att eleverna ges mojlighet att uppna kunskapskra-
ven.

Skolan behdver tydliggora sina rutiner for arbetet med sarskilt stod for
att sdkerstalla att alla elever som &r i behov av sarskilt stod far det stod
de behover och att rektor fattar beslut om atgardsprogram (3 kap. 7-
10 §§ skollagen).

Rektorn behover se till att undervisningen i idrott och hélsa f6ljs upp
och utvdrderas pa ett systematiskt satt (2 kap. 9 §, 4 kap. 3-5 §§ skolla-
gen, Lgr 11, 2.8 Rektors ansvar).

Undervisningen i idrott och hilsa behover utvecklas inom féljande
omraden sd att den i storre utstraickning uppfyller styrdokumentens
krav pa en likvirdig utbildning efter varje elevs forutsittningar och
behov.

Skolan behover tydliggora kursplanens syfte, centrala innehall och kun-
skapskrav for eleverna samt tydliggora dess koppling till undervisning-
ens innehall (Lgr 11, 1 Skolans vardegrund och uppdrag, rattigheter och
skyldigheter, Kursplanen for idrott och hélsa).

Rektorn behover se till att lararna i idrott och hélsa ges battre majlighet
att samverka med andra larare pa skolan och med larare vid andra sko-
lor (Lgr 11, 2.2 Kunskaper, riktlinjer, 2.8 Rektorns ansvar).

Rektorn behover ta ansvar for att kompetensutvecklingen i idrott och
hélsa integreras i skolans kvalitetsarbete (2 kap. 34 § skollagen, Lgr 11,
2.8 Rektors ansvar).
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Uppfdljning

Huvudmannen ska senast den 1 augusti 2012 redovisa till Skolinspektionen
vilka atgarder som vidtagits utifran de utvecklingsomrdden myndigheten iden-
tifierat. Om atgérder annu inte vidtagits ska huvudmannen ange tidplan for
planerade atgarder och vem som ansvarar for att genomfora atgarderna.

Redogorelsen skickas per post till Skolinspektionen, Box 23069, 104 35 Stockholm
eller via e-post, till skolinspektionen.stockholm@skolinspektionen.se. Hanvisa till
Skolinspektionens diarienummer for granskningen (Dnr 40-2011:1362) i de
handlingar som sands in.

Ansvar for undervisningens kvalitet

Av skollag och skolférordningar framgar det ansvar som larare, rektor och hu-
vudman har for undervisningens kvalitet. Den kvalitetsgranskning som Skolin-
spektionen genomfdrt berdr pa olika sétt dessa ansvarsnivaer. Nedan ges nagra
exempel.

Lérarna i idrott och hilsa ansvarar for att i enlighet med de nationella styrdoku-
menten planera och genomfdra undervisningen. Lararna har dven ett ansvar for
att folja upp och bedéma, dokumentera och kommunicera elevernas kunskaps-
utveckling samt for att samverka med andra ldrare i arbetet for att nd utbild-
ningsmalen.

Rektorn har som pedagogisk ledare ansvaret for att verksamheten som helhet
inriktas pa att na de nationella malen. Rektorn har ett resultatansvar och dar-
med ett sarskilt ansvar for att forutsattningar finns for en andamalsenlig
undervisning i idrott och hélsa, i form av lararkompetens, resurser och stodat-
garder. Rektorn ansvarar for skolans inre organisation och likasa for samverkan
med avldmnande och mottagande skolor.

Huvudmannen har det 6vergripande ansvaret for att utbildningen genomfors i
enlighet med forfattningarna. Det innebar bland annat ett ansvar for att rektor
och larare har nddvandiga kunskaper om de foreskrifter som géller, och att de
ges forutsattningar att omsatta dessa i praktik.
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I arendets slutliga handldggning har expert Kerstin Ekenberg deltagit.

Pa Skolinspektionens vagnar

Hakan Eilard

Enhetschef Annica Emmervall
Undervisningsrad

Bilagor

Skolinspektionens rapport efter kvalitetsgranskning av idrott och hélsa i Jo-
hannes Petri Skola i Nacka kommun
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Innehdll

Inledning

Resultat

Bakgrundsuppgifter om Johannes Petri Skola
Syfte och fragestallningar

Metod och material

Inledning

Skolinspektionen genomfor under hosten 2011 en kvalitetsgranskning av
undervisningen i idrott och hélsa i grundskolans arskurser 4-6. Granskningen
av Johannes Petri Skola i Nacka kommun ingéar i detta projekt.

Johannes Petri Skola besoktes den 4-6 oktober 2011. Ansvariga inspektorer har
undervisningsrad Annica Emmervall och expert Kerstin Ekenberg varit. I
denna rapport redovisar inspektorerna sina iakttagelser, analyser och bedom-
ningar. Forutom en redogorelse av kvalitetsgranskningens resultat ges dven en
kort beskrivning av granskningens syfte, fragestallningar och genomfoérande.

Kvalitetsgranskningen av undervisningen i idrott och hélsa genomfors i totalt
28 kommunala skolor och 8 fristdende skolor. Nér kvalitetsgranskningen av
idrott och halsa ar avslutad i sin helhet redovisas de samlade resultaten i en
overgripande kvalitetsgranskningsrapport. For de skolor som ingatt i gransk-
ningen ger rapporten en referensram och en mdajlighet till jamforelse med for-
héllanden pa andra skolor. Det enskilda beslutet kan darmed sattas in i ett
storre sammanhang.
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Resultat

1. Tacker undervisningen i idrott och halsa in syftet och alla kunskapsom-
réden sa att eleverna ges mojlighet att uppna kunskapskraven?

Syftet med undervisningen i idrott och hélsa ar enligt kursplanen att eleverna ska ges méjlighet att utveckla
kunskaper i att planera, genomféra och véardera olika rorelseaktiviteter. Vidare ska eleverna ges forutsatt-
ningar for att utveckla goda levnadsvanor och ges kunskaper om hur fysisk aktivitet forhaller sig till psykiskt
och fysiskt valbefinnande. Eleverna ska ocksa utveckla formagan att vistas i utemiljéer under olika arstider
och fa forstaelse for vardet av ett aktivt friluftsliv. Kursplanen anger darvid tydligt ett centralt innehall for
undervisningen uppdelat i omradena rorelse, halsa och livsstil samt friluftsliv och utevistelse. Skollagen
anger att lararna ska ha utbildning fér den undervisning de bedriver. Enligt laroplanen har rektor ansvar for

att undervisningen foljs upp och utvarderas.

Forskning och beprovad erfarenhet visar att en stor del av lektionsinnehallet i idrott och halsa handlar om
rorelseaktiviteter dar olika typer av bollspel och tavlingsidrott dominerar. Delar som behandlar halsa och
livsstil samt friluftsliv och utevistelse far inte sallan st tilloaka. Bade larare och elever tenderar att uppfatta
amnet pa ett satt som avviker fran det kunskapsobjekt som finns beskrivet i kursplanen. Ofta bedoms elever-
na efter parametrar som nérvaro och instélining samt efter matbara idrottsprestationer. Skolor som féljer
kursplanens innehall, uppmarksammar samtliga elevers intressen och behov och som har tydliga bedém-

ningskriterier med grund i kursplanen &r de som lyckas bést i sin undervisning i idrott och halsa.

Fir eleverna undervisning i idrott och hilsa i den omfattning de har ritt till?

Enligt Johannes Petri Skolas timplan ar 504,3 timmar utlagda for &mnet idrott
och hélsa fran arskurs 1 till arskurs 9. I arskurs 4 dr undervisningstiden 100
minuter per vecka, uppdelat pa tva lektioner och i drskurserna 5-6 ar undervis-
ningstiden 90 minuter per vecka uppdelat pa tva lektioner. Rektorn har stamt
av timplanen med en narliggande fristaende skola med samma huvudman,
dérifran flertalet elever kommer i arskurs 6. Enligt Skolinspektionens bed6m-
ning far eleverna undervisning i idrott och héalsa i den omfattning de har ratt
till.

Fir eleverna en undervisning som minst ticker in syftet och alla kunskapsom-
rdden?

Av Johannes Petri Skolas planering for idrott och hélsa for arskurserna 4-6 lasa-
ret 2011/12 framgar att kunskapsomradena Rorelse, Halsa och livsstil samt Fri-
luftsliv och utevistelse finns med. Lasarsplaneringen samt larar- och elevinter-
vjuer visar att simundervisning, dans och rytmik, orientering samt agerande i
nddsituationer ges utrymme i undervisningen.
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De lektioner Skolinspektionen observerade innehdll olika 6vningar med gym-
nastikredskap och bollévningar. Dessa aktiviteter ingar i kunskapsomradet
rorelse. Under vissa lektioner forekom aven inslag av kunskapsomradet hilsa
och livsstil, da lararen bland annat gick igenom sdkerhetsfaktorer i samband
med fysiska aktiviteter.

Sammantaget visar skolans planering, intervjuer med ldrare och elever samt

Skolinspektionens observationer att eleverna far en undervisning som minst
tacker in syftet och alla kunskapsomraden.

Ger undervisningen eleverna mdjlighet att uppnd alla kunskapskrav i idrott
och hilsa?

Tabell 1. Andel elever som nétt malen i amnet idrott och halsa®

Arskurs ar 2006 ar 2007 ar 2008 ar 2009 ar 2010
5 Uppgift Uppgift 100 % 100 % 92 %
saknas saknas
9 Uppgift Uppgift 100 % 100 % 92 %
saknas saknas

Kalla: Skolan uppgifter

Rektorn har via ldrarna i idrott och halsa fatt information att de flesta eleverna
nér malen i dmnet idrott och hélsa i drskurs 5 och 9. Det senaste lasaret var det
nagra enstaka elever som inte nddde malen och dd i simning. Vid intervjuer
med larare och rektor framkommer att stodatgarder for dessa elever diskute-
rats men att detta inte ledde till nagot sarskilt stod for de aktuella eleverna. Inte
heller har nagra atgardsprogram utarbetats for dessa elever. Det finns enligt
rektor och larare ingen skillnad i méaluppfyllelse mellan pojkar och flickor.

1 Resultaten i tabellen illustrerar maluppfyllelse utifran tidigare bestimmelser i skollag
(1985:1100), grundskoleférordning (1994:1194) samt laroplan (Lpo 94) och kursplan. Bedémning-
en av elevernas mojligheter att uppna kunskapskraven enligt Lgr 11 baseras pa maluppfyllelse
enligt tidigare bestimmelser samt de forutsattningar undervisningen ger vid granskningstill-
fallet.
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De besokta lektionerna visade att lararna gav tydliga instruktioner till eleverna
om de aktiviteter som skulle genomforas. De elever Skolinspektionen pratat
med uppger dven att lararna pa ett tydligt satt berattar om olika 6vningar och
tydligt informerar om vad de ska gora. Eleverna och lararna uppger att klassen
ofta delas in i mindre grupper dar eleverna utfor 6vningar vid olika stationer.
Lararen hjéalper och stottar de elever som behover detta, vilket aven kunde ob-
serveras pa de lektioner Skolinspektionen besokte. Vissa lektioner avslutades
med en kort reflektion dar nagra elever fick méjlighet att uttrycka vad som var
svart och latt med 6vningarna under lektionen. Det forekom ocksé att detta
saknades. Lararna uppgav att reflektionen ofta inte hinns med i och med att
lektionerna i arskurserna 5-6 endast ar 45 minuter. Rektorn dr medveten om att
lararna anser att lektionerna &r for korta for att hinna med detta.

Av 3 kap. 8-9 §§ skollagen framgar bland annat foljande. Om det kan befaras att
en elev inte ndr de kunskapskrav som minst ska uppnas ska detta anmailas till
rektorn. Rektorn ska se till att elevens behov av sarskilt stod skyndsamt utreds.
Samrad ska ske med elevhalsan, om det inte 4r uppenbart obehovligt. Ett at-
girdsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod. Atgardspro-
grammet beslutas av rektorn.

I intervjuer med rektorn och larare framkommer att skolan har nya rutiner for
hur skolan ska arbeta med elever som behover sarskilt stod. Detta for att siaker-
stélla att sarskilt stod kan ges i alla @mnen och inte som tidigare enbart i de teo-
retiska amnena. De nya rutinerna innebar att idrottspedagogerna ska rappor-
tera till mentorerna som lyfter fragan till elevhalsoteamet, dar rektor, special-
pedagog och skolskoterska ingér. Rektorn uppger att han i nuldget inte vet hur
vdl de nya rutinerna fungerar utan att dessa forst maste utvarderas. Rektorn
och lararna uppger att det finns avsatt tid for stodundervisning for elever i s&
kallade “malstugor” men dessa finns dnnu inte i dmnet idrott och halsa. Det
finns heller ingen extra tid i idrottshallen for de elever som skulle kunna vara i
behov av sarskilt stod. Enligt ldararna finns det en risk att en elevs behov av sar-
skilt stod inte anmals till mentorerna eftersom det for narvarande inte finns
nagot utrymme att ge sarskilt stod i idrott och halsa. Enligt rektorn och larare
finns inga atgardsprogram utarbetade i idrott och halsa.

Enligt Skolinspektionens beddmning behover rektorn sdkerstélla att elever i
behov av sarskilt stod ocksa far det och att rektorn i sddana fall fattar beslut om
atgardsprogram.
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Utgdr lirarnas bedomning frian kunskapskraven i idrott och hilsa?

Kursplanen for idrott och hélsa anger de kunskapskrav som eleverna minst ska
ha uppnatt i slutet av det sjatte skolaret. Lararnas bedomning av elevernas
kunskaper ska utga fran dessa krav. I laroplanen framgar bland annat att lara-
ren genom utvecklingssamtal och den individuella utvecklingsplanen ska
framja elevernas kunskapsmassiga och sociala utveckling samt utifran kurspla-
nernas krav allsidigt utvardera varje elevs kunskapsutveckling, muntligt och
skriftligt redovisa detta for eleven och hemmen.

Rektorn uppger att arbetet med att ta fram pedagogiska planeringar i alla dm-
nen pagar pa skolan. I amnet idrott och hélsa ar detta relativt nytt. Av intervju-
erna med lararna i idrott och hédlsa framgér att tva av fyra larare i idrott och
hélsa tillsammans skrivit lokala pedagogiska planeringar dar de konkretiserat
kunskapskraven i kursplanen i amnet. Detta arbete pagar fortlopande. Lararna
uppger att arbetet med att informera eleverna om planeringen i &mnet och
vilka kunskapskrav de ska uppna behover forbattras.

Vid intervjuer uppgav lararna, vilket aven kunde noteras vid de lektioner Skol-
inspektionen besokte, att ldrarna observerade elevernas satt att utfora uppgif-
terna och att detta sedan noterades. De tva huvudansvariga lararna har amnes-
konferens varannan vecka dar de bland annat diskuterar bedomning av elever-
na. Lararna uppger att de framst informerar eleverna om deras kunskapsut-
veckling nar de utfor individuella 6vningar och att de i stort behover bli béttre
pa att informera eleverna om deras utveckling. Enligt saval lararna som rektorn
laggs ett stort ansvar pd eleverna att sjdlva ta del av de pedagogiska planering-
arna och dven de individuella utvecklingsplanerna via skolans datasystem. Det
varierar hur val eleverna kéanner till dessa.

Lararna uppger att det inte finns nagra riktlinjer for nar de skriftliga omdo-
mena ska skrivas vilket kan fa till f6ljd att eleverna vid utvecklingssamtalen
inte far omdomen om sin kunskapsutveckling i forhdllande till kunskapskraven
i idrott och hélsa. Vidare framkom att vissa larare endast skriver skriftliga om-
domen i idrott och hélsa for de elever som riskerar att inte na kunskapskraven.
Detta innebar att alla elever inte har ett skriftligt omdome i idrott och hélsa.

Skolinspektionen bedomer att ldrarnas bedomning utgar fran kunskapskraven.
Skolinspektionen vill dock patala att den individuella utvecklingsplanen ska
innehalla skriftliga omddmen om elevernas kunskapsutveckling i forhdllande
till de amnen som eleven far undervisning i.
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Har lirarna utbildning for den undervisning de bedriver?

Vid Johannes Petri Skola undervisar vid granskningstillfallet fyra larare i idrott
och halsa i arskurserna 4-6. Samtliga fyra larare har utbildning fér den under-
visning de bedriver; tre av lararna har last vid GIH och en har idrott som tillval
till sin lararutbildning.

Tar rektor ansvar for att undervisningen i dmnet idrott och hilsa foljs upp och
utvdrderas?

Enligt skollagen och laroplanen ansvarar rektorn for att skolans resultat foljs
upp och utvarderas i forhallande till nationella mélen och kursplanens kun-
skapskrav. Rektorn ska ocksa enligt skollagen och laroplanen leda och sam-
ordna det pedagogiska arbetet vid skolan och verka for att utbildningen ut-
vecklas.

Enligt rektorn vid Johannes Petri Skola foljer denne upp verksamheten och
undervisningen i idrott och hélsa framfor allt genom att ta del av de lokala pe-
dagogiska planeringarna som ldrarna skrivit samt genom diskussioner med
pedagoger och elever. Daremot saknas, enligt sdval rektorn som lararna, ett
overgripande systematiskt kvalitetsarbete for &mnet idrott och hédlsa. Rektorn
och lararna uppger att ansvaret till fullo ligger pa ldrarna i amnet. Enligt rek-
torn sker ingen uppfoljning och utvardering av undervisningen i @&mnet idrott
och hélsa. Som exempel pa omraden dar det rader oklarheter kan ndmnas ruti-
nerna kring att ge sarskilt stod och rutinerna kring de individuella utvecklings-
planerna och skriftliga omdomena i idrott och hélsa.

Mot ovanstdende bakgrund bedomer Skolinspektionen att idrott och hélsa inte
ingar i skolans kvalitetsarbete. Rektorn behover ta ansvar for att undervisning-
en i amnet idrott och hélsa systematiskt f6ljs upp och utvarderas.

Sammanfattningsvis bedomer Skolinspektionen att rektorn behover se till att
elever i behov av sarskilt stod far det och att rektorn fattar beslut om atgards-
program. Vidare behover rektorn se till att undervisningen i idrott och halsa
ingar i det systematiska kvalitetsarbetet.

2. Uppfyller undervisningen i idrott och halsa styrdokumentens krav pa en
likvardig utbildning efter varje elevs forutséattningar och behov?
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Enligt skollagen ska utbildningen inom varje skolform vara likvardig, oavsett var i landet den anordnas.
Grundskolans laroplan anger att undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Den
ska framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgangspunkt i elevernas bakgrund,
tidigare erfarenheter, sprék och kunskaper. Skolan ska aktivt och medvetet framja kvinnors och mans lika ratt
och mojligheter. Skolan har darvid ett ansvar for att motverka traditionella kénsmonster och ska déarfér ge

utrymme for eleverna att préva och utveckla sin férmaga och sina intressen oberoende av konstillhorighet.

Forskning och beprdvad erfarenhet visar att undervisningen i idrott och halsa bidragit till en negativ sjélv-
bild for vissa elever. Trots d&mnets allmanna popularitet har idrott och halsa en relativt hig franvaro. En forhal-
landevis stor andel elever deltar séllan aktivt i undervisningen. Skolans mest angelagna uppgift ar darfor att
uppmarksamma de elever som inte finner sig tillratta med amnet. De skolor dar beddmningskriterierna i idrott
och hélsa ar tydligt uttalade ar de som lyckas bast. Genusperspektivet och faktorer hos eleverna som fore-
ningsengagemang, ekonomiska villkor och sociokulturell bakgrund &r viktiga att ta héansyn till. Lararens egna
attityder till amnet &ar ocksa en faktor som paverkar. Viktigt ar aven samverkan mellan idrottslarare och larare i
andra amnen. D& dessa delar beaktas har skolan battre férutsattningar att lyckas med undervisningen i idrott

och hélsa.

Anpassar skolan undervisningen i idrott och hilsa for varje elevs behov, forut-
sittningar, erfarenheter och tinkande?

Lararna beskriver att undervisningen anpassas efter elevernas behov bland
annat genom att dvningar planeras sa att eleverna kan valja mellan en lattare
och svarare redskapsbana och att bollovningar sker i smagrupper innan till
exempel matcher spelas tillsammans. Detta kunde dven observeras vid de lekt-
ioner Skolinspektionen besokte. De elever som behovde trana extra pa ett visst
moment kunde gora det under ledning av lararen. Saval larare som elever upp-
ger att eleverna har mojlighet till inflytande och eget ansvar bland annat genom
att det finns 6nskelektioner dér eleverna far énska och rosta fram olika aktivite-
ter, samt att eleverna har mojlighet att lamna synpunkter pa lektionernas upp-
lagg ndr nya moment ska planeras. Larare och elever uppger att det inte ar na-
gon skillnad pa deltagande nar det galler pojkar och flickor eller beroende pa
om en elev har idrottserfarenhet eller inte.

Skolinspektionen bedomer att undervisningen i stor utstrackning anpassas for
varje elevs behov och forutsattningar.

Har eleverna kunskap om syfte, centralt innehdll och kunskapskrav i idrott och
hiilsa?

Vid samtal med larare och elever framkommer att lararna ibland gar igenom
laroplan och kursplan med eleverna och berittar vad de ska kunna. Lararna
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hénvisar dven till skolans datasystem dér eleverna kan ldsa sina pedagogiska
planeringar, och pa sa satt ta reda pa vad de ska kunna. Lararna uppger att ge
eleverna kunskap om syfte, centralt innehall och kunskapskraven i idrott och
hélsa ar ett utvecklingsomrade for skolan. En del av de elever som Skolinspekt-
ionen traffat kan redogora for vad de ska kunna medan 6vriga beskriver att de
kanner till vad de ska gora. Vissa elever uppger dven att de laser och kanner till
vad som star i de pedagogiska planeringarna medan dessa dr i stort sett okanda
for andra.

Enligt Skolinspektionens beddmning behover skolan tydliggora kursplanens
syfte, centrala innehall och kunskapskrav for eleverna samt tydliggora dess
koppling till undervisningens innehall.

Har skolan sddan tillgdng till lokaler och utrustning att en likvirdig utbild-
ning kan genomforas?

Johannes Petri Skola har tillgang till en ny idrottshall sedan hosten 2011. Larar-
na har vissa synpunkter pa att vissa redskap inte fungerar men anser inte att
detta paverkar deras majligheter att bedriva undervisningen i idrott och halsa.
Daremot finns enligt lararna inte nagon fotbollsplan och friidrottslaggning pre-
cis vid skolan men det finns bra tillgang till olika arenor och idrottsanlaggning-
ar inom rimligt avstand fran skolan som gor att de kan bedriva undervisningen
pa ett fullgott satt.

Skolinspektionen bedomer att skolan har tillgang till lokaler och utrustning
som sakerstaller en likvardig utbildning.

Kontrollerar lirarna elevernas nirvaro och deltagande i undervisningen i id-
rott och hilsa?

Vid varje lektion kontrollerar ldararna elevernas néarvaro och orsakerna till deras
franvaro. Franvaron rapporteras till mentorerna som skriver in det i franvaro-
systemet. Vid intervjuer med rektorn och larare framgar att det inte finns nagon
systematisk franvaro varken pa individ- eller gruppniva. Bland idrottsldrarna
finns en policy om att inga lappar fran fordldrarna behovs utan eleverna ska
alltid ha med sig klader sa att lararna tillsammans med eleverna kan komma
fram till vilka aktiviteter eleven kan delta i om man t.ex. har varit sjuk. Vid de
lektioner Skolinspektionen besokte fick elever som av olika skal inte kunde
delta i alla moment, delta i valda delar av undervisningen, t.ex. valda red-
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skapsovningar, eller trana motoriska fardigheter vid sidan av. Larare och elever
bekraftade att detta skedde dven vid andra lektioner.

Skolinspektion beddmer att narvaro och deltagande i undervisningen i idrott
och halsa kontrolleras av lararna.

Foljer skolan skollagens bestimmelser om befrielse?

Vid granskningstillfallet fanns det enligt rektorn och lararna inga elever som ar
befriade fran deltagande i idrott och hélsa.

Samverkar ldrarna i idrott och hilsa med andra lirare?

Enligt rektorn och lararna finns det avsatt tid for méten med andra larare pa
skolan som @mneskonferenser, arbetslagstraffar och planeringsmoten. Men
enligt lararna ar det i praktiken vid fa tillfallen lararna samverkar med
varandra. Pa skolan forekommer dmnesgripande samverkan, men dmnet idrott
och hélsa har hittills inte ingatt i denna samverkan. Vid intervju med rektorn
och larare framkommer att det inte finns ndgon samverkan med larare vid
andra skolor.

Skolinspektionen beddmer att skolan behover skapa battre mojligheter for 1a-
rarna i idrott och hélsa att samverka med andra larare pa skolan och med larare
vid andra skolor.

Far lirarna kompetensutveckling inom idrott och hilsa?

Lararna vid Johannes Petri Skola har forberett sig infor inférandet av nya kurs-
planen i idrott och héilsa genom foreldsningar for all personal samt att arbeta
med att ta fram pedagogiska planeringar som ska underlétta och sakerstalla att
undervisningen utgar fran de nya styrdokumenten. Lararna uppger att de fatt
viss kompetensutveckling men till storsta delen har de ordnat detta sjdlva pa
sin fritid. Saval rektorn som ldrarna uppgav att det inte finns nadgon langsiktig
plan for lararnas fortbildning.

Skolinspektionen bedomer att rektorn behover ta ett storre ansvar for att larar-
na kan folja dmnets utveckling och bedriva undervisning i enlighet med laro-
plan och kursplan.
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Sker skolans samverkan med foreningslivet pad ett sadant sitt att kraven pad
likvirdig utbildning uppfylls?

Enligt rektorn har skolan tidigare haft samarbete med olika idrottsféreningar
men det fungerade inte. Darfor har skolan i nuldget valt att inte samverka med
nagra foreningar. Planen ar dock enligt rektorn att ta kontakt med nagra fore-
ningar framover for att forsoka fa till ett fungerande samarbete.

Ser skolan till att krdnkande behandling inte férekommer i samband med
undervisningen i idrott och hdilsa?

Enligt rektorn och lararna kan det forekomma att elever upplever att det ar
stokigt i omkladningsrummen fore och efter lektionen. I arskurserna 1-3 har
skolan satt in atgéarder i form av extra personal i omkladningsrummen for att
sdkerstdlla att alla elever kdanner sig trygga. I de hogre arskurserna finns inte
denna mojlighet utan lararen i idrott och hélsa kontrollerar att eleverna kanner
sig trygga. Vid skolan finns det en trygghetsgrupp och en elevhalsogrupp. Sko-
lan har en ny rutin som innebar att en vuxen sa fort denne far kannedom om att
nagon kant sig krankt ska gora en anmaélan genom att fylla i ett &rendeprotokoll
och lamna till rektorn. Beroende pa vad som intraffat kontaktar rektorn mentor
eller elevhilsoteamet. Mentorerna har traffar tva ganger per manad for att dis-
kutera aktuella elevdrenden. Eleverna har vid intervjuer och samtal uppgett att
de kanner sig trygga i skolan och vid lektionerna i idrott och hélsa. De uppfat-
tar att om det hander nagot sa tar lararna tag i detta och séger till inblandade
elever.

Enligt Skolinspektionens beddmning arbetar skolan med att férebygga och for-
hindra krankande behandling.

Sammanfattningsvis bedomer Skolinspektionen att skolan behover tydlig-
gora syfte, centralt innehall och kunskapskrav for eleverna samt kopplingen
mellan undervisningens innehall och mélen for idrott och héalsa. Vidare beho-
ver rektorn se till att lararna i idrott och hélsa ges battre mojlighet att samverka
med andra ldrare pa skolan och med ldrare vid andra skolor. Avslutningsvis
behover rektorn ta ansvar for att kompetensutvecklingen i idrott och hélsa in-
tegreras i skolans kvalitetsarbete.
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Tvargaende granskningsaspekt:
Anvands IT-verktyg i undervisningen pa ett satt som stodjer elevernas
kunskapsutveckling och utvecklingen av deras digitala formaga?

Skollagen anger att det for utbildningen ska finnas de lokaler och den utrustning som behdvs for att syftet
med utbildningen kan uppfyllas. | forarbetet till lagen talas om “elevers varierande behov avseende kommuni-
kation, information och informationsteknik”. Enligt grundskolans laroplan ska eleverna kunna anvéanda mo-

dern teknik som ett verktyg for kunskapssékande, kommunikation, skapande och larande.

Forskning och beprovad erfarenhet visar att IT i undervisningen bor struktureras och anvandas pa ett
medvetet satt. En IT-strategi maste fokusera pa mer an bara teknisk utrustning och tillganglighet — den maste
aven strava efter att skapa en omfattande digital kompetens bland eleverna och bér genomsyra i stort sett

alla amnen.

Stodjer IT-anvindningen elevernas lirande och utvecklingen av elevernas digi-
tala kompetens?

Granskningen av Johannes Petri Skola visar att IT-verktyg inte anvands i
undervisningen i idrott och hélsa. Det framkommer vid intervjuer med rektorn,
larare och elever. Det finns inte heller nadgon IT-plan for skolan. Skolan behover
darfor arbeta med att utveckla anvandandet av IT i undervisningen i idrott och
hélsa, sa att amnet bidrar till laroplanens mal att eleverna ska kunna anvanda
modern teknik som verktyg for kunskapssokande, kommunikation, skapande
och larande.

Sammanfattningsvis bedomer Skolinspektionen att skolan behdver utveckla
anvandningen av IT-verktyg i idrott och hélsa.
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Bakgrundsuppgifter om Johannes Petri Skola

Johannes Petri Skola ar en fristaende skola med forskoleklass och arskurserna
1-9. Skolan ligger i Nacka kommun.

Huvudmannen f6r skolan ar Pysslingen Forskolor och Skolor AB med organi-
sationsnummer 556035-4309. Verksamheten vid Johannes Petri Skola startade
lasaret 2006/07. Vid skolan gar ca 510 elever. I arskurserna 4-6 gar 147 elever.
Det finns sju arbetslag, varav fyra skolarbetslag. Ett i drskurserna 1-4, ett i ars-
kurserna 4-6, ett for arskurs 7 och ett for arskurserna 8-9. Tva av idrottslararna
ingar i arbetslag 5-6 och en i 7-9. I idrott och hélsa undervisar sju larare i ars-
kurserna 1-9, varav fyra i drskurserna 4-6.

Syfte och fragestallningar

Syftet med kvalitetsgranskningen dr att ta reda pa om kommunala och fri-
staende skolor foljer innehallet i laroplanen och i kursplanen for idrott och
hélsa i arskurserna 4-6. Sarskilt har utvalda aspekter kring hur undervisningen
i dmnet lever upp till styrdokumentens krav pa en likvardig utbildning grans-
kats. Granskningen har utgatt fran foljande fragestallningar.

1. Tacker undervisningen i idrott och hilsa in syftet och alla kunskapsomra-
den sa att eleverna ges mdjlighet att uppna kunskapskraven?

Inom ramen for denna fragestallning har Skolinspektionen granskat att &mnets
syfte och samtliga kunskapsomraden som omnamns i kursplanen for idrott och
hélsa finns med i skolans och ldrarens 6vergripande planering och ges tillrack-
ligt utrymme i undervisningen. Skolinspektionen har granskat den lokala pla-
neringen pa bade lektions- och drskursniva och i samband med detta efterfra-
gat motiven bakom val av undervisningsinnehall.

Sarskild uppmarksamhet har riktats mot de omraden som forskning och utvar-
dering funnit ofta forsummas, vid sidan av kunskapsomradena hélsa och livs-
stil samt friluftsliv och utevistelse, dven specifika innehallspunkter som simun-
dervisning, dans och rytmik, orientering och kunskap om forsta hjalpen och
agerande i nodsituationer.

2. Uppfyller undervisningen i idrott och hilsa styrdokumentens krav pa en
likvardig utbildning anpassad efter varje elevs forutsittningar och behov?
Inom detta omrade har granskats huruvida enskilda elever eller grupper av
elever riskerar att missgynnas utifran undervisningens innehall eller genomfo-
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rande. Av sarskild vikt har ar jamstélldhets- och genusfragor, alltsa i vad méan
utbildningen &r anpassad efter elevers olika forutsattningar och intressen och i
vad man den tar sin utgangspunkt i traditionella konsroller. Skolinspektionen
har dven granskat i vilken man bade elever med och utan idrottserfarenhet kan
tillgodogdra sig undervisningen. Aven nirvaro- och deltagandeménster har
granskats utifran dessa perspektiv.

IT i undervisningen

I anslutning till granskningen av idrott och hélsa har @ven en tvargdende
granskning om IT i undervisningen genomforts. Inspektorerna har dar grans-
kat om undervisningen i idrott och hilsa innehaller IT-relaterade inslag for att
laroplansmalen och kunskapskraven ska kunna nas.

Metod och material

Innan besoket pa skolan genomforts har en dokumentanalys gjorts. Doku-
mentationen har begérts in fran den granskade skolan och innefattar bland an-
nat lektionsplanering, underlag for utvecklingssamtal, lokala beddmningskrite-
rier, skriftliga omdomen i idrott och hélsa, atgardsprogram i idrott och halsa,
dokumentation om personal, eventuella beslut om befrielse for elever med
mera.

I samband med att dokument begarts in har Skolinspektionen darutover efter-
fragat en verksamhetsbeskrivning som fyllts i av rektorn och ldararna som un-
dervisar i idrott och hélsa. Skolinspektionen har pa sa vis getts en inledande
bild av skolans undervisning i idrott och halsa.

Vidare har granskningen genomforts med hjélp av lektionsobservationer. Syftet
med observationerna dr att inspektorerna dels kunnat skapa sig en allman bild
av undervisningen och dels getts mdgjlighet att samla in data for underlag till
beddmningar.

I syfte att fa en allsidig bild av skolans undervisning i idrott och hélsa har in-
spektorerna darutover genomfort intervjuer med skolan rektor, de larare som
undervisar i dmnet samt ett urval av elever i arskurserna 4 — 6.



