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Riktad tillsyn av skolmaltiden

Sammanfattning

Huvudmannen, d.v.s. kommunen eller den som driver en fristdende skola, tar inte sitt
ansvar fullt ut nér det géller att garantera néringsriktigheten i skolmaltiderna. Mer &n
hélften (60 procent) av de granskade skolhuvudmaénnen lever inte upp till kraven pa att
det ska finnas rutiner och system for att sékerstélla att eleverna erbjuds néringsriktiga
skolmaltider.

Skolinspektionens riktade tillsyn av néringsriktiga skolmaltider har syftat till att kon-
trollera att huvudmannen har ett systematiskt kvalitetsarbete som sakerstéller att elever
i den obligatoriska skolan erbjuds néringsriktiga skolmaltider. Tillsynen syftar saledes
inte till att bedoma néringsinnehéllet i den serverade maten.

Tillsynen omfattar 96 kommunala huvudmén och 14 enskilda skolhuvudmén. I 11 sko-
lor har Skolinspektionen genomfort en fordjupad tillsyn genom besdk och ocksa tittat
pa milj6- och trivselaspekter i skolmatsalen.

Skolmaltider &r att betrakta som en del av utbildningen. Det g6r bestimmelserna om
systematiskt kvalitetsarbete i skollagen tillimpliga ocksa nar det galler naringsriktiga
skolmaltider for eleverna.

Skolinspektionen kan konstatera att huvudménnen till 6vervagande del har delegerat
ansvaret for skolmaltiderna till en anstélld- ofta en kostchef — utan att efterfréga resul-
tat pa kontroller av att de skolmaltider som erbjudits ute pa de olika skolorna &r na-
ringsriktiga.

Hos de flesta av de tillfragade huvudmé&nnen gérs en planering av vad skolméaltiderna
under en ldngre period ska innehalla och da &r oftast de svenska néaringsrekommendat-
ionerna végledande'. Daremot kontrollerar manga huvudmaén inte att de skolmaltider
som faktiskt serverats/erbjudits &verensstimmer med den planering som gjorts hos
huvudmannen och déarmed ocksa med de svenska naringsrekommendationerna.

De uppféljningar som goérs av naringsriktigheten pa de skolmaltider som eleverna fatt
finns ofta inte dokumenterade sé att det kan féras vidare till ansvarig nimnd eller sty-
relse hos huvudmannen.

Tillsynen visar pa behovet av att ansvariga huvudman har klart f6r sig att det frdn och
med 1 juli 2011 stélls samma krav pa att det for skolmaltiderna bedrivs ett systematiskt
kvalitetsarbete som for utbildningen i 6vrigt. Skolhuvudménnen maste ta aktiv del i
kvalitetsarbetet och informera sig om huruvida skolorna lever upp till de krav som

1 www.slv.se/sv/gruppl/Mat-och-naring/Svenska-narings-rekommendationer. De svenska néringsrekom-
mendationerna togs fram 2005 och anger vad en person i genomsnitt behéver av energi och néringsamnen for
tillvéxt och livsfunktioner
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stalls ndr det géller naringsriktiga skolmaltider eller ej. Detta for att kunna ta ansvar f6r
att nédvéndiga atgdrder vidtas.

Skolinspektionen pekar pa ett antal omraden som behover utvecklas for att sikerstilla
att de skolmaltider som eleverna far ar naringsrika.

e Huvudménnen maste ta ett tydligare ansvar for det systematiska kvalitetsar-
betet for att sakerstélla att de skolmaltider som erbjuds &r naringsriktiga.

e  Huvudménnen maéste forbattra arbetet med att f6lja upp att de skolmaltider
som erbjuds &dr néringsriktiga, i det ligger ocksa att uppféljningarna ska doku-
menteras.

e Hos huvudménnen beh6vs en mer aktiv diskussion med eleverna om kostens
betydelse for den egna hélsan och om skolmaltiden som sadan eftersom ele-
verna upplever att det reella elevinflytandet inte ar tillrackligt.

Bakgrund

Skolmaéltiden &r av stor betydelse f6r utbildningen. Den riktade tillsyn av skolméltiden
som Skolinspektionen har genomfort syftar till att granska om huvudménnen har sy-
stem och rutiner for att sékerstélla att de kan erbjuda néringsriktiga skolmaltider. Vart
syfte ar alltsa inte att kontrollera naringsinnehallet i de serverade skolmaltiderna, inte
heller de metoder som anvénds for att méta naringsinnehallet. Avsikten &r att upp-
mérksamma huvudmaénnen pa det systematiska arbete som behovs for att de ska
kunna leva upp till skollagens krav, sa att skolorna erbjuder eleverna naringsriktig
skolmat.

Skolinspektionen har dessutom i samband med den riktade tillsynen dven granskat
miljo- och trygghetsaspekter pé nagra skolor. Syftet med denna granskning &r att ocksa
kunna séga nagot som kan bidra till analysen av om det finns frutséttningar for att
eleverna inte bara erbjuds naringsriktiga maltider utan att de ocksa dter den mat som
serveras.

Skolinspektionen f6ljer upp att en skolhuvudman vidtagit atgarder i de fall tillsynen
visar att den inte uppfyller férfattningarnas krav i ndgot avseende. Huvudmannen
alaggs da att inom tre ménader redovisa vilka atgérder vidtagits for att uppfylla for-
fattningarnas krav.

Ny skollag - tydligare krav pa skolmaltiden

Rétten till kostnadsfria skolmaltider har funnits i skollagen sedan 1997. 12010 ars skol-
lag kompletteras regleringen om rétten till kostnadsfria skolmaltider med ett krav pa
att maltiderna ocksé ska vara naringsriktiga. Den utvidgade rétten, att elever utan
kostnad ocksé, ska erbjudas naringsriktiga skolmaltider géller savél offentliga som
fristdende skolor. Kravet pa att elever erbjuds néringsriktiga skolmaltider i den obliga-
toriska skolan géller fran och med 1 juli 2011.
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Skollagen innehaller ingen precisering av begreppet “naringsriktig”. Regeringen har
ansett att det inte &r mojligt att i lagen narmare foreskriva vad skolmaltiderna ska inne-
halla och har i stéllet framhallit att de svenska naringsrekommendationerna bor vara en
utgangspunkt vid beddmningen av vad som &r en néringsriktig maltid.

Huvudmannen har ansvar for systematiskt kvalitetsarbete

En viktig utgdngspunkt ar att skolmaltiden ar att betrakta som en del av utbildningen.
Det gor att huvudmannens ansvar {6r systematiskt kvalitetsarbete i skollagen ocksa &r
tillampliga nar det géller naringsriktiga skolmaltider for eleverna.

14 kap. 3 § skollagen (2010:800) anges det att varje huvudman inom skolvédsendet pa
huvudmannaniva systematiskt och kontinuerligt ska planera, f6lja upp och utveckla
utbildningen. I 4 kap. 6 § skollagen anges det att systematiska kvalitetsarbetet enligt 3 §
ska dokumenteras. Huvudmannen ska ha kontroll pa verksamheten genom att kunna
redovisa sin planering och sina uppfoljningsresultat. I 4 kap. 7 § skollagen anges att om
det vid uppfoljning, genom klagomal eller pa annat sitt kommer fram att det finns
brister i verksamheten, ska huvudmannen se till att nédvéandiga atgérder vidtas. Det
finns ocksa krav pa att eleverna ska ha inflytande i utbildning (4 kap. 9 § skollagen).
Eftersom skolméltiden &r en del av utbildningen ska eleverna ha méjlighet till infly-
tande 6ver skolmaltiden.

Skollagen stéller alltsé krav pé att det pd huvudmannaniva ska finnas ett systematiskt
kvalitetsarbete — det ansvaret kan siledes inte delegeras till nagon enskild anstalld.

Fragestallningar
De fragestéllningar som tillsynen tar upp utgar fran vad som &r huvudmannens ansvar.

e Har huvudmannen system och rutiner for att kontinuerligt sikerstélla att de
skolmaltider som erbjuds &r naringsriktiga?

e Kan huvudmannen redovisa resultat fran en systematisk uppf6ljning av skol-
maltidens néringsriktighet?

I det mindre urval av skolor som bestkts omfattar granskningen, utéver ovanstdende
fragor, dven foljande fragestallning:

e  Ser rektor till att forutsattningarna for skolmaltiderna &r sddana att eleverna
ater?

Granskningen vid skolbeséken innefattar miljé- och trivselfaktorer som har betydelse
for att eleverna kommer till skolmatsalen och ater. Det innefattar bland annat, den fy-
siska och psykosociala miljén i skolmatsalen, vuxennérvaro, tidpunkter fér skolmal-
tider samt avsaknad av onyttiga alternativ pa skolan.




Skolinspektionen 2012-05-22
4(8)

Dnr 401-2011:5479

Metod och genomférande

Den riktade tillsynen omfattar 96 kommunala huvudmén och 14 enskilda huvudmén. I
samband med tillsynen har ocksa 11 grundskolor besdkts. For samtliga huvudmén
fattas beslut ddr Skolinspektionen tar stallning till om skolférfattningarnas krav upp-
fylls. Urvalet har i huvudsak skett slumpmaéssigt men syftar inte till att sékerstilla nat-
ionell representativitet. Antalet granskade huvudméan méjliggér dock att vissa mer
generella monster kan belysas trots att specifika procentsatser inte dr generaliserbara
till 6vriga landet.

Samtliga 110 huvudmén(96+14) har granskats under perioden februari t.o.m. april 2012.
Granskningen omfattar strukturerade telefonintervjuer med en av huvudmannen ut-
sedd uppgiftslamnare. Urvalet av huvudman har skett slumpmaéssigt liksom urvalet av
de 11 skolor som besdkts. SkolbesSken har inbegripit intervjuer med rektor, elever och
skolmaltidspersonal.

Underlaget for Skolinspektionens bedémningar ar de uppgifter som samlats in vid
telefonintervju med den av kommunen utsedda uppgiftsldmnaren. I de flesta fall har
det varit kostchefen eller motsvarande. Uppgiftslamnaren har svarat pa fragor hur
kommunen som helhet sikerstéller naringsriktiga skolmaltider (se bilaga 3). De sak-
uppgifter som framkommit vid telefonintervjun har muntligt eller skriftligt atergivits
till uppgiftslamnaren.

Underlaget for Skolinspektionens bedémningar vad galler den férdjupade tillsynen av
11 skolor &r de uppgifter som samlats in vid ett besok vid skolenheten. Fragorna omfat-
tade miljo- och trivselfaktorer som kan ha betydelse for om elever ocksa dter den skol-
maltid som erbjuds.

Vad har den riktade tillsynen visat?

Huvudmannen tar inte tillrackligt ansvar for att sikerstilla att de skolméltider som
erbjuds dr ndringsriktiga

Det &r huvudménnen - kommuner och de enskilda som godkénts som huvudman fér
grundskola- som har ansvaret fr att ha rutiner och system for att forsékra sig om att de
skolmaéltider som eleverna erbjuds ar naringsriktiga. Enligt skollagen ska varje huvud-
man pa huvudmannaniva kontinuerligt planera, f6lja upp och utveckla utbildningen.
Den riktade tillsynen visar att 60 procent av de granskade huvudménnen (66 av 110)
inte foljer alla dessa delar i kvalitetsarbetet.

Tillsynen visar att mdnga huvudmaén (100 av 110) givit en anstalld (oftast kostchefen)
uppdrag att ansvara for att se till att elever i grund- och grundsérskolor erbjuds néa-
ringsriktiga méaltider. 86 av 110 skolhuvudmaén gor uppféljningar pé tjanstemannaniva.
Men huvudmannen inhdmtar resultatet av uppfoljningarna endast i 45 av dessa skol-
huvudmaén. Hos 29 skolhuvudmaén anges uppfdljningarna ha visat att det funnits be-
hov att utveckla naringsriktigheten.
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Tabell 1. Om uppféljningar gors att de skolmaltider som erbjudits &r naringsriktiga

Svar Antal %

Ja 86 78,2
Nej 23 20,9
Framgar ej 1 0,9
Total 110 100

Tabell 2. Om de 86 huvudman som svarat ja i Tabell 1.har rutiner for att in-
hamta resultatet av uppféljningarna av naringsriktigheten

Svar Antal %
Ja 45 52,3
Nej 37 43
Framgar ej 4 47
Total 86 100

Manga huvudman tar alltsé inte ett 6vergripande ansvar fér att sikerstilla att de skol-
maéltider som erbjuds &r néringsriktiga. I det ansvaret ligger att se till det finns ett sys-
tematiskt kvalitetsarbete som omfattar planering, uppféljning och utveckling av skol-
maltidernas néringsriktighet. I 41 av de granskade 96 kommunerna ligger ansvaret for
skolméltiderna pa annan nimnd &n den som ansvarar for utbildningen i grund- och
sarskolan. Av de tillfrdgade skolhuvudménnen (kommuner och enskilda) har 16 lagt ut
skolméltidsverksamheten pa entreprenad. Oavsett hur ansvaret &r fordelat r det hu-
vudmannens ansvar att inhdmta resultatet av uppfdljningar av skolmaltidernas na-
ringsriktighet for att kunna vidta atgarder om det finns brister.

Flertalet huvudméan uppger att de gér en maltidplanering utifran svenska naringsrekom-
mendationer men néringsriktigheten for de skolmaltider som sedan faktiskt erbjuds ele-
verna f6ljs inte upp.

Hos de flesta huvudmaén finns kostpolicy och riktlinjer f6r de maltider som huvud-
ménnen erbjuder. Darutdver gors det i flesta fall, 95 procent eller 105 av de tillfragade
skolhuvudménnen, en langsiktig maltidsplanering som omfattar minst ett flertal veckor
i f6ljd, ofta en hel termin. Néstan alla huvudmén av dessa (104) uppger att de utgar
frén de svenska naringsrekommendationerna vid denna planering. I den hér riktade
tillsynen ingar inte att beddma hur de svenska rekommendationerna tillimpats, d.v.s. i
sin helhet eller bara delvis.
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Tabell 3. Om det finns en planering hos huvudmannen fér att se till att eleverna erbjuds narings-
riktiga skolmaltider

Svar Antal %
Ja 105 95,5
Nej 5 4,5
Framgar ej 0 0
Total 110 100

Skolinspektionen kan konstatera att de mest vanliga bristerna ar att huvudmannen inte
foljer upp och dokumenterar néringsriktigheten av de skolmaltider som faktiskt er-
bjuds eleverna, dvs. det som ligger pa skolornas serveringsvagnar nar eleverna kom-
mer till skolmatsalen.

Flera av huvudmaénnens uppgiftslamnare (oftast kostchefer eller motsvarande ) ser inte
arbetet med uppfdljning av naringsriktigheten av de skolmaltider som erbjudits som en
del av ett systematiskt kvalitetsarbete. Daremot anges att uppféljningar gérs av annat
slag av skolorna, exempelvis hur tillagningen fungerat, hur stort maltidssvinnet varit
etc. Den uppféljningen tjanar sedan som grund for den fortsatta planeringen av skol-
maéltiderna. Orsaken till att man inte f6ljer upp néringsriktigheten av de skolmaéltider
som erbjudits &r att man utgar frén att den 6vergripande maltidsplanering som ofta
finns i kommunen alltid f6ljs av skolorna. Samtidigt visar telefonintervjuer att den mal-
tidsplanering som finns inte alltid f6ljs och att ett visst utrymme ges for skolorna att
skapa sin egen maltidsplanering utifran den s.k. basplanering som ofta gérs p4 central
niva. For att garantera att de skolmaltider som erbjuds eleverna &r néringsriktiga maste
ett systematiskt kvalitetsarbete ocksa inbegripa uppf6ljningar av skolmaltidernas ni-
ringsriktighet.

Tabell 4. Ansvarsnivaer for planering av skolmaltiderna

Antal %
Enbart huvudmannaniva 88 80
Enbart skolenhetsniva 4 3,6
rl:ii;éde huvudmannaniva och skolenhets- 18 16,4
Framgar ej 0 0
Total 110 100

Formella matrad finns men eleverna efterlyser en mer aktiv dialog om skolmaitiden

Nara kopplat till den centrala fragan om huvudménnen lever upp till skollagens krav
om att eleverna ska erbjudas néringsriktiga skolmaltider &r frigan om eleverna kom-
mer till skolmatsalen och &ter skolmaltiden. Férutom att komma till skolmatsalen och
trivas dar maste eleverna, for att dta en hel néringsriktig maltid, exempelvis tycka att
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maten dr god, att maltidsmiljon &r bra, att de far tid att dta och ocksa att kdnna att de
har inflytande och dven valfrihet nér det géller utbud. I denna riktade tillsyn har det
darfor varit angeldget att granska de miljo- och trivselfaktorer som gor att eleverna
ocksa dter den skolmaltid som serveras.

Tillsynen vid de elva grundskolorna visar att de allra flesta eleverna gar till skolmatsa-
len. Vid skolbestken i de flesta av skolorna har inte elever framf6rt nagra tydliga nega-
tiva synpunkter pa vare sig den fysiska miljon i skolmatsalen, eller att skolmatsalen pa
annat satt utgdr en otrivsam miljo. Eleverna uppskattar vanligtvis samvaron i skolmat-
salen och de vuxnas nérvaro.

Den allt 6verskuggande frdgan som eleverna diskuterade vid skolbestken var deras
mojlighet till inflytande 6ver vilka matrétter som ska serveras. Aven om de flesta av
skolhuvudménnen vid denna riktade tillsyn anger att det finns méjlighet till inflytande
genom skolornas matrad eller liknande sé tycks eleverna inte uppfatta det inflytandet
som tillrdckligt. De ser inte att deras &nskemal och synpunkter tas tillvara i tillracklig
omfattning och de har svart att forsta varfor. Kostchefer som Skolinspektionen samtalat
med bekréaftar de svarigheter som finns att forklara att elevernas 6nskemal om goda
matrétter inte alltid kan tillgodoses da forslagen inte alltid &r forenliga med néringsrik-
tigheten. Kostcheferna ger anda exempel pa att eleverna fatt sina 6nskemal om matrit-
ter tillgodosedda inom en viss ram. Vid nagra skolor har eleverna framfért att det allt-
for ofta forekommer att “populdra” rétter tagit slut och de darfér erbjuds ndgot annat
att ata.

Vad granskningen kommit fram till vid skolbes6ken har inte féranlett ndgra formella
brister nér det géller milj6- och trivselfaktorer. Skolinspektionen vill &nda peka pa vik-
ten av skolhuvudman ser till att dialogen med eleverna om skolmaéltiderna utvecklas
och férdjupas sa att elever och ansvariga kan métas kring vad som ir bade god och
néringsriktig skolmat. I enlighet med laroplanen behdver ocksa diskussioner om kos-
tens och betydelse f6r hélsan ske i undervisningen.

Avslutande diskussion

Den riktade tillsynen omfattar en tredjedel av landets kommuner och ett mindre antal
enskilda huvudmén. Urvalet syftar inte till att sikerstélla nationell representativitet.
Antalet granskade huvudméan mdjliggér dock att anta att de ménster som upptrader i
granskningen troligtvis ocksa finns hos andra skolhuvudmaén i landet.

Tillsynen visar att skolhuvudménnen inte fullt ut tar ansvar f6r ett systematiskt kvali-
tetsarbete nér det géller skolmaltiderna. Det krav pa systematisk kvalitetsarbete som
finns for 6vrig utbildning inom skolvasendet har inte fatt genomslag nér det géller att
sikerstilla att de skolmaltider som erbjuds &r néringsriktiga.

En bidragande orsak till att huvudménnen inte tar sitt fulla ansvar kan vara att ansva-
ret for maten i grundskolorna inte alltid ligger hos samma ndmnd eller styrelse som
ansvarar for utbildningen. Oavsett hur skolhuvudménnen viéljer att organisera skol-
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maltidsverksamheten maste det finnas ett samlat ansvar f6r rutiner och system som
kan garantera naringsriktiga skolmaéltider.

De skolméltider som skolhuvudmannen erbjuder kommer till nytta for eleverna forst
nar eleverna éter dem. Bade samtal med eleverna vid de skolbessk som Skolinspekt-
ionen gjort och forskning visar att manga elever inte tar till sig och &ter av maten som
det &r avsett och orsaken till det kan vara ménga. Det 4r darfor viktigt att skolhuvud-
mannen tar sitt fulla ansvar for néringsriktiga skolmaltider och arbetar for att 6ka ele-
verna mojlighet till ett reellt inflytande 6ver skolmaltiden.

Pa Skolinspektionens vagnar

oo C

Peter Ekborg y p

Avdelningschef » /, / Zé// Y / Z
A/g%zz/%\%em%berg | {{// ]!;
Undervisningsrad

Bilagor:

Bilaga 1 Huvudmin som ingar i granskningen
Bilaga 2 Statistiktabeller

Bilaga 3 Fragor stillda till skolhuvudmannen
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Kommuner som ingar i granskningen

Ale Alvesta Arboga Arvidsjaur Avesta

Berg Bjurholm Boden Borldnge Degerfors

Eker6 Eksjo Enkoping Eskilstuna Falkenberg

Forshaga Firgelanda Gagnef Gnesta Gotland

Gréastorp Hagfors Hallstahammar Halmstad Haparanda
Helsingborg Hjo Hudiksvall Hylte Harnésand

Hérryda Hoganés Hogsby Kalix Karlskoga

Klippan Kramfors Kristianstad Kristinehamn Kungélv

K&ping Lekeberg Lindesberg Ljungby Ljusnarsberg

Ludvika Lycksele Mald Mark Mj6lby

Mullsjé Munkedal Norrtilje Orust Osby

Ovanéker Pajala Perstorp Pited Robertsfors

Sigtuna Sj6bo Skara Smedjebacken Staffanstorp

Stenungsund Solna Stockholm Svedala Saffle

Sater S6derhamn Séderkdping Sodertilje Tanum

Tidaholm Tierp Tranas Vadstena Vansbro

Vimmerby Vindeln Vingaker Varmdé Varnamo

Visteras Are Atvidaberg Almhult Ockers

Odeshsg Orebro Orkelljunga Ornsksldsvik Osthammar

Overtornea

Fristiende skolor:

Brunnby skola (H6ganés), Engelska Skolan i Eskilstuna (Eskilstuna),
Friskolan Kronobergshed (Alvesta), Hamnaskolan (S6derhamn),
UR och Skur Misteln (Véasteras), Kubikskolan (Helsingborg),
Kunskapsskolan i Enképing (Enk6ping), Lejonskolan i Kristianstad (Kristianstad)
Lemshaga Akademi Barn o Ungdom (Varmdd), Montessoriskolan i Skene (Mark),
Norrskenets Friskola i Kalix (Kalix), Orust Waldorfskola (Orust),

Strandsskolan (Kungilv), Sodertélje Friskola (Sodertalje)
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Skolmatens ndringsriktighet - svarsstatistik

Bilaga 2

1(5)

Vilken instans hos kommunen/den fristiende huvudmannen ansvarar for att

eleverna erhaller skolmaltiderna inom den obligatoriska skolan?

Svar Antal %
lir;)ti)lzrgirr:gre'nnnden/styrelsen som ansvarar for 69 627
Enbart annan ndmnd: 38 34,5
Ansvaret uppdelat pa flera ndmnder/styrelser: 3 2,7
Framgar ej 0 0
Total 110 100

Har huvudmannen lagt ut skolmaltidsverksamheten pé entreprenad?

Svar Antal %

Ja 16 14,5
Nej 92 83,6
Framgar ej 2 1,8
Total 110 100

Finns ndgon person med ett uttalat uppdrag att ansvara for att alla skolen-

heter erbjuder skolmailtider?

Svar Antal %
Ja 100 90,9
Nej 9 8,2
Framgar ej 1 0,9
Total 110 100
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Finns en planering hos huvudmannen for att se till att eleverna erbjuds ni-
ringsriktiga skolmaltider?

Svar Antal %
Ja 105 95,5
Nej 5 45
Framgar ej 0 0
Total 110 100

Pa vilken/vilka organisatoriska nivaer ligger ansvaret fér planeringen av ele-
vernas skolmaltider?

Svar Antal %
Enbart huvudmannaniva 88 80
Enbart skolenhetsniva 4 3,6
Ei?/ébéde huvudmannaniva och skolenhets- 18 16.4
Framgar ej 0 0
Total 110 100

Utgar huvudmannen fran de svenska niringsrekommendationerna nir
skolmaltiderna planeras?

Svar Antal %

Ja 104 94,5
Nej 1 0,9
Framgar ej 5 45
Total 110 100




Skolinspektionen

Bilaga 2

3(5)

Har eleverna méjlighet till inflytande dver planeringen av skolmaéltiderna?

Svar Antal %
Ja 104 94,5
Nej 3 2,7
Framgar ej 3 2,7
Total 110 100

Genomfdrs uppfoljningar av att de skolmaltider som eleverna far dr nirings-

riktiga?

Svar Antal %
Ja 86 78,2
Nej 23 20,9
Framgar ej 1 0,9
Total 110 100

Hur ofta sker dessa uppfdljningar hos dessa 86 skolhuvudmain?

Svar Antal %
Varje ar 9 10,5
\Varje termin 15 17,4
\Varje méanad 12 14
\Varje vecka 5 5,8
Vid enstaka tillfallen 10 11,6
Framgar ej 12 14
Annat: 23 26,7
Total 86 100




Skolinspektionen

Bilaga 2

4(5)

Inhdmtar huvudmannen resultaten av uppf6ljningarna av skolméltidens

ndringsriktighet?

Svar Antal %
Ja 45 52,3
Nej 37 43
Framgar ej 4 4,7
Total 86 100

Visar uppfoljningen att det finns/har funnits behov av att utveckla skolmal-

tidernas naringsriktighet?

Svar Antal %
Ja 29 33,7
Nej 31 36
Framgar ej 26 30,2
Total 86 100

Vidtar huvudmannen atgirder i det fall man funnit brister i skolmaltidens

ndringsriktighet?

Svar Antal %
Ja 22 25,6
Nej 1 1,2
Ej aktuellt 51 59,3
Framgar ej 12 14
Total 86 100




Skolinspektionen

Vilka delar i kvalitetsarbetet finns dokumenterade?

(Flerval)

Svar Antal
Planering av naringsriktiga skolmaltider 105
Uppf6ljining av skolmaltidernas naringsriktighet 49
Inget arbete finns dokumenterat 5
Total 159

Bilaga 2

5(5)

Har huvudmannen system och rutiner for att kontinuerligt sikerstilla att de
skolmadltider som serveras dr ndringsriktiga?

Svar Antal %
A. Ja 44 40
B. Nej 66 60
Total 110 100




Bilaga 3
Skolinspektionen

1(1)

Fragor vid telefonintervju som stills till huvudmin om system och rutiner for att
sdkerstilla att ndringsriktiga skolmaltider erbjuds eleverna

1. Antal skolenheter inom den obligatoriska skolan (grundskolan och grundsarskolan)
som huvudmannen ansvarar for:

2. Vem i kommunen ansvarar for att eleverna erhéller skolmaltiderna inom den obliga-
toriska skolan?

3. Finns ndgon person i organisationen med ett uttalat uppdrag att ansvara fér att alla
skolenheter erbjuder skolmaltider i grundskolan?

4. Finns en planering huvudmannen fér att se till att eleverna erbjuds niringsriktiga
skolmaltider?

5. P4 vilka organisatoriska nivaer ligger ansvaret for denna planering?

6. Utgér huvudmannen fran de svenska niringsrekommendationerna nar skolmal-
tiderna planeras?

7. Genomfér huvudmannens kontinuerliga uppfsljningar av att de skolmaltider som
eleverna erbjuds &r naringsriktiga?

8. Visar uppfoljningen pa huvudmannaniva att det finns behov av att utveckla skolmal-
tidernas naringsriktighet?

9. Redovisas uppféljningen till huvudmannen?
10. Vidtar huvudmannen atgarder med anledning av vad som framkommer i
uppfoljningen av skolmaltidens néringsriktighet?

11. Ar arbetet att planera, genomféra och folja upp att skolmaltiderna &r néringsriktiga
dokumenterat?




