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Skolinspektionens uppfdoljning av
gymnasieskolors distansundervisning

Under varen 2020 har Skolinspektionen genomfort inspektionssamtal med rektorer
for att gora en forenklad uppfoéljning av gymnasieskolors distansundervisning,
betygssattning och garanterad undervisningstid. Detta med anledning av att
restriktionerna under covid-19 pandemin inneburit att gymnasieskolornas
undervisning skett pa distans. Uppfoljningen har sin grund i den nya férordningen
om utbildning pa skolomradet och annan pedagogisk verksamhet vid spridning av
viss smitta (SFS 2020:115). Uppféljningen syftar bland annat till att
Skolinspektionen ska kunna fa inblick i och exempel pa hur distansundervisningen
har genomforts. Uppfoljningen har skett genom intervjuer via videosamtal eller
telefon med syfte att ge framatsyftande aterkoppling till rektorerna pa hur arbetet
kan utvecklas. Detta ar en forenklad metod i forhallande till hur Skolinspektionen
brukar granska. Till exempel finns ett storre fokus pa dialog och muntlig
aterkoppling.!

Den 15 maj slappte Skolinspektionen en forsta delrapport av uppfoéljningens
resultat utifran inspektionssamtal med 45 rektorer som genomfordes under de tva
sista veckorna i april. De centrala iakttagelser som Skolinspektionen da
presenterade har nu nar uppféljningen ar slutford till stora delar bekraftats och
myndighetens slutsatser bestar i manga delar. Darfér kanns mycket av innehall och
utformning i denna rapport igen fran delrapporten. Skillnaden ar emellertid att
denna rapport bygger pa ett stoérre empiriskt underlag fran en langre tidsperiod,
vilket gor det maojligt att med storre sakerhet uttala sig kring resultaten.
Skolinspektionen har nu genomfort inspektionssamtal med drygt 260 rektorer. |
denna rapport finns dven kompletterande avsnitt och exempel for att ge en battre
helhetsbild. Exempelvis finns ett fordjupande avsnitt om hur vissa elevgrupper ar
sarskilt sarbara vid distansundervisning.?

| texten beskriver rektorerna den bild de har av undervisningen under den period
som intervjuerna genomfordes. Det &r har viktigt att komma ihag att rektorerna vid
intervjutillfallet inte visste att undervisningen skulle tillatas aterga till skolans
lokaler efter terminens slut. Rektorerna uttalar sig alltsa som om undervisningen
skulle kunna fortsatta pa distans dven under hostterminen, vilket dven fargar deras
svar pa flera fragor.

L Fér vidare beskrivning av uppféljningens genomférande, se bilaga 1.

2 Arbetet med uppféljningen av gymnasieskolors distansundervisning samt denna
slutrapport har skett under projektledning av Lars Thornberg, verksamhetsutvecklare vid
GD-staben. Huvudskribent for slutrapporten har varit Katarina Nystréom, utredare vid
Enheten for analys, i samarbete med Joel Axberg, inspektor vid Region Norr.
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Aven om Folkhalsomyndighetens rekommendation om distansundervisning nu har
andrats vilket ger gymnasieskolor maojlighet att aterigen bedriva undervisning helt i
skolans lokaler ser Skolinspektionen viktiga lardomar som kan dras av rektorernas
upplevelser. Detta bade i det fortsatta arbetet med ordinarie undervisning som i de
fall gymnasieskolorna pa grund av covid-19 pandemins utveckling kan behova
aterga till distansundervisning under hosten. Utifran de resultat som framkommer i
denna rapport kommer Skolinspektionen att utforma en ny uppféljning av
gymnasieskolan som tar avstamp i de utmaningar som kan finnas nar
undervisningen ater sker i skolans lokaler.

lakttagelser som tidigare setts och som denna rapport bekraftar

Rektorer upplever att dvergangen till distansundervisning i stort fungerat
under den aktuella perioden.

De flesta skolor har foljt ordinarie schema och avrdkning av
undervisningstid har darmed enligt rektorerna inte behovts.

Flertalet praktiska moment har kunnat utféras genom att till exempel
ovningar sker i hemmet, att ta in elever i mindre grupper, samlingar med
vissa grupper i parker och genom att visst material skickas hem till
eleverna.

Det har funnits utmaningar for larare att klara allsidig betygssattning.
Larare har pekat pa att underlag inte funnits for att bedéma elever i alla
moment. Det finns exempel pa sarskilda svarigheter nar elever bedéms
ligga mellan tva betygssteg. Dessa utmaningar var mindre framtradande i
slutet av perioden med distansundervisning.

En stor saknad finns bland eleverna efter social gemenskap och detta har
varit det mest svara omradet att klara digitalt.

Rektorer har pekat pa att uthalligt klara motivation och anstrangning hos
eleverna varit den storsta utmaningen. Nu finns en tidpunkt att férhalla sig
till nar skolorna ater kan 6ppna till hosten.

Nya eller ytterligare iakttagelser som slutrapporten visar

Vi har fatt en ndrmare bild av hur stodet till elever med behov fungerat och
fler exempel pa detta. For vissa elever har stodet fungerat val och nya
inslag har anvants som inte syns i vanlig undervisning, vilket varit positivt.
Manga elever med stdodbehov har till exempel uppskattat digitalt inspelade
lektioner. Det har starkt mojligheterna att repetera och forsta. Elever har
ocksa tagits in i mindre grupper an vanligt vilket ocksa varit positivt. Likasa
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att specialpedagoger kontinuerligt ringt elever och f6ljt upp deras
situation. Det forefaller till viss del som att sarskilda anstrangningar gjorts
till exempel med information till foraldrar som har varit positiva.

— Mindre val har det fungerat for elever som har haft ett stort behov av nara
kontakt med sin larare, exempelvis for elever med autism. Vi har ocksa fatt
fler inblickar i vilka grupper av elever som ként stor utsatthet och dar
distansundervisningen varit svar att félja. Det géller elever pa
introduktionsprogram, elever med sociala svarigheter i hemmet eller
trangboddhet.

— Manga skolor har enligt rektorer forstarkt sin elevhélsa under denna
period. Kuratorer, mentorer och specialpedagoger har haft i uppgift att
ringa och ta kontakt med elever och vardnadshavare vid franvaro eller nar
elever haft vissa problem.

— Ytterligare exempel har lyfts fram pa hur fusk kan stéavjas nar elever arbetar
digitalt. Metoder har utvecklats for att gora ytterligare kunskapskontroller
och bedéma rimlighet i elevers svar.

— Nar det géller undervisningstid finns flera exempel pa rektorer som pekat
pa att mer undervisningstid givits dn normalt. Det beror framst pa att tid
som annars gatt till nationella prov omvandlats till undervisningstid.

— | slutrapporten finns dven en tydligare bild pa hur digitala lektionsupplagg
utvecklats. Lektionsuppldgg har utvecklats snabbt under denna period som
till exempel handlat om incheckning, lararledd genomgang, digitala
grupparbeten, sjdlvstandigt arbete samt utcheckning eller digitala kvitton
pa att eleverna fangat upp innehallet.

— Schemat har i stort f6ljts men vissa kurser och moment har rektorer skjutit
till sommar eller host. Det géller bland annat kurser med manga praktiska
moment eller kurser dar elever upplevts ha svarigheter som till exempel
svenska som andrasprak.

— Entydligare bild framtrader i slutrapporten kring att vissa yrkesprogram
tycks ha stéllts infor 6kade svarigheter kopplade till att kunna genomféra
arbetsplatsforlagt larande av god kvalitet. Detta géller bland annat vard-
och omsorgsprogrammet och hotell- och turismprogrammet.
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En nuldgesbild av rektorers upplevelser av framgangsfaktorer och
uvtmaningar i distansundervisningen - endast pa sikt kan vi veta
resultat och konsekvenser

Viktigt att notera ar att underlaget for sammanstallningen utgors av rektorernas
egna utsagor om deras arbete, det vill sdga vad som fungerar samt vilka
utmaningar de upplever sig ha i undervisningen. Rapporten ar darfor deskriptiv.
Den innehaller sdledes inte en sammanstallning av Skolinspektionens bedémningar
eller aterkoppling till rektorerna.

Det rektorerna har férmedlat till oss ar framst hur de arbetar och hur de upplever
att omstallningen har gatt. Nar det géller fragan om hur det har gatt med
distansundervisningen sa ar det enligt Skolinspektionen for tidigt att svara pa detta.
Gymnasieskolan har pa kort tid stallt om till helt andra arbetsformer till féljd av en
samhallskris. Vad arbetssdtten kommer att betyda for elevers resultat, betyg och
deras mojligheter till stod och stimulans maste visas pa langre sikt. Det galler
exempelvis hur det paverkar andelen elever som gar ut med gymnasieexamen,
betygssnitt och upplevelser av undervisningen. Det kan till exempel finnas en
kunskapsskuld hos elever som under andra forutsattningar skulle ha kunnat fa ett
hogre betyg men som inte har klarat kraven till féljd av begrasningar i
undervisningen. Det kan sadledes tydligare synliggdras om det finns en sadan
kunskapsskuld nar den nationella betygsstatistiken kommer. Vidare behovs mer
uppfoéljning till hésten av skolpersonalens och elevernas upplevelser for att
tydligare kunna bedéma detta.

Nedan sammanfattas Skolinspektionens centrala iakttagelser utifran rektorernas
beskrivningar. Syftet ar att formedla bilder och exempel pa det rektorerna
beskriver fungerar val och de utmaningar de ser i arbetet.?

3 Denna framstéllining bygger pa en kvalitativ analys av 100 rektorers utsagor, ndrmare
beskrivning av dessa utsagor och urvalet av dessa ges i bilaga 1.
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Ett aktivt arbete med [Grande och
beddmning med vissa utmaningar

Skolorna beskrivs skapa en distansundervisning
som foljer ordinarie schema i realtid

Omstdllningen till distansundervisning har enligt rektorerna fungerat

Den bild som de rektorer Skolinspektionen talat med ger ar att
distansundervisningen pa skolorna foljer ordinarie schema och att évergangen till
distansundervisningen har fungerat 6vervagande val avseende undervisningens
innehall och struktur.

Rektorerna berattar att de pa olika satt har forberett lararna for de forandringar
som distansundervisningen har medfort och forsékt skapa gemensamma
arbetssatt. Pa flera skolor har exempelvis forsteldrarna eller IKT-pedagoger getts
uppdrag att ta fram underlag och utbilda skolans personal om hur undervisningen
framgangsrikt kan bedrivas pa distans med syftet att skapa gemensamma
arbetssatt pa skolorna. Pa flera skolor genomférdes aven gemensamma
planeringsdagar infor att distansundervisningen paborjades da tid gavs for lararna
att satta sig in i dessa nya forutsattningar och ges fortbildning, vilket lyfts fram som
en framgangsfaktor av rektorerna. Manga rektorer berattar om hur de
inledningsvis haft dagliga moten med lararkollegiet for att folja upp hur
overgangen till distansundervisningen fungerat, men att dessa traffar sedan har
kunnat glesas ut. Vanligast ar att vissa av skolans larare undervisar fran skolans
lokaler medan andra larare undervisar hemifran. Flera rektorer beskriver dock hur
samtliga larare inledningsvis bedrev distansundervisningen i skolans lokaler for att
ldrarna skulle komma igang pa ett bra satt och fa stod i arbetet. Pa andra skolor
beskrivs en utveckling dar det i borjan var fler larare som arbetade pa skolan, men
att med 6kad trygghet med den digitala distansundervisningen arbetar numera
merparten av ldrarna hemifran.

Den kollegiala samverkan har enligt rektorerna kunnat fortgd som vanligt, dven om
den pa flera skolor nu sker digitalt. Manga rektorer vittnar ocksa om ett okat
kollegialt samarbete dar larare i storre utstrackning an tidigare delat med sig av
lektionsplaneringar, tips och erfarenheter. Enligt flera rektorer dr samarbetet larare
emellan en framgangsfaktor till att distansundervisningen fungerat val och flera
rektorer beskriver hur de pa olika satt framjat kollegial samverkan. Det kan handla
om att organiserade moten for larare genomférs flera gdnger i veckan i syfte att
hitta medvetna strategier for att tdnka nytt och I6sningsfokuserat eller att skolan i
samband med distansundervisningens genomférande utarbetat en gemensam
digitalt plattform dar pedagoger kan dela med sig av sadant som fungerar bra i
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undervisningen och ge stod kollegor emellan. Pa enstaka skolor tycks dock lararna
ha ldmnats nagot mer ensamma i detta dvergangsarbete.

Skolinspektionen kan konstatera att skolorna enligt rektorernas utsagor arbetat
mycket engagerat och genomfort ett stort férandringsarbete pa kort tid. Det &r
viktigt att skolornas erfarenheter av att bedriva distansundervisning nu utvarderas
och analyseras bade pa skolorna och hos huvudmannen sa att lardomar kan dras
och, inte minst, for att saval utveckla den ordinarie undervisningen som for att
skapa en god beredskap for de fall da gymnasieskolorna ater kan behova aterga till
distansundervisning.

Distansundervisningen sker oftast sa att elever och larare ar atskilda i
rum men inte i tid, vilket beskrivs ge eleverna deras garanterade
undervisningstid

Enligt de rektorer som Skolinspektionen har talat med sker gymnasieskolornas
undervisning till allra storsta del enligt ordinarie schema i realtid, det vill séga da
elever och larare ar atskilda i rum men inte i tid. Detta lyfts fram som en
framgangsfaktor av de allra flesta rektorer. Pa flera skolor finns en kombination av
distansundervisning i realtid och undervisning da larare och elever moéts i skolans
lokaler for att genomfora praktiska undervisningsmoment eller examinationer.
Endast en gymnasieskola med yrkesférberedande program uppger att de framst
har distansundervisning dar eleverna ar atskilda i bade tid och rum. Sa gott som
alla rektorer uppger dock att skolan ger en undervisning som sker i realtid, vilket
innebar att ingen avrakning gentemot garanterad undervisningstid har varit
nédvandig.*

| samtalen med Skolinspektionen namner rektorerna flera atgarder pa skolorna,
som de ser som goda exempel, sdsom att rektorer I6pande stimmer av med sina
ldrare om planerad undervisning har kunnat genomfoéras och om den genomforts
som undervisning i realtid eller ej, samt att huvudmannen har en dialog med
rektorerna om undervisningstid vid distansundervisning. Andra saker som lyfts
fram av flera rektorer ar att sjukfranvaron bland bade elever och personal har
minskat till foljd av distansundervisningen. Exempelvis har ldarare med endast milda
sjukdomssymtom haft méjlighet att genomféra sina lektioner pa distans och fa

4 Enligt 7 § forordningen om utbildning p& skolomradet och annan pedagogisk verksamhet
vid spridning av viss smitta (SFS 2020:115) far distansundervisning ske pa tva olika satt. Dels
genom att undervisning bedrivs genom att elever och larare ar atskilda i rum men inte i tid,
dels genom att undervisning bedrivs genom att elever och larare ar atskilda bade i rum och
tid. Om lararen och eleven vid undervisningen ar atskilda bade i rum och tid ska
huvudmannen besluta hur manga undervisningstimmar undervisningen ska anses
motsvara, om huvudmannen avser att avrdkna undervisningstiden mot den garanterade
undervisningstiden.
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rektorer uppger att lektioner har fatt stallas in. Darutéver har huvudman och
rektorer i flera fall en dialog om att, i de fall det behovs, forlanga terminen eller
flytta moment till ndstkommande lasar for att kunna erbjuda undervisning i alla
moment som ingdr i kurserna.

| och med att ordinarie schema foljs beskriver rektorerna att skolorna inte behdéver
omfordela ndgra timmar. Vissa elever far dessutom mer undervisningstid nu da de
har mer enskild kontakt med lararna, bland annat genom att chattfunktioner
anvands. Tid som skulle ha anvants till genomforande och rattning av de nationella
proven har pa flera skolor dven omvandlats till undervisningstid. Pa sa satt
beskriver flera rektorer att eleverna nu generellt ges mer undervisningstid an
annars. Pa en skola beskrivs dven hur larare har kunnat lana undervisningstid
mellan @mnen och pa sa satt [6st utmaningar som uppstatt vid exempelvis enskilda
larares sjukfranvaro eller da elever har behévt fokusera pa undervisning i ett amne.

| flera fall beskrivs dock hur vissa kurser eller betygsdatum pa olika satt kommer att
forlangas, eller att skolorna har beredskap for att fatta sddana beslut om
uppfoljningen infor terminsavslut visar behov av det. Det kan handla om planer pa
att forlanga kurser nagra veckor in pa sommarlovet for att stotta enskilda elever i
ar 3 som inte kunnat slutféra sin utbildning i alla delar, eller att kursmoment eller
betygssattning forlangs till borjan av hosten for eleveri ar 1 och 2 sa att de
exempelvis ska kunna genomféra vissa praktiska moment innan kursens betyg
satts. Det kan ocksa handla om att kurser som elever upplevs ha svart att klara pa
distans forlangs till hosten, har namns exempelvis svenska som andrasprak. Elever
som gar pa introduktionsprogram sasom sprakintroduktion kommer dven enligt
vissa rektorer att erbjudas att ga i sommarskola och/eller fa forlangning av enstaka
kurser pa individniva. Vanligast tycks dock vara enligt de rektorer Skolinspektionen
har talat med att skolorna inte har beddmt att behov har funnits av att forlanga
kurser eller datum for betygssattning. Detta avser Skolinspektionen att félja upp
framover.

Det finns vissa skolor som ser utmaningar inom arbetet med uppfoéljning och
avrakning av undervisningstid. Pa nagra skolor, dar en del av undervisningen
genomfdrs som distansundervisning da eleverna och lararen ar atskilda i bade tid
och rum, ar det inte fran huvudmannen klargjort om och i sa fall hur
undervisningstiden ska avraknas och féljas upp. Undervisningen i dessa fall handlar
foretradesvis om elever inom introduktionsprogrammen som av olika anledningar
inte har férutsattningar att tillgodogora sig distansundervisningen i realtid sa som
den bedrivs pa skolorna. Det kan exempelvis handla om bristande tillgang till
internet hemma eller andra férsvarande hemforhallanden, att de inte har tillgang
till skolans digitala plattform eller att de inte kan anvdnda datorerna som skolan
har. Det finns darutover ett fatal exempel pa rektorer som uttrycker utmaningar i
arbetet med att kompensera for utebliven undervisningstid och utebliven
undervisning inom vissa praktiska moment under nastkommande ldsar. Det kan da
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handla om att det finns utmaningar om det blir fér mycket tid att ta igen till hésten,
vilket i sadana fall kommer att paverka kostnader, men ocksa tjansteférdelningen
och det schematekniska arbetet eftersom rektorer pa olika rektorsomraden ibland
har samma ldrare anstallda hos sig.

Skolinspektionen ser det som viktigt att huvudmannen ger aktivt stod till
rektorerna i fragor kopplade till avrakning gentemot garanterad undervisningstid
och omférdelning av undervisningstid och aterkommande stammer av de
utmaningar som eventuellt kan foreligga pa skolorna. Vidare ser Skolinspektionen
ett behov av ett [6pande arbete med att folja upp att de kursmoment som flera
rektorer uppger har flyttats till hostterminen hinner genomféras som tankt sa att
inte elevernas garanterade undervisningstid for kommande lasar paverkas.
Skolinspektionen avser att vid starten pa hostterminen aterkomma till dessa fragor.

Befintliga digitala verktyg och plattformar har kunnat nyttjas men
med vissa utmaningar gallande tekniska forutsattningar for elever

De flesta gymnasieskolor hade redan innan omstéllningen till distansundervisning
olika digitala verktyg och plattformar pa plats som kunde nyttjas. Detta lyfts ofta
fram som en framgangsfaktor av rektorerna da elever och larare redan var val
fortrogna med dessa program, aven om de nu fick nyttjas pa delvis nya satt. Flera
skolor beskriver aven hur de har inforskaffat teknisk utrustning for att underlatta
ldrarnas arbete med distansundervisning hemifran sasom horlurar, webbkameror
och white board-tavlor. | matematikdmnet anvands flera ganger webbkameror sa
att eleverna kan se vad lararna skriver och félja lararnas utrakningar steg for steg.
Merparten rektorer framhaller lararnas goda arbete med att stélla om till digital
undervisning och att snabbt ta till sig ny teknisk kunskap, samt det arbete som ofta
skett inledningsvis med att ge lararna kunskap om hur tekniska l6sningar ska
anvandas. Vissa rektorer ger dock uttryck for en ojamn teknisk kompetens bland
ldrarna och att det finns lite tid for support i dagsléaget. Det kan dven upplevas som
stressande att genomfora lektionen och samtidigt interagera mycket med elever
via digitala kanaler.

Vissa rektorer beskriver en inledande tveksamhet kring om tekniken skulle racka till
nar natet belastas, men generellt tycks detta ha fungerat bra pa skolorna. Vissa
skolor har for att soka undvika sadan belastning anvant sig av olika digitala
plattformar for att darigenom inte Overbelasta ett systems servrar. Exempelvis
genom att olika larplattformar anvands for att stromma egna lektioner, bedriva
videochatt och for att ta del av andra larares forinspelade lektioner. | de fall skolan
inte tidigare tillhandaholl datorer for eleverna har rektorerna pa olika satt forvissat
sig om att eleverna har tillgang till n6dvandig teknik. Skolorna har dven pa olika satt
forsokt starka elever som har varit i behov av det i hur de digitala verktygen ska
anvandas. Det kan exempelvis handla om att mentorer eller elevassistenter har fatt
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i uppdrag att stotta elever och guida dem i teknik. Detta tycks vara nagot vanligare
for elever pa introduktionsprogram och en rektor beskriver exempelvis att det
finns vissa utmaningar for elever pa sprakintroduktion att kunna tillgodogora sig
undervisningen bade géllande information och teknik pa distans. Vissa skolor har
aven startat upp tekniska supportfunktioner dit elever och larare kan vdnda sig,
vilket lyfts fram som en framgangsfaktor pa dessa skolor.

Den storsta tekniska utmaningen for skolorna tycks vara enskilda elevers maojlighet
till internetuppkoppling. Detta eftersom inte alla elever har god
internetuppkoppling hemma, vilket paverkar deras mojligheter att folja med i
undervisningen. Det kan till exempel leda till fordrojningar i kommunikationen da
det inte finns tillgang till tillrackligt bra programvaror som kan hantera att flera
personer sjunger eller agerar samtidigt. Skolorna har pa olika satt forsokt hitta
l6sningar pa dessa problem kopplade till elevers tillgang till internet. En rektor
framhaller ett strukturellt problem kopplat till att fiber inte ar framdraget till alla
samhéllen pd landsbygden, vilket paverkar elevernas internetuppkoppling. Lararna
pa denna skola var fran borjan mycket ambitiésa med att streama, men da det tog
mycket surfkapacitet for eleverna har lararna anpassat undervisningen efterhand
efter dessa forutsattningar. | andra fall dar eleverna inte har tillgang till internet i
hemmet har skolorna l6st det genom att dessa elever har fatt komma in till skolan
och arbeta pa plats i skolans lokaler eller att skolan har tillhandahallit modem till
eleverna. For merparten av eleverna tycks de tekniska forutsattningarna for
distansundervisningen emellertid vara goda. Tekniska problem verkar inte heller
vara en anledning till lektionsbortfall eller elevfranvaro enligt de rektorer
Skolinspektionen talat med.

Utveckling av undervisningen eftt prioriterat
omrédde med vissa svarigheter kopplat till
elevers ndrvaro och engagemang

Manga skolor skapar enligt rektorerna strukturerade lektionsupplagg
men viss osdkerhet rader kring elevers ndrvaro och engagemang

Flera rektorer berattar om hur skolan pa olika satt har skapat lektionsupplagg for
att skapa saval tydlighet och struktur for elever som for att kunna forvissa sig om
elevernas narvaro och engagemang under lektionen. P3 vissa skolor har
forstelarare eller specialpedagog varit med i utformandet av lektionsstrukturen. En
typisk sadan lektionsstruktur innefattar att lararen skriftligt tydliggér innehallet for
varje lektion, att lektionen inleds med en lararledd genomgang och sedan chattar
eller samtalar lararna med eleverna online under lektionen och stammer av att de
ar aktiva. Undervisning sker antingen genom langre lararledda genomgangar eller
Overgar beroende pa upplagget till digitala grupprum eller sjalvstandigt arbete.
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Lararna avslutar sina lektionspass med nagon form av utcheckning, fragor pa
lektionen, gruppavstamningar eller sa kallade exit tickets for att se att eleverna har
foljt lektionsinnehallet. Lektionerna spelas ofta in och manga elever tycks
uppskatta mojligheten att kunna ga tillbaka och repetera delar av en lektion. | flera
fall innefattar lektionsstrukturen korta delmal eller delmoment och att ldrarna ger
eleverna tat aterkoppling. Detta har enligt flera rektorer visat sig fungera vél i den
nya undervisningskontexten for att elever ska kdnna sig sedda.

Samtidigt som manga rektorer upplever att skolan har ett framgangsrikt arbete
med att skapa strukturerade lektionsupplagg uppger flera rektorer att lararna
upplever svarigheter med att fa kunskap om hur undervisningen fungerar for
eleverna och om de verkligen ar aktivt ndarvarande under lektionen. En rektor
berdttar exempelvis att ldrarna i matematik upplever svarigheter med att bedéma
dels om eleverna verkligen har forstatt undervisningens innehall, dels i vilken
utstrackning eleverna kan utmanas med stegrande svarighetsgrad. Andra rektorer
berdttar att ldrarna kan ha svarare att hjalpa elever som inte kommer igdng med
sitt arbete eller att upptacka de elever som inte hanger med i undervisningen. En
utmaning i detta sammanhang som lyfts pa flera skolor ar att en del elever inte &r
bekvdama med att synas pa bild eller vaga stélla fragor i en dppen chatt, vilket
forsvarar for lararna att upptécka de elever som behover stod i undervisningen.
Flera rektorer lyfter att dven om narvaron nu ar hogre an normalt sa finns det
ldrare som upplever att det &r svart att bedéma i vilken utstrackning eleverna
verkligen ar delaktiga eller om de bara loggar in nar lektionen startar och loggar ut
nar den avslutas. Flera rektorer beskriver att ldrarna upplever att det ar svarare att
fa en overblick dver elevgruppen nar undervisningen sker pa distans och att
uppfatta vad som sker under lektionstid. En rektor beskriver exempelvis att om en
elev ar tyst i klassrummet marks eleven anda men att en tyst elev i ett digitalt
forum riskerar att férsvinna helt. Skolorna forsoker pa olika satt vidta atgarder for
att komma at dessa utmaningar genom att exempelvis vissa elever kontaktas
enskilt under eller efter lektionen eller att arbetet sker i digitala dokument som
ldrarna har tillgang till. Detta kan dock i sin tur upplevas som utmanande pa vissa
skolor da lararna ska hitta tid for den tata kontakt for uppféljning och aterkoppling
som behdvs for att sakerstélla att eleverna ar aktiva.

Skolinspektionen kan konstatera att det enligt rektorernas utsagor har skett ett
stort arbete kring utveckling av strukturerade lektionsupplagg som kan komma till
nytta dven i den ordinarie undervisningen. Samtidigt ser Skolinspektionen det som
viktigt utifrdn de utmaningar som har framkommit har, att skolorna analyserar
elevernas narvaro och engagemang under perioden med distansundervisning for
att dra lardomar om vilket larande som har skett. Detta med syfte att se hur
overgangen till distansundervisning kan ha paverkat elevernas kunskapsutveckling.
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Rektorerna beskriver att de pa olika satt féljer upp hur
distansundervisningen fungerar

Manga rektorer beskriver hur de pa olika satt kontinuerligt foljer upp
undervisningens genomforande genom att exempelvis digitalt genomféra
lektionsobservationer, utdkad kontakt med arbetslagsledarna och att delta i
arbetslagsmoten. Detta i syfte att skapa forutsattningar for att utveckla den
distansundervisning som bedrivs pa skolorna och for att uppmaéarksamma lararnas
arbetssituation.

Flera rektorer berattar dven om hur de pa olika satt foljer upp elevernas
upplevelser av distansundervisningen. En vanlig strategi ar att skolan genomfor
elevenkater. Enligt de rektorer som Skolinspektionen har talat med visar dessa
enkdtundersdkningar att eleverna upplever att distansundervisningen fungerar bra
och att en god och trygg arbetsmiljo rader. Mentorstider lyfts fram som ett annat
viktigt forum for att fanga elevernas upplevelser. Mentorn kan da ta med sig
elevernas synpunkter till lararlagen som gemensamt diskuterar hur de kan méta de
behov av justeringar eller fértydliganden som den nya undervisningssituationen
kan medfora. | enstaka fall beskriver rektorerna en mer aktiv elevutvardering, vilket
har setts som en framgangsfaktor. Det kan da handla om att elevhalsoteamet har
fatt i uppdrag av rektorn att ringa till ndgra elever i varje klass per vecka utifran ett
slumpmassigt urval. Elevhadlsoteamet sammanstaller sedan elevsvaren i en rapport
och informerar rektorn och de olika arbetslagen om hur eleverna pa de olika
programmen tycker att det fungerar med distansundervisningen. Aven eleverna far
aterkoppling pa utvarderingarna. Rektorn beskriver att det i de forsta
utvarderingarna framkom att eleverna tyckte att de fick manga och langa uppgifter
och att eleverna tyckte att det var mycket att skriva och lasa. Enligt rektorn har
ldrarna sedan justerat undervisningen utifran elevsvaren och nu tycker eleverna att
undervisningen ar balanserad och pa en bra niva.

Skolinspektionen ser det som mycket viktigt att eleverna ges mojlighet att horas
och paverka den distansundervisning som sker. Aven om sa tycks vara fallet pa
flera skolor vill Skolinspektionen peka pa vikten av att skolorna under hosten féljer
upp och utvarderar elevernas upplevelser av distansundervisningen.

Praktiska undervisningsmoment utmanande i
vissa fall dven om skolorna visar stor kreativitet
Praktiska undervisningsmoment I6ses pa olika sdtt dven om
uvtmaningar kan kvarsta i vissa @Gmnen

Overgéngen till distansundervisning har stallt krav p& att praktiska
undervisningsmoment nu genomfors pa nya satt. Rektorernas beréattelser vittnar
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emellertid om en mangd olika l6sningar pa dessa problem och rektorerna for de
allra flesta av de skolor Skolinspektionen talat med anser att man har lyckats
genomfora det lektionsinnehall som kravts pa ett tillfredsstallande satt. De amnen
som oftast lyfts i dessa sammanhang ar fysik och kemi samt olika praktiska och
estetiska dmnen. Dessa utmaningar har antingen |6sts genom att elever i mindre
grupper har getts maojlighet att komma till skolans lokaler for att genomféra
praktiska moment sasom exempelvis laborationer, eller att eleverna pa olika satt
har getts mojlighet att genomfora dessa hemifran varpa eleverna filmar nar de
praktiska momenten genomfors. En del elever pa Estetiska programmets bild- och
formgivningsinriktning och teaterinriktning har exempelvis kunnat hamta material
pa skolan sasom lera, tyg och i vissa fall traffar lararna eleverna i parker for att visa
sina fardigheter inom teateramnena. Pa andra skolor har undervisningsmaterial
kunnat skickas hem till elever, exempelvis matkassar for elever pa
restaurangprogrammet, eller att elever mot kvitto sjdlva har inhandlat nédvandigt
material. Det kan dven handla om att dockhuvuden har inforskaffats till elever pa
frisérprogrammet sa att dessa elever har kunnat trana pa praktiska moment
hemifran. Vissa sdkrare laborationer har dven gatt att genomfora i hemmet. En
rektor beskriver exempelvis hur eleverna i en naturkunskapskurs arbetat med
hemmets sopor. | Idrott och hélsa arbetar flera skolor med stéd av olika
ovningsappar och eleverna for loggbok dver vad de har gjort. For att i mojligaste
man undvika att ta in eleveriar 1 och ar 2 har larare pa vissa skolor varit ute pa
APL-platser och dar gjort beddmningar av praktiska moment som annars skulle ha
gjorts i skolans undervisning. Dessa losningar tycks for de allra flesta skolor fungera
pa ett bra satt, enligt de rektorer som Skolinspektionen talat med. | vissa
framforallt estetiska @mnen har det dock kvarstatt utmaningar sasom praktiska
undervisningsmoment i scenisk gestaltning och publikkontakt eller att ljudkvalitet
och ljudfordrojning begransar mojligheterna att undervisa i musik och kérsang pa
distans. Dessa moment ar dven svara att genomfdéra i skolans lokaler ur
smittoriskhanseende.

Elever i ar 3 prioriteras pa de flesta skolor for att ges mojlighet att genomféra
praktiska moment da de sker i skolans lokaler. Det finns exempel pa att kurser med
manga praktiska moment av denna anledning har flyttats till hostterminen for
eleveriar 1 och 2 och att dessa elever nu under varen istallet genomfoér teoretiska
moment i 6kad omfattning. Vissa rektorer uttrycker en oro fér hur genomférandet
av de praktiska momenten och kurserna ska ske under hostterminen om
restriktionerna fortgar. Skolinspektionen ser det som positivt att elever i ar 3
prioriteras sa att dessa elever far mojlighet att slutfora sina kurser och kunna
erhalla sina avgangsbetyg. Samtidigt bor skolorna vara vaksamma pa att den
kommande arbetsbdrdan inte far bli fér omfattande for eleveriar 1 och 2 da de
under hostterminen ska ta igen praktiska moment som inte har kunnat
genomforas. Det ar likasa viktigt att huvudmannen ger resursmaéssiga
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forutsattningar for skolorna i de fall det exempelvis blir hogre tryck pa salar for
praktiska undervisningsmoment an normalt.

Arbetsplatsforlagt Iarande kan ofta ske som planerat men risk finns
for okade utmaningar under hosten

Det arbetsplatsforlagda larandet (APL) tycks, enligt de rektorer Skolinspektionen
talat med, overlag fungera bra dven om vissa skolor har upplevt stora utmaningar
kopplade till detta. Pa de flesta skolor uppger rektor att APL har kunnat
genomfbras som planerat, eller redan var genomford fére évergangen till
distansundervisningen, och att fa foretag har nekat elever APL-platser till foljd av
covid-19. | de fall en arbetsplats har nekat en elev plats eller tvingats stanga har
skolorna oftast lyckats hitta nya platser at eleverna. Nagra elever har under kortare
perioder, fram tills de fatt en ny arbetsplats, haft undervisning av skolans larare i
de aktuella yrkesdmnena samt i ndgra enstaka fall har skolorna aven gjort
individuella studieupplagg dar APL-tiden genomférs under andra veckor eller tider
an for ovriga elever. For elever i ar 1 och 2 har APL ibland flyttats till hostterminen
och teoretiska kurser har istallet tidigarelagts. Vissa rektorer beskriver hur tid har
justerats fran ar 2 till 3 och att APL till hésten kommer att forldggas pa utokade
tider utover ordinarie planerad APL i ar 3 for att kompensera for detta.

Skillnader i forutsattningar for APL tycks dock finnas yrkesprogram emellan, dar
sarskilt elever pa vard- och omsorgsprogrammet ar drabbade. Enligt en rektor far
inte elever pa vard- och omsorgsprogrammet vara pa sina APL-platser i nulaget pa
grund av smittrisken. Samma rektor berattar att det finns en planering for att dessa
elever ska gora sin praktik inom ett annat omrade, men med vardande
arbetsuppgifter. Om APL-platserna skulle stanga helt for alla elever skulle det enligt
rektorn dock uppsta stora svarigheter. Aven andra yrkesprogram inom branscher
med omfattande permitteringar eller dar arbetsplatser har besoksférbud med
anledning av smittspridning har fatt forlagga delar av de arbetsplatsforlagda
momenten inom narliggande omraden eller i skolans lokaler. Det géller exempelvis
hotell- och turismprogrammet och handels- och administratérsprogrammet. En
rektor beskriver hur de elever pa hotell- och turismprogrammet som inte har
kunnat behalla sina APL-platser har fatt géra APL inom hemtjansten i kommunen
och dar genomfora olika servicemoment som ingar i kursplanerna sasom
matservering och rumsservice, nagot rektorn dock understryker inte kommer att
fungera pa sikt.

Flera rektorer pekar pa 6kade utmaningar pa sikt i de fall d@ manga arbetsplatser
tvingas stanga pa grund av den ekonomiska situation som covid-19 befaras
medfora. Skolinspektionen ser mot denna bakgrund ett behov av ett samlat grepp
kring denna fraga da detta kommer att vara fortsatt aktuellt dven da undervisning
pa gymnasieskolan i ovrigt ater sker i skolans lokaler. Likasa att APL av god kvalitet
sdkras under dessa forutsattningar. Skolinspektionen ser dven en risk for den lokala
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arbetsmarknadens mojlighet att tillhandahalla APL-platser da fler elever kan
komma att genomféra APL under hostterminen an vanligt, samtidigt som
arbetsmarknaden riskerar att vara tyngd av permitteringar och arbetsldshet.
Skolinspektionen kommer att fortsatt bevaka dessa fragor. En annan utmaning som
vissa rektorer lyfter ar elevernas svarigheter att genomféra APL da eleven sjalv
tillhor en riskgrupp eller bor med en anhorig i riskgrupp. Skolinspektionen ser har
ett behov av végledning till skolorna i denna fraga som med stor sannolikt kommer
vara en fortsatt utmaning under hostterminen.

Betygssattningen beskrivs fungera dverlag men
viss oro finns for att lyckas skapa ett tillrackligt
allsidigt och varierat beddmningsunderlag

Larares samverkan vid betygssattning beskrivs ofta som
valfungerande men behover i vissa fall forstarkas for att mota nya
omstandigheter

Lararnas samverkan kring beddémning och betygssattning beskrivs av merparten
rektorer ha kunnat fortga som tidigare, dven om den i vissa fall nu genomfors pa
distans. Det beskrivs exempelvis ofta att skolan har bibehallit den tidigare
strukturen for samverkan mellan larare kring beddmning och betygssattning, ofta i
amneslag. Flera skolor beskriver hur lararna samverkar for att i denna nya situation
hitta variation i arbetssatt och examinationssatt sa att tillforlitliga bedémningar kan
goras. Lararna beskrivs dven pa flera skolor arbeta med sambeddmning och
amnesintegrering nar kunskapskrav fran olika kurser déverlappar. Vissa rektorer
beskriver hur den nya situationen har tvingat larare att utveckla sitt arbete med
beddmning. Exempelvis maste nu larare som i vanliga fall till stor del grundar sin
beddmning utifran resultat pa de nationella proven finna andra satt. Det kollegiala
samarbetet lyfts ofta som en framgangsfaktor och flera rektorer beskriver att
lararna delat med sig av tips och erfarenheter i storre utstrackning an tidigare vilket
har lett till ett gemensamt larande pa skolorna.

Samtidigt ser Skolinspektionen, utifran vad som framkommit i samtalen med
rektorer, att vissa skolor behdver utdka samverkan mellan larare, framst i hur
beddmningar ska ga till och i hur ett varierat underlag ska samlas in i och med de
nya omstandigheter som distansundervisning innebér. Det kan handla om att
rektorer beskriver utmaningar nar det géller att lararna ska samverka pa distans
eller att fa lararna att tdnka om och anpassa bedémningen till den digitala
undervisningen. Enstaka rektorer beskriver ocksa hur samverkan kring bedémning
och betygssattning har minskat, ibland som en foljd av uteblivna nationella prov,
eller att skolan inte har fatt en fungerande samverkan kring bedémning pa plats an.
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Enstaka rektorer berattar att de ser behov av att nu sarskilt stotta nya, obehdriga
eller amnesvis ensamma larare vid beddmning och betygssattning. En rektor har
exempelvis identifierat en majlig risk for mindre tillgang till kollegialt stod i
beddmningsfragor nér lararna arbetar hemifran for de larare som arbetar sitt
forsta ar och som inte hunnit fa kollegiala relationer i lika hog grad. | dessa
situationer har forsteldrarna kunnat ga in som stéd och bollplank. Andra rektorer
beskriver hur nya och obehériga larare far hjédlp och stéd av mer erfarna larare med
liknande amneskombinationer. En annan utsatt larargrupp som enstaka rektorer
lyfter fram &r larare som ar ensamma pa skolan i sina @mnen. Det kan da handla
om att det for narvarande saknas ett formellt forum for larare att samverka vid
betygssattning men att planer finns pa att i slutet av lasaret hjélpas at sa att
exempelvis mindre erfarna larare diskuterar med mer erfarna larare. En sadan
sarbarhet, som pa enstaka skolor tycks ha funnits redan innan évergangen till
distansundervisning, kan fa an mer omfattande konsekvenser da lararna lamnas
ensamma i arbetet med att stadlla om till de nya forutsattningarna for beddomning
och betygssattning. Pa andra skolor beskrivs emellertid att i de fall en ldrare ar
ensam i sitt dmne sker bedémningsdiskussioner med larare pa andra skolor eller
med en larare i ett naraliggande amne pa den egna skolan.

Pa vissa skolor uttrycker larare oro for att fa in ett allsidigt
bedomningsunderlag for en ratissaker betygssattning, samtidigt som
arbetet generellt tycks fungera bra enligt rektorerna

Rektorerna ger en bild av att lararnas arbete med att fa in ett varierat och allsidigt
beddmningsunderlag for en rattssdker bedomning 6verlag fungerar och att en
mangd olika alternativa beddmningssituationer har skapats. Det tycks emellertid
finnas vissa dmnen dar detta upplevs som mer problematiskt av lararna, ofta
kopplat till praktiska moment som ska examineras. | dessa fall har sddana moment
ofta kunnat examineras pa plats i skolan med ett mindre antal elever at gangen.
Amnen dar detta ofta férekommer dr matematik och naturvetenskap, i 6vrigt tycks
detta vara mest vanligt férekommande i olika yrkesamnen. Det kan ocksa handla
om ett forandrat synsatt hos lararna gallande pa vilket satt eleverna ska visa sina
kunskaper under radande omstandigheter. Det kan exempelvis handla om att
examinationer i matematik i hogre grad nu fokuserar pa att eleverna ska kunna
forklara och visa hur de rdaknar ut olika uppgifter istallet for att ha “regelrdtta” prov,
detta i syfte att eleverna ska kunna visa sina kunskaper pa ett rattvisande satt. Ett
annat exempel pa moment som har upplevts som svara att bedéma ar redovisning
infor publik. Detta har ofta kunnat |6sas genom att eleverna har fatt filma sina
framféranden.

Pa manga skolor hade stora delar av kurser och viktiga praktiska moment sdsom
offentliga framtradanden redan hunnit genomforas, och gymnasiearbetet for
elever i ar 3 var ofta redan avslutat. Detta har medfort att eleverna vid
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distansundervisningens inférande redan hade fatt undervisning i en évervagande
del av kurserna, vilket gor att det till stor del finns ett tillgdngligt underlag for
beddmning av elevernas kunskaper enligt rektorerna. Den framsta utmaningen
galler de kortare kurser som inleddes under varterminen, och lararna har pa vissa
skolor uttryckt en oro for en rattssaker betygssattning kopplat till detta. Detta tycks
dock skolorna l6sa enligt rektorernas utsagor genom att exempelvis infora tatare
examinationsmoment, eller i de fall da det ar nédvandigt diskuteras mojligheten att
forlanga kursens betygssattning till hostterminen.

Det finns dock skolor dar antingen rektor sjalv uttrycker en oro eller rektor redogér
for lararnas oro kopplade till en rattssaker bedémning, dven om denna oro tycks ha
mattats av nagot over tid. Manga ganger ar detta kopplat till att eleverna ska fa
visa sina kunskaper pa flera satt for att darigenom kunna ges en mer allsidig
beddmning och negativa konsekvenser som radande omstandigheter kan fa for
elevernas betyg. Det kan exempelvis handla om att radande situation innebéar att
vissa kunskapskrav och férmagor inte hinner testas flera ganger. Vissa resultat star
fast sedan i hostas och da kan lararna inte se till elevernas utveckling pa samma
satt som om de kunde testa dem igen dnda fram till avslutning. | andra fall kan det
handla om att det finns utmaningar nar det galler att hitta en variation i arbets- och
examinationssatt sa att alla elever utifran sina férutsattningar kan visa sina
kunskaper pa ett rattvisande satt och att larare darmed far ett tillrdckligt varierat
underlag for rattssakra beddémningar. Vissa rektorer ser exempelvis en risk med att
underlaget infor betygssattning i vissa dmnen bestar av manga skriftliga
inlamningsuppgifter och prov och att det finns en risk for att underlaget i allt for
stor utstrackning bestar av summativa bedémningar. En annan utmaning ror elever
som befinner sig mellan tva betyg eller elever som lararna tror under andra
omstandigheter skulle ha mojlighet att na annu langre och som nu inte ges
tillrackliga mojligheter for detta.

Rektorerna beskriver manga ganger hur lararna forsoker hitta olika 16sningar pa
dessa utmaningar. Det kan handla om att elever som ligger pa gransen mellan tva
betyg, eller da lararen ar osaker pa vilket betyg som ska sattas, kallas in till skolan
for att pa plats genomfora prov och kompletteringar sa att det finns ett bra
underlag infor betygssattning. | andra fall berattar rektorer om hur lararna
samverkar kring bedémning och betygssattning pa individniva for att hitta
samarbetsvinster. For de elever som inte klarat alla moment i undervisningen, eller
som vager mellan tva betyg, har lararna darigenom férsokt hitta l6sningar genom
att se om eleverna har visat vissa kunskaper i andra kurser. Gymnasiearbetet
anvands exempelvis i vissa fall som underlag vid beddmning i svenska.

Vissa rektorer beskriver det som att det tidigare fanns en oro hos lararna for hur
betygssattningen skulle fungera for eleverna men att skolorna nu har hittat
fungerande |6sningar for detta. Samtidigt ger vissa rektorer uttryck for att dessa
utmaningar kan paverka elevernas betyg. En rektor berattar exempelvis om att
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ldrarna anser att de kan satta betyg nu, men att betyget hade kunnat vara ett
annat om de hade haft mer underlag. En annan rektor berattar om signaler fran
larare om att det finns fall dar elever mojligen inte kan fa sa hoga betyg som de
skulle kunna fa darfor att undervisningen sker pa distans.

Aven om rektorernas beskrivningar tyder pd att arbetet med en allsidig och
rattssaker beddmning och betygssattning generellt fungerar tillfredsstallande, och
att skolornas arbete 6ver tid tycks ha utvecklats kring dessa fragor, ser
Skolinspektion vissa skolors farhagor kring detta som orovackande. Det tycks pa
vissa skolor finnas ett behov av att forstarka samverkan for att forbattra
mojligheterna for att allsidiga bedomningsunderlag samlas in som ger
forutsattningar for en rattssaker beddmning. Det ar bekymmersamt om elevernas
betyg drabbas negativt av distansundervisningen och eleverna ska ha samma
mojligheter som andra att na det betyg de under andra omstdndigheter hade
kunnat na. For skolan blir det en utmaning att se till att skapa alternativa
beddmningssituationer som gor att eleverna kan visa sina kunskaper och
fardigheter pa ett allsidigt satt. Skolinspektionen ser ett behov av fortsatt stod till
skolorna i dessa fragor for att sdkerstalla elevernas ratt till en rattssaker
betygssattning. Likasa kan det utifran rektorernas beréattelser vara motiverat att se
over skolornas beredskap for hur en rattssaker betygssattning kan ske i de fall
gymnasieskolan behover aterga till distansundervisning under hosten, och de
utmaningar som da kan framtrdda kopplat till att en stérre del av
beddémningsunderlaget inte hunnit samlas in vid undervisning pa plats i skolans
lokaler. Vidare behover skolorna ha en beredskap och planering for hur
beddmningsmoment som har flyttats till hostterminen ska kunna genomforas i de
fall gymnasieskolan aterigen behdver bedriva undervisning pa distans.

Instdllda nationella prov har krdvt nya 16sningar, vilket pa vissa skolor
har upplevts som utmanande

Flera rektorer lyfter utmaningar nar det galler att de nationella kursproven inte
genomfors, vilket har lett till att underlag som larare har raknat med att kunna
anvanda uteblir. Skolorna har pa olika satt hittat [6sningar pa dessa utmaningar,
det tycks emellertid finnas en spridning i hur utmanande detta har upplevts av
skolans larare. Flera rektorer berattar att larare i amnen som skulle ha haft
nationella prov anvander delar fran gamla nationella prov for att sdkerstélla att de
far med alla delar i sina bedémningar. Pa andra skolor har enskilda larare eller
lararlag tillsammans konstruerat andra gemensamma prov som genomfors pa hela
skolan for att efterdt kunna samratta och sambeddma. En rektor berdttar att
ldrarna i svenska, matematik och engelska kommer att samverka pa
sambeddmningsdagar som de vanligtvis brukar gora i samband med de nationella
proven, men att lararna nu istallet kommer att sambeddma andra elevuppgifter. Pa
vissa skolor lyfter rektorer dock utmaningar med att situationer av sambeddmning
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nu uteblir som en konsekvens av instéllda nationella prov och att vissa larare
uttrycker en oro for hur likvardiga och rattvisa betygen blir. Pa dessa skolor kan det
finnas behov av en mer organiserad samverkan mellan larare for att forsakra sig
om en likvardig beddmning och betygssattning. Pa andra skolor har motsvarande
provsituationer skapats dar arbetet istallet tycks kunna fortga i linje med tidigare
arbetssatt. Vissa rektorer ger uttryck for att larare kdnner sig stressade over att de
nationella proven har stéllts in och att da pa egen hand férsoka konstruera egna
prov med ett innehall som liknar det som de nationella proven brukar examinera.

Skolinspektionen kan konstatera att skolorna tycks ha hanterat denna situation pa
olika satt och att detta har upplevts mer eller mindre betungande pa skolorna.
Detta kan indikera att skolor hade behovt mer vagledning i hur de skulle ha agerat
da de nationella proven stalldes in. Det tycks finnas en tendens till att de skolor
som intervjuades tidigare under varen upplevde de installda nationella proven som
en storre utmaning an de skolor som intervjuades under senare delen av varen.
Detta kan indikera att de initialt upplevda utmaningarna efter hand lostes pa ett for
skolan tillfredsstéllande sett. En rektor beskriver exempelvis hur det uppstod en hel
del fragor kring alternativa satt att samla in bedémningsunderlag istallet for de
nationella proven nar det blev bestamt att de inte skulle genomféras, men att
ldrarna gemensamt hittat andra satt att genomféra bedémningarna och darfor
kommer att ha tillrackligt brett och varierat bedémningsunderlag infor
betygssattningen.

Endast enstaka rektorer beskriver forekomst av fusk vid
examinationer pa distans

Manga skolor berattar om olika strategier de har vidtagit for att stavja fusk i
samband med att examinationer genomfors pa distans. Det dr dock endast enstaka
rektorer som beskriver att ldrarna upplever att forekomsten av fusk bland elever
faktiskt har okat. Daremot ar det flera skolor som lyfter utmaningar nar det galler
att sakerstalla att det verkligen ar elevens kunskaper som framkommer i
beddmningssituationerna nar dessa genomfors pa distans. Det kan da handla om
att kunna kontrollera och sékerstalla sa att eleverna inte anvander otilldtna
hjalpmedel nar de arbetar hemma eller svarigheter kopplade till att veta om eleven
ar sjalv vid provtillfallet eller om eleven exempelvis har syskon eller foraldrar
hemma som kan hjédlpa dem att besvara provfragor.

Manga skolor vidtar olika atgdrder for att komma at dessa utmaningar och stavja
fusk. En rektor beskriver att lararna har arbetat mycket tillsammans med att
konstruera bedomningsuppgifter som motverkar risken for fusk. Exempelvis har
typen av fragor férandrats sa att det ska vara svart att fa hjalp av ndgon som finns
bredvid eller av att titta i en bok. Vissa prov gors dven pa skolan, sdsom
matematikprov, for att sdkerstalla rattssakerheten. Muntliga beddémningar sker
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ocksa i storre utstrackning an tidigare. Flera rektorer framhaller att lararna ofta
staller fragor dar eleverna far resonera och argumentera foér de I6sningar de har
gjort eller att kunskaperna i storre utstrackning kontrolleras muntligt i syfte att
stavja fusk. Flera rektorer beskriver dven hur ldrarna jamfor provresultaten med
elevernas tidigare prestationer for att se vad som ar en rimlig progression. En
rektor beskriver att om avvikelsen &r stor foljer lararen upp provet muntligt och att
eleven ocksa kan fa komma in till skolan och gora ett test. Andra arbetssatt som
lyfts och som upplevts framgangsrika for att forhindra fusk utgors exempelvis av att
larare och elever delar skarm med varandra eller att |draren ser eleven via video
under examinationen, eller att olika programvaror anvands som kan lasa tillgdngen
till internet eller andra program under tiden som provet genomfors. Vissa rektorer
beskriver dven att lararna anvander sig av olika program for att gora kontroller for
att faststalla ursprung pa texter. Generellt tycks emellertid inte fusk vara ett
problem pa skolorna enligt de rektorer Skolinspektionen har talat med och
rektorerna ger en bild av att lararna har vidtagit manga olika atgérder for att
forhindra mojligheten till fusk.

Stress och dkad arbetsbdrda for sdval elever
som larare pd vissa skolor

Vissa utmaningar med att hitta balans i elevernas arbetssituation

Flera rektorer berattar att elever har upplevt en dkad arbetsborda i samband med
overgangen till distansundervisning och att det finns en utmaning med att tillse att
eleverna ges en val avvagd mangd arbetsuppgifter sa att arbetsbordan inte blir for
stor. Det kan till exempel handla om att lararna kraver in mer skriftligt underlag &n
tidigare eller att det upplevs som att eleverna maste prestera mer pa varje lektion.
Skolorna har pd olika satt vidtagit atgarder for att komma till ratta med detta. Ofta
l6ses det genom 6kad d@mnesovergripande samverkan mellan larare for att hitta
ratt balans i mdngden arbetsuppgifter och att inte inlamningsuppgifter ska krocka.
Det kan ocksa handla om att tydliggdra att de avstamningar som gors i slutet av
lektionerna inte ar betygsgrundande kontrollfragor, utan ett satt for lararna att fa
veta om larandet fungerat och hur de ska ga vidare. Det kan ocksa vara att
tydliggora hur mycket tid varje uppgift ar tankt att ta och hur omfattande de ér.
Det kan dven handla om att férandra inlamningsuppgifternas utformning. Pa vissa
skolor har uppgifterna blivit storre men farre medan lararna pa andra skolor
arbetar med mer avgransade uppgifter som eleven hinner fardigstélla under
lektionstid. En utmaning som lyfts av enstaka rektorer ar att det vid
distansundervisning tenderar att bli mycket skrivna instruktioner till eleverna, vilket
kraver mycket av dem. En rektor uttrycker att lararna efter hand har blivit battre pa
att skriva instruktioner med tydligare struktur. Som ett muntligt och visuellt
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komplement till de skrivna instruktionerna gor lararna ocksa i vissa fall
instruktionsvideor om hur exempelvis olika programvaror ska anvandas.

Fradgan om balans i elevernas arbetssituation tycks enligt rektorerna ha varit ett i
huvudsak initialt problem vid inférandet av distansundervisningen dar de flesta
rektorer som Skolinspektionen talat med anser att deras skola nu har funnit en bra
balans. Vissa rektorer beskriver dock att risken for en orimlig arbetsbérda for saval
elever som larare hela tiden finns och att det darfor fors aterkommande
diskussioner kring detta och att sarskilt de manga bedémningstillfdllena har skapat
en upplevelse av stress bland elever och larare.

Ytterligare utmaningar som vissa rektorer lyfter ar att bade elever och larare har
svart att begransa sin arbetstid och har svart att avgransa nar de ska finnas
tillgdngliga. Dessa fragor hanteras exempelvis i samverkan mellan dels rektor och
larare, dels mellan ldrare och elever samt féljs upp via de riskanalysers som
genomfors. En rektor beskriver att en utmaning som kan komma pa sikt som en
foljd av distansundervisningen rér ambitiosa elever som har svart att begrdnsa sig i
sitt arbete. Risken finns att de tar ut sig genom att de driver sig for langt och att
dessa problem inte uppmarksammas. Skolan har darfor tagit fram en plan for att
folja upp de elever som misstdnks kan finnas i riskzonen for detta.

Madnga nya utmaningar och uppgifter for Iarare

Pa flera skolor lyfter rektorerna en 6kad arbetsbelastning och flera nya utmaningar
som distansundervisningen har medfort for lararna. Det handlar om att det tar tid
att utforma nya bedémningssituationer och att kommunicera med elever online
och det beskrivs som tidskrdavande for lararna att fa in ett allsidigt
beddmningsunderlag. Det kan exempelvis handla om att antalet skriftliga uppgifter
och bedémningsunderlag har 6kat, beddmningar ska stdmmas av kontinuerligt
med kollegor och dokumentationen har 6kat. Darmed tar ocksa betygssattningen
langre tid. Det finns ocksa utmaningar generellt for ldrarna i att inte mota eleverna
i en traditionell undervisning och den 6kade belastning det medfér for att stodja
individuella elever och att lokalisera elever. Skolorna har pa olika satt forsokt 16sa
detta genom att exempelvis, i samband med elevers friluftsdag, avsatta tid for
ldrarna att hinna ikapp med detta arbete. Andra exempel pa insatser skolan ger
ldrare for att mota utmaningar i undervisningen ar anpassningar i lararnas scheman
eller individuell coachning. Rektorn har ofta regelbundna méten med lararna och
genomfor lektionsbesok for att folja upp lararnas upplevelser av
distansundervisningen och identifiera larare i behov av stod. | vissa fall genomfors
aven enkdter med lararna i samma syfte. Vissa rektorer vittnar om att dessa
uppfoéljningar visat att larare upplever en 6kad stress i och med
distansundervisningen och att det sarskilt ar de manga bedémningstillfallena som
skapat denna stress.
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Vissa elevgrupper sdrskilt sarbara vid
distansundervisning

Det kan finnas risk for att skolan inte nar elever med behov av stod, sarskilt de
elever som pa olika satt inte klarar att arbeta digitalt och darmed &r sarskilt sarbara
vid distansundervisning. Sarskilt stod och elevhélsa ar saledes ett omrade med
sarskilda utmaningar i en omstéallningssituation. Den bild som flertalet rektorer ger
ar att arbetet med elevhalsa och sarskilt stdd under omstandigheterna fungerar
och att nya arbetssatt har utvecklats. Det finns dock risker kring detta omrade och
Skolinspektionen kommer att fortsatt folja hur det gar for dessa elever framoéver
och gbr som tidigare namnts inte ndgon bedémning av kvalitet i denna rapport.

Elevhalsa och sarskilt stod bedrivs genom delvis nya arbetssatt

Manga skolor beskriver att stod till de elever som é&r i behov av det fortgar pa
samma satt som fore distansundervisningen. De elever som tidigare hade behov av
stodinsatser, till exempel i form av en assistent eller resursperson, har det dven nu
enligt rektorerna som Skolinspektionen talat med. Assistenterna deltar da i
distansundervisningen och gbr samma jobb som tidigare fast nu pa distans. Kontakt
mellan specialpedagog och elev kan fortga som tidigare fast nu via telefon- eller
videosamtal. De elever som ar i behov av det ges ofta mdjlighet att komma in till
skolan for att fa sarskilt stod pa plats. Hansyn tas da till smittorisk och antal
narvarande elever i skolans lokaler. Undervisning som tidigare getts i mindre
grupper, till exempel i matematik, kan fortsatt ges pa plats eller digitalt.

Vid dvergangen till distansundervisning beskriver manga rektorer hur de pa olika
satt gjort en kartlaggning av vilka elever det fanns en oro kring, bade vad géller
kunskapsresultat och socialt. Ett vanligt férekommande arbetssatt ar att
programmoten eller klasskonferenser pa skolan inledningsvis styrdes om till
genomgangar av klasserna, dar individer i behov av insatser under radande
situation kunde identifieras och atgarder diskuteras. Det kan exempelvis handla om
att ge elever mojlighet att komma till skolan for att fa hjalp med att skapa rutiner
och strukturer for studier pa distans, eller att en specialpedagog kontinuerligt
ringer upp eleverna och fragar hur det gar. Denna initiala kartlaggning beskrivs pa
manga skolor foljas upp med tat och regelbunden dialog mellan rektor och
elevhalsa och arbetslag for att I6pande uppmarksamma och folja elevers
stodbehov. Manga skolors organisering med heltidsmentorer lyfts ofta fram som
en framgangsfaktor av rektorerna for att bade fanga upp elever i behov av stdd och
for att samordna och folja det stdd som ges.

Manga skolor beskriver det som att de har forstarkt sin uppsokande verksamhet
och att mentorer, specialpedagog eller kurator snabbt tar kontakt med elever som
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inte ndrvarar pa lektionerna for att uppmarksamma eventuella problem och ge
individuellt pedagogiskt stod eller annat professionellt stod till elever. Flera skolor
beskriver aven hur de arbetar for att vardnadshavarna ska ges information och
forsta hur skolan arbetar vid 6vergangen till distansundervisning. Vissa rektorer
beskriver att hanteringen av elevarenden ar snabbare nu under
distansundervisningen, och understryker vikten av detta for att inte missa elever da
det kan uppsta behov som inte funnits eller inte varit kdnda under ordinarie
verksamhet. Vissa rektorer lyfter att forandringen i férordningen som reglerar
gymnasieskolors distansundervisning gav battre forutsattningar for stod da de
kunde bérja ta in elever till skolan i mindre grupper. En rektor beskriver exempelvis
att stod till elever inledningsvis enbart genomfordes digitalt och att detta inte
upplevdes vara tillrdckligt, men att sedan mojligheten gavs att ge stod inne pa
skolan sa har det fungerat bra. Specialpedagoger och en del ldrare ar da tidvis pa
skolan for att ge enskilt stod.

Det arbete som berors av rektorerna ror framfor allt elevhalsans arbete med
sarskilt stod i undervisningen. Skolinspektionen ser ett visst behov i de fall
distansundervisningen aterupptas under hosten av att tillgangen till kurator och
skolpsykolog kan behdva forstarkas och att halsofunktionerna behdver bli mer
synliga pa skolan. Vissa skolor ger dock exempel pa hur kuratorer finns tillgdngliga
for elever saval i skolans lokaler som via den digitala plattformen. | vissa fall har
kuratorer dven genomfort promenadsamtal med elever i behov av samtalsstod.
Skolinspektionen ser dven att nya elevgrupper, som vid klassrumsundervisning inte
tidigare fatt stod, nu har behovt stod i att strukturera sin skoldag och sitt
skolarbete utifran de 6kade krav pa sjalvdisciplin och struktur som
distansundervisning staller. Det ar darfor viktigt att skolornas arbete med att
uppmarksamma och atgarda elevers stodbehov dven framover ar uppmarksamma
pa dessa nya dimensioner. Skolinspektionen befarar att sadana stddbehov kan ha
varit svara att upptacka nar undervisningen skett pa distans och att skolans
fortsatta arbete med elevhalsa och sarskilt stod sarskilt behdver uppmarksamma
om elever har tappat kunskaper och om deras larande har paverkats av
distansundervisningen for att kompensera for detta i elevernas fortsatta larande.
Detta ar aven ett omrade som Skolinspektionen avser aterkomma till nar
hostterminen startar och eleverna ar tillbaka pa skolorna.

Vissa elevgrupper sasom elever pa introduktionsprogram eller elever
med social oro i hemmet @r mer sarbara vid distansundervisning

De elever som &r i behov av stod eller extra anpassningar tycks manga ganger och
nagot ovantat hantera distansundervisningen battre an klassrumsundervisningen,
enligt de rektorer Skolinspektionen talat med. Aven studieron tycks enligt
rektorerna bli battre for dessa elever. Att larare spelar in sina lektioner nédmns som
ett exempel som har fatt till foljd att flera elever med stodbehov lttare kan folja



SKOLINSPEKTIONEN

2020-06-25
25(37)

med i undervisningen, likasa att dessa elever under en period inte 4r med i den
sociala interaktionen i skolan som &r viktig men for vissa anstrangande. Bilden ar
dock langtifran entydig. Vissa elevgrupper sasom elever med autism eller elever
med social oro i hemmet tycks tvartom bli mer sarbara vid distansundervisning. Det
kan 6verlag vara svart att fa kontakt med dessa elever och hitta struktur for
larande. Dessa elevgrupper ges manga ganger mojlighet att komma in till skolans
lokaler for att fa arbetsro eller stod pa plats.

Distansundervisning staller generellt 6kade krav pa elevers sjalvdisciplin och
struktur och manga skolor beskriver att delvis nya elevgrupper nu ar sarskilt
sarbara och i behov av stdd. Det handlar ofta om elever som har svart att hitta
struktur och rutiner for sina studier och att interaktionen med lararna forsvaras i
den digitala kontexten. Manga ganger ar dessa elever i behov av konkret ledning
och hjalp av en fysiskt ndrvarande larare. | flera fall har skolorna gett dessa elever
mojlighet att komma in till skolan for att pa plats fa hjalp med sin studieplanering
alternativt att denna stodinsats sker digitalt. Vissa rektorer uttrycker dock att det
finns svarigheter med att fullt ut tillgodose denna elevgrupps behov.

Sarskilda utmaningar for elever som gar pa introduktionsprogrammen lyfts av flera
rektorer. En rektor beskriver exempelvis att dessa elever manga ganger endast har
skolndrvaron som plattform for sitt sociala liv. Skolan féljer darfér genom
elevhalsan noggrant upp elevernas sociala maende och har bland annat anordnat
en friluftsdag i miniformat for att ge eleverna majlighet att i mindre grupper kunna
umgas. En annan utmaning finns enligt vissa rektorer nar det géller elever pa
sprakintroduktion eftersom en del av dessa elever inte har en hemmiljé som
gynnar distansundervisning. Det kan till exempel handla om att nivan pa teknisk
utrustning i hemmet ar sdmre eller att manga ar trangbodda och har svart att
studera hemma i lugn och ro. Aven andra elevgrupper kan ha svérighet att arbeta
hemifran pa grund av hemforhallanden sdasom social oro i hemmet eller
trangboddhet med manga syskon och andra familjemedlemmar hemma som
paverkar studieron. En rektor beskriver det som att elevernas socioekonomiska
bakgrund syns tydligt med distansundervisningen. Skolorna ger enligt rektorerna
ofta dessa elever mojlighet att sitta i skolans lokaler under skoldagen.

Utmaningar finns aven enligt vissa rektorer nar det géller att fler elever har uttryckt
att de borjar ma psykiskt daligt av att sitta isolerade fran skolan och varandra och
att det kan vara utmanande for skolan att pa ett bra satt kunna stddja elever som
tappar rutiner, inte kliver ur sdngen och inte gar utomhus regelbundet. Dessa
rektorer beskriver att elevhalsans personal och skolkuratorn ar tillganglig for
eleverna for att stodja med samtal. Enstaka rektorer beskriver dven hur det vid
distansundervisning kan vara svarare att na elever med beroendeproblematik och
att skolan darfor har 6kat samverkan med polisen och socialtjansten.

Elever kan dven som tidigare ndmnts ha svart att begransa sin arbetstid enligt vissa
rektorer och en utmaning som kan komma pa sikt som en féljd av
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distansundervisningen rér ambititsa elever som har svart att begransa sig i sitt
arbete. Risken finns att de tar ut sig genom att de driver sig for langt och att det
inte uppmadrksammas enligt en rektor. Skolan har darfor tagit fram en plan for att
folja upp de elever som misstdnks kan finnas i riskzonen fér detta. Skolinspektionen
ser det som mycket viktigt att skolan har kunskap om och en beredskap for att
mota alla olika elevgrupper som ar sarskilt sarbara vid distansundervisning for att
kunna ge dem det stdd de behdver. Det blir dven viktigt att folja upp dessa elevers
maende och eventuella stodbehov for att komma ikapp med sitt larande da
undervisningen atergar till att ske i skolans lokaler pa heltid. Dessa delvis nya
elevgrupper kan for skolan ibland vara svara att upptacka och na och
Skolinspektionen ser darfor ett behov av stdd till skolorna i detta arbete. Det géller
inte minst ambitiosa elever i riskzonen for psykisk ohéalsa sdsom utbrdandhet som
kan vara svara att upptdcka vid distansundervisning.

Distansundervisning tycks enligt rektorerna under omstandigheterna
fungera val for annars skoltrotta elever

En ovantad positiv effekt av distansundervisningen som flera rektorer har noterat
ar att distansundervisningen, atminstone i detta forsta skede, for vissa elever tycks
fungera val. | flera fall har den inneburit ndgot nytt i forhallande till den reguljara
undervisningen som varit positivt. Den har dven inneburit en forbattring for flera
elever med problematik som forsvarar sociala moten. Elever som tidigare hade hog
franvaro eller som var sa kallade hemmasittare deltar nu i undervisningen i storre
utstrackning och fler skoluppgifter lamnas in. Rektorer berattar aven att elever som
inte tidigare var sa muntligt aktiva nu tar mer plats i det digitala klassrummet.
Distansundervisningen beskrivs av flera rektorer dven som att den initialt okat
koncentrationen for flera elever, inte bara de med stdédbehov, och att den
generella narvaron har ékat och att eleverna i storre utstrackning ar i tid till
lektionerna. Elever som till stor del upptas av de sociala interaktionerna i
klassrummet har till viss del kunnat slappna av mer och fokusera pa studierna
menar exempelvis en rektor. De positiva erfarenheterna av distansundervisningen
patalas manga ganger som nagot skolan kommer ta med sig i arbetet framover, i
synnerhet kopplat till elever med hog franvaro.

Samtidigt som manga skolor berdttar om en initial positiv effekt av
distansundervisningen nar det géller elevernas narvaro finns tendenser till att
denna positiva effekt avtar nagot 6ver tid. En rektor berattar exempelvis om att
franvaron minskade i bérjan av perioden med distansundervisningen men att den
nu har gatt tillbaka till samma niva som tidigare. Den langsiktiga effekten av
distansundervisning pa elevers narvaro generellt tycks darmed mer svartolkad. For
vissa skolor dr ndrvaron densamma som fore 6vergangen till
distansundervisningen. Manga rektorer verkar dock uppleva en 6kad nérvaro under
distansundervisningen dven om den positiva effekten mattats av nagot over tid.
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Bibehdlla elevernas motivation en av
de storsta utmaningarna

Elever upplever enligt rektorerna ensamhet och avsaknad av social
samvaro

Elever saknar den sociala samvaron med klasskamrater och det kan upplevas som
ensamt att studera hemifran enligt flera av de rektorer Skolinspektionen talat med,
i synnerhet de rektorer som intervjuats mot slutet av terminen da
distansundervisningen pagatt i dver tva manader. Detta har pa vissa skolor sarskilt
uppmarksammats for de elever som i vanliga fall ar studiemotiverade och har en
stark social identitet pa skolan. Det kan aven handla om elever med olika
funktionsvariationer som mist sitt sociala sammanhang de befinner sig i till vardags
med andra manniskor omkring sig med samma funktionsvariation.

Manga skolor forsoker enligt rektorerna pa olika satt 6ka elevernas sociala
interaktion och félja upp elevernas maende. En vanlig strategi ar att skolan
forsoker skapa uppgifter dar eleverna ska samarbeta i grupp under lektionstid sa
att eleverna ges majlighet till interaktion med varandra. Skolorna tycks dock i nagot
mindre utstrackning samtala om gemensamma aktiviteter eller hur de ska bibehalla
den sociala gemenskapen utanfor sjalva skolarbetet, exempelvis pa raster och vid
lunchen. Det kan ocksa upplevas som utmanande att hitta former for detta enligt
rektorerna. Exempel pa aktiviteter som vissa skolor har vidtagit ar att skapa rutiner
for att kunna ata lunch ihop pa distans eller att de digitala métesrummen halls
Oppna under raster sa att eleverna kan umgas dven utanfor lektionstid for att ge
eleverna storre mojlighet till social gemenskap. Pa vissa skolor anvands de digitala
plattformarna for att delge varandra sin vardag genom bilder, filmer och
berdttelser. En skola har till exempel infért en onsdagspromenad dar eleverna
filmar och delar med sig av sin “promenad-film”. En annan skola planerar att halla
en arligt aterkommande klasskamp digitalt i samarbete med elevradet. Pa vissa
skolor har dven personal promenerat med elever for att dka den sociala samvaron.
For att stodja elever i den nuvarande skolsituationen berattar en rektor att
skolpsykologen har producerat en film om hemarbete och hur man kan hantera
kdnslan av ensamhet.

Pa manga skolor foljer larare eller mentorer upp elevernas maende genom samtal
med eleverna om hur de mar och vad som sker hemma. En rektor beréttar att de
har skapat en rutin ddr mentorerna traffar sina elever i mindre grupper virtuellt, for
att kunna stdmma av hur eleverna mar och att alla har sociala kontakter sa att
ingen ska bli ensam. Att eleverna upplever gemenskap och social samvaro ar viktigt
for att bibehalla den entusiasm, sjédlvdisciplin och motivation som de flesta elever
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inledningsvis uppvisat géllande distansundervisningen. Det lyfts i vissa fall fram som
en framgangsfaktor att dvergangen till distansundervisning skedde under senare
delen av lasaret da lararna kande sina elever och eleverna kénde varandra.
Samtidigt uttrycks en oro infor hdsten bland vissa rektorer for att det blir mycket
svarare att paborja distansundervisning med nya elever i ar 1, i de fall detta blir
aktuellt, nar eleverna inte kanner sina nya klasskamrater eller sina larare. Detta ar
emellertid ett omrade som skolorna kan behéva uppmarksamma mer framéver
och skapa en beredskap for i de fall dd gymnasieskolorna under en langre eller
kortare period kan behova aterga till distansundervisning pa grund av covid-19
pandemins utveckling.

Bibehdlla elevernas motivation en av de stérsta utmaningarna
framover

Hur elevernas motivation och intresse for skolarbetet ska bibehallas pa sikt da
undervisningen bedrivs pa distans ar en av de storsta utmaningarna som flera
rektorer uttrycker en oro for, i synnerhet de rektorer som intervjuades under
senare delen av varterminen. En utveckling beskrivs pa flera skolor dar néjdheten
med undervisningen och narvaron, som till en borjan var hogre an normalt,
darefter har borjat sjunka. Vissa rektorer beréattar att eleverna borjar tappa
motivationen da de tycker att det ar trakigt med distansundervisning och att de
inte far vara pa plats i skolan. Vissa elever tycks dven ha svart med den sjalvdisciplin
och eget ansvar som kravs for distansundervisning. En annan utmaning som lyfts ar
att hitta motivationshdjande insatser som kan ersatta det fysiska motet som bygger
upp en relation. En rektor lyfter sarskilt att elevernai ar 1, vilka annu inte kommit
ut pa praktikplatser och som lararna annu inte kdnner sa val, ar svara att halla
motiverade.

Skolorna beskriver hur de pa olika satt forsoker 6ka och bibehalla elevernas
motivation for skolarbetet. Ofta sker detta genom uppsokande och utdkade
kontakter mellan elevhalsa/mentorer och enskilda elever samt genom att stotta
elever for att organisera och skota sin skoldag. Manga skolor forsdker dven
generellt skapa en variation i arbetssatt i undervisningen, aven om detta kan
upplevas som utmanande av vissa. En rektor beskriver hur ldrarna samverkar med
varandra for att variera undervisningen eftersom de i borjan av perioden med
distansundervisning kom fram till att de manga ganger genomférde lektionerna pa
samma satt, vilket kunde uppfattas som mindre motiverande av eleverna. For att
andra detta har lararna nu ofta langre lektioner tillsammans da de samverkar och
varierar innehallet utifrdan dmnena. En annan rektor beskriver hur ldrarna arbetar
med en gemensam lektionsmodell innehallande korta instruktioner, kortsiktiga
mal, flera muntliga uppfoljningar och ett sammanfattande avslut pa varje lektion
for att bibehalla elevernas motivation och aktivitet.
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Elever som redan innan distansundervisningen inférdes hade lag nédrvaro och
bristande motivation kan ha sarskilt svart att finna motivation for skolarbetet och
vissa skolor lyfter att dessa elever dessutom kan vara svara att na i undervisningen
under rddande omstandigheter. Det framkommer dven att det pa flera skolor finns
enstaka elever som inte alls deltar i undervisningen och som 6verhuvudtaget ar
svara att na och fa kontakt med. Denna problematik tycks ha 6kat nagot under
tiden med distansundervisning. Rektorerna beskriver hur ldrarna pa flera satt
forsoker fa kontakt med dessa elever genom telefonsamtal, sms eller genom
skolans digitala plattformar. Omyndiga elevers vardnadshavare kontaktas. | vissa
fall har elevhalsan i samverkan med socialtjansten gjort hembesék for att na ut till
eleverna. | andra fall har skolan tagit hjalp av féltassistenter som sdker upp elever
per telefon och som ror sig i naromradet bland eleverna. | manga fall har dessa
insatser hjalpt, om inte direkt sa efter en viss tid, enligt rektorerna. Enstaka
rektorer berattar att dven elever som presterar bra i skolan nu har svart med
motivationen, vilket visar sig genom att eleverna sjukanmaler sig, ar trotta eller
saknar disciplin. For att hantera denna utmaning kontaktar larare i respektive kurs
vid behov eleverna och i allvarligare fall kopplas dven elevhalsan och
vardnadshavare in. Dessutom har nagra elever kallats in till skolan under vissa
lektioner som ett satt att bryta detta monster.

Aven om omstallningen till distansundervisning enligt m&nga rektorer har fungerat
val lyfter flera rektorer en oro for att elever ska orka harda ut, i synnerhet i de fall
da distansundervisningen fortgar under delar av hostterminen, och understryker i
flera fall vikten av att arbeta med dessa fragor |[6pande. Skolinspektionen delar
bilden av att detta kan vara en av de stérre utmaningarna med
distansundervisning. Det aterstar att se vilka eventuella effekter detta kan ha haft
pa elevernas studieresultat och genomstromningen i gymnasieskolan. | de fall
gymnasieskolorna behover aterga till distansundervisning under en langre eller
kortare period med anledning av covid-19 pandemins utveckling ser
Skolinspektionen flera viktiga lardomar att dra av vikten av att tidigt och ihallande
arbeta strategiskt med motivationshdjande insatser. Sarskilt sarbara blir de elever
som i sadana fall paborjar sina gymnasiestudier under hosten dar det inte sedan
tidigare finns upparbetade sociala kontakter med larare eller klasskamrater vilket
tycks underldtta motivationen for skolarbetet.

Brist pa rorelse under skoldagen kan pdverka elevernas
valbefinnande och motivation for skolarbetet

Vissa rektorer lyfter att det ar svart att hitta former for att uppmuntra elever att
rora sig mer da distansundervisningen innebar mer stillasittande for eleverna.
Exempelvis da resor till och fran skolan, samt rorelse mellan lektioner och pa raster
uteblir. Detta kan paverka saval elevernas maende som deras majlighet till
koncentration under lektionerna och motivationen for skolarbetet. Dessa rektorer
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berattar om hur skolan pa olika satt har forsokt stimulera och uppmuntra elevernas
rorelse och fysiska aktivitet genom att exempelvis infora ett rorelsepass varje dag
som leds av idrottslararen eller att pa olika satt forsoka planera in rorelse under
lektionen. Pa andra skolor beskriver rektor hur de arbetar med att gora eleverna
medvetna om vikten av att ta pauser och rora pa sig. Skolinspektionen ser detta
som ett viktigt omrade for skolorna att arbeta med for att framja elevernas
valbefinnande, hdlsa och arbetssituation samt ge eleverna basta forutsattningar for
larande.
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Avslutande diskussion

Viktigt att folja utvecklingen och hora fler roster

Gymnasieskolorna har pa kort tid fatt stalla om sin undervisning och hitta nya
[6sningar mitt under en pagaende samhaéllskris. lakttagelserna i denna rapport visar
att det enligt rektorernas utsagor pagatt ett mycket engagerat och aktivt arbete.
Samtidigt har distansundervisningen stallt manga och nya krav pa larare i
undervisningen och i bedémningsfragor. Dessutom har 6kade krav stallts pa elever
gallande sjalvdisciplin och studiestruktur. Skolinspektionen ser att gymnasieskolan
pa vissa omraden kan behova fortsatt stod framover utifran den extraordinara
situation som varit. Det ar viktigt att det finns en uthallighet och en rimlig
arbetssituation for saval elever, larare och skolledare nér nu undervisningen
atergar till skolans lokaler. Likasa en beredskap och planering for de fall
gymnasieskolan ater behover aterga till distansundervisning pa grund av covid-19
pandemins utveckling.

Under néra tre manader har i stort sett all undervisning skett pa distans i
gymnasieskolan. | denna rapport har vi fatt hora rektorernas roster om
forandringsarbetet ur deras perspektiv. For att fa en heltdckande bild ar det dock
avgorande att elevers, larares och annan skolpersonals upplevelser av
distansundervisningen ocksa far horas. Skolinspektionen avser att pa fler satt folja
upp gymnasieskolornas arbete med distansundervisning, framfoér allt hur skolorna
arbetar med de utmaningar som presenteras i denna rapport som ar en foljd av att
undervisningen skett pa distans.

Vad de forandrade arbetssatten kommer att betyda for elevers kunskapsutveckling,
betyg och deras mojligheter till stod och stimulans kan visas forst pa langre sikt.
Det géller exempelvis hur det paverkar andelen elever som gar ut med
gymnasieexamen, betygssnitt och upplevelser av undervisningen. Genom att sprida
vara iakttagelser i denna rapport hoppas vi kunna bidra med ett viktigt underlag for
lokala och nationella beslutsfattare. Likasa att Skolinspektionen vid fortsatta
uppfoljningar och kartlaggningar kan aterkoppla pa ett sdtt som kan vara
framatsyftande och larande for huvudman och skolledare.

Skolinspektionen kan utifran erfarenheter fran tillsyn och kvalitetsgranskning se att
flera delar av det forandringsarbete — vilket har varit en foljd av
distansundervisningen — som rektorerna beskriver i denna rapport dven kan utgora
viktiga lardomar for att utveckla den ordinarie undervisningen och mota
aterkommande utvecklingsomraden inom skolan. Det kan handla om det tata
uppfoljningsarbete som flera rektorer beskriver av hur undervisningen gar,
exempelvis med hjalp av enkla elevenkater, som direkt kan leda till forbattringar i
hur lararna lagger upp undervisningen. Andra exempel pa férandrade arbetssatt
som Skolinspektionen bedémer att skolorna bor fortsatta med for att utveckla den
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ordinarie undervisningen handlar exempelvis om att spela in genomgangar som
elever kan aterga till, vilket sarskilt kan vara en tillgang for elever med stodbehov
och elever som av sjukdom eller andra skal missar undervisning. | rapporten ges
aven flera goda exempel pd metoder och arbetsséatt for hur larare kan skapa
lektioner som gor elever mer aktiva.

Skolan har en mycket viktig kompensatorisk roll for att bade starka alla elevers
ldrande oavsett hemfoérhallanden, men ocksa for att skapa trygghet och
uppmarksamma elever som far illa. Uppféljningar fran saval Skolverket, Sveriges
Elevkarer, BRIS och Radda barnen visar bland annat att skolans kompensatoriska
uppdrag utmanas vid distansundervisning och att skillnaderna mellan de elever
som lyckas och inte lyckas dkar.> Det finns dven svarigheter med att fullt ut ge det
stod som elever behdver vid distansundervisning.® Det ar tydligt att de som har
foraldrar eller andra familjemedlemmar som kan stotta skolarbetet klarar sig
battre. Likasa kan den fysiska arbetsmiljon i hemmet skilja sig stort for elever,
gallande exempelvis arbetsro och tillgang till avskild adekvat arbetsplats, vilket ger
eleverna olika férutsattningar for att klara skolarbetet.” D& eleverna i stérre
utstrdackning befinner sig i hemmet framkommer dven en 6kad utsatthet for
familjekonflikter, psykiskt och fysiskt vald och hedersrelaterat fortryck.®
Skolinspektionen kan i denna rapport se ett aktivt arbete fran skolorna for att na
alla elever och folja deras maende och behov av stod. Skolinspektionen kan dock
konstatera att vissa elevgrupper tycks sarskilt sarbara vid distansundervisning. Det
galler exempelvis elever pa introduktionsprogram och elever med social oro i
hemmet vilka kan behdva uppmarksammas sarskilt i denna situation.
Skolinspektionen vill sarskilt understryka den nyckelaktdér som skolan ar vid en
samhallskris och vikten av att skolans arbetsséatt fortlopande analyseras och
utvecklas for att pa basta satt ge alla elever majlighet till en god utbildning under
trygga forhallanden. Infor héstterminen ar det darfor viktigt att skolorna har en
beredskap for att analysera elevernas behov med fokus pa huruvida
distansundervisningen kan ha paverkat saval elevernas kunskapsmaéssiga utveckling

> Skolverket (2020), Sammanfattning av svar frdn Skolchefsnétverket, s 6f,
https://www.skolverket.se/getFile?file=6548.

6 Skolverket (2020), Undersékning om coronapandemins pdverkan pé skolvisendet, s 2ff,
https://www.skolverket.se/getFile?file=6774.

7 Sveriges Elevkarer (2020), Gymnasieelevers upplevelse av distansundervisning under
coronakrisen: Undersékning bland Sveriges Elevkdrers medlemmar april 2020, s 5ff,
https://sverigeselevkarer.se/media/1860/underso-kning-gymnasieelevers-
distansundervisning-under-coronakris-2020.pdf.

8 BRIS (2020-06-08), ”Barn i familjer med alkoholproblem extra utsatta i ett otillgdngligt
samhalle — vi maste se och agera”, https://www.bris.se/om-bris/press-och-opinion/de-
battartiklar/barn-i-familjer-med-alkoholproblem-extra-utsatta-i-ett-otillgangligt-samhalle--
vi-maste-se-och-agera/; Rddda barnen, i Sveriges radio 2020-06-04, https://sverigesra-
dio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=7486845.
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som psykiska halsa, och att adekvata atgarder vidtas. Denna analys av elevers
behov av aterhamtning behdver darfor ta hansyn till saval betyg, stod, social
gemenskap och elevhilsa. | de internationella utblickar som finns ses dven en
motsvarande diskussion om hur detta kan ske med fokus pa just stdd, digitala
klyftor, hdlsa och kunskapsforluster for sarskilt utsatta elevgrupper.



SKOLINSPEKTIONEN

2020-06-25
34 (37)

Bilaga 1

Urval och genomfdérande

Skolinspektionen har i denna uppféljning av gymnasieskolans distansundervisning
genomfort video- eller telefonintervjuer med 264 rektorer under vecka 16-22
2020.° Syftet med intervjuerna har varit att dels vara granskande, dels ge
framatsyftande aterkoppling till rektorerna pa hur arbetet kan utvecklas.
Inspektionssamtalen omfattade cirka 45 minuter med fokus pa skolans arbete med
distansundervisning, betygssattning och garanterad undervisningstid. Samtliga tre
omraden berordes under intervjun men intervjun férdjupades inom de omraden
som rektorn 6nskade tala mer om. Under samtalet har inspektérerna antecknat
vad som enligt rektor fungerar bra pa skolan och vilka utmaningar som rektorn ser i
arbetet. Dessa sammanfattande anteckningar kommunicerades sedan med
huvudman och rektor som gavs mojlighet att justera eventuella felaktigheter.
Darefter resulterade granskningen i en skriftlig aterkoppling till skolan med
eventuella rekommendationer fran Skolinspektionen som forhoppningsvis kan
hjalpa skolan att utveckla arbetet utifran deras specifika utmaningar. Den
kvalitativa analysen i denna rapport baseras pa 100 av dessa 264 skriftliga
aterkopplingar.

Urvalet av skolenheter till denna uppféljning baseras pa tre olika urvalsgrupper
kopplat till skolornas programsammansattning (tabell 1). En grupp som bestar av
gymnasieskolor med program som antas kunna genomféra undervisning pa distans
utan storre svarigheter, medan tva grupper bestar av gymnasieskolor med program
som antas ha storre utmaningar i att genomféra undervisning pa distans pa grund
av tillgang till resurser eller tillgédng till stod/larare. Underlaget for denna
uppfoéljning utgors inte av ett slumpmassigt urval skolenheter av landets
gymnasieskolor, vilket ska beaktas i tolkningen av resultatet som saledes inte kan
generaliseras att galla situationen i hela skolsverige. Urvalet till de 100
aterkopplingar som ingar i den kvalitativa analysen i denna rapport har fordelats
mellan de tre urvalsgrupperna och baseras darutdver pa inom vilken tidsperiod
granskningen utférdes. De forsta 45 aterkopplingarna som genomférdes mellan
vecka 16-18 ingar tillsammans med ytterligare 55 skolor vars aterkopplingar
genomfordes i slutet av granskningsperioden mellan vecka 20-22.

°| tabellerna nedan &r 25 skolor bortplockade pga att de skolorna ej valts ut utifran ur-
valskriterierna. Dessa skolor tillkom i granskningen pa grund av att de sedan tidigare hade
en regelbunden kvalitetsgranskning eller tillsyn inplanerad.
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Tabell 1. Urvalsgrupp
Enskild Offentlig Total
huvudman huvudman summa

Urvalsgrupp

Urvalsgrupp 1: Betydligt fler elever i program

dar det bor kunna ga att undervisa pa distans A G0 Bl S0 R L5 (73]
Urvalsgrupp 2: Flest elever i program dar det

ar svart att undervisa pa distans pga. tillgang 45 % (41) 32 % (47) 37 % (88)
till resurser

Urvalsgrupp 3: Flest elever i program dar det

ar svart att undervisa pa distans pga. tillgang 21 % (19) 39 % (57) 32 % (76)
till stod/larare

Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)

Bakgrundsinformation

Det framgar att skolorna som har ingatt i uppféljningen till stor del genomfoér
distansundervisning i realtid (tabell 4), dar endast en skola helt och hallet genomfor
distansundervisning nar elever och larare ar atskilda i tid och rum. Majoriteten av
skolenheterna (60 procent) har helt och hallet bedrivit distansundervisning i realtid
medan ovriga skolenheter delvis har bedrivit distansundervisning och delvis haft
andra lésningar. Det kan i dessa fall handla om att elever genomfort praktiska
undervisningsmoment, examinationer eller fatt stédundervisning i skolans lokaler.
Det framgar dessutom att sjukfranvaron hos den stora majoriteten av skolorna (99
procent, tabell 6) har varit 25 procent eller ldgre och att de flesta skolenheter (82
procent, tabell 5) har tillampat en strategi dar vissa larare undervisar fran skolans
lokaler medan andra undervisar hemifran. Darutover framtrader inte nagra tydliga
skillnader som tyder pa att skolor med flest elever i program déar det kan antas vara
svart att undervisa pa distans, pa grund av tillgang till resurser eller tillgang till stod,
i mindre utstrackning (jamfort med 6vriga skolor) bedriver distansundervisning i
realtid (tabell 7). Dartill gér det inte att utlasa nagra markanta skillnader mellan
enskilda och offentliga huvudman.

Tabell 2. Kommungrupp

Enskild Offentlig Total

Kommungrupp huvudman hyvudman Ssumma
Mindre stader/tatorter och landsbygdskom- 16 % (15) 33 9% (49) 27 % (64)
muner

Storstader och storstadsnara kommuner 33 % (30) 26 % (39) 29 % (69)

Storre stader och kommuner nara storre stad 51 % (46) 41 % (60) 44 % (106)
Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)
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Tabell 3. Skolans storlek

Enskild Offentlig Total
huvudman | huvudman summa

Elevantal under 104 elever (lagsta kvartilen) 22 % (20) 8% (12) 13 % (32)

Skolans storlek

Elevantal fran 212-331 25 % (23) 30 % (45) 28 % (68)

Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)

Tabell 4. Distansundervisningens form

Enskild Offentlig
huvudman huvudman

Distansundervisningens form

Undervisningen ar delvis pa distans i realtid,

[0) 0, o)
delvis andra l6sningar 40 % (36) 40% (59) 40% (35)

Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)

Tabell 5. Undervisning hemifran eller fran skolans lokaler

Undervisning hemifran eller fran skolans Enskild Offentlig

lokaler huvudman huvudman

Alla larare undervisar fran skolans lokaler 10 % (9) 7% (11) 8 % (20)
Alla larare undervisar hemifran 18 % (16) 4% (6) 9% (22)

En del larare undervisar hemifran, andra fran
skolans lokaler

Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)

73 % (66) 89 % (131) 82 % (197)

Tabell 6. Sjukfranvaro personal

Enskild Offentlig
huvudman huvudman

Sjukfranvaro personal

0-25 procent 100% (91) 99 % (147) 100 % (238)
26-50 procent
51-75 procent 1% (1) 0% (1)

Totalsumma 100 % (91) 100 % (148) 100 % (239)
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Tabell 7. Distansundervisning for olika programsammansattningar
Distansundervisning for olika programsam Enskild Offentlig Total

mansattningar huvudman huvudman summa

Urvalsgrupp 1: Betydligt fler elever i program 34%(31) 30%(44) 31%(75)
dar det bér kunna ga att undervisa pa distans
Undervisningen ar helt och hallet pa distans i
realtid

Undervisningen ar delvis pa distans i realtid,

delvis andra l6sningar

58 % (18) 68 % (30) 64 % (48)

42 % (13) 32 % (14) 36 % (27)

Urvalsgrupp 2: Flest elever i program déar det

ar svart att undervisa pa distans pga. tillgdng

till resurser

Undervisningen ar helt och hallet pa distans i
realtid

Undervisningen ar delvis pa distans i realtid,

delvis andra l8sningar

Undervisningen ar helt och hallet pa distans

dar elever ar skilda i tid och rum

45 % (41) 32 % (47) 37 % (88)

66 % (27) 49%(23) 57 % (50)
34%(14)  49%(23)  42%(37)

2% (1) 2% (1)

Urvalsgrupp 3: Flest elever i program dar det

ar svart att undervisa pa distans pga. tillgang

till stod/larare

Undervisningen ar helt och hallet pa distans i
realtid

Undervisningen ar delvis pa distans i realtid,

delvis andra l8sningar

21%(19) 39%(57) 32 % (76)

53 % (10) 61 % (35) 59 % (45)

47 % (9) 39 % (22) 41 % (31)
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