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Sammanfattande inledning

Néar denna rapport publiceras ar gymnasieskolorna precis som under varen stangda
och eleverna far i huvudsak folja undervisningen pa distans. Under hésten har
gymnasieeleverna daremot kunnat fa sin undervisning i skolan och skolorna har
gjort ett stort arbete for att ta hand om och kompensera for de svarigheter som
foljde av varens distansundervisning!. Genom de tidigare granskningarna av
distansundervisningen? och den nu aktuella granskningen har Skolinspektionen
sammanstallt erfarenheter och lardomar bade kring att bedriva undervisning pa
distans och kring arbetet vid atergang fran distansundervisning. Pandemins
utveckling innebar att dessa erfarenheter och lardomar ar fortsatt angelagna.

Situationen med pandemin har haft och har en stor paverkan pa eleverna i
gymnasieskolan, men deras egna roster har saknats i Skolinspektionens tidigare
rapporter om utbildning under paverkan av pandemin. Darfor ser vi det som
sarskilt angeldget och vardefullt att i denna rapport kunna belysa hur eleverna
upplever situationen och lyfta fram deras perspektiv.

Informationsinsamlingen fér denna rapport genomférdes under bérjan av hdsten
nar smittspridningen fortfarande var lagre och skolorna var 6ppna. Resultaten
speglar darfor ett annat Iage an det skolorna och samhallet i stort befinner sig i nar
rapporten publiceras. Det innebar inte att resultaten ar mindre relevanta — dnnu
ser vi inte slutet pa pandemin och dess paverkan pa gymnasieskolornas mojlighet
att ge eleverna en utbildning av hog kvalitet.

Folkhdlsomyndighetens tidigare rekommendation om distansundervisning i
gymnasieskolor upphérde att gilla den 15 juni® och eleverna kunde saledes
atervanda till skolorna nar hostterminen borjade. Skolorna och samhallet i stort var
dock fortsatt paverkade av smittspridningen aven om den var lagre i bérjan av
hosten. Forordningen (2020:115) om utbildning i vissa skolformer i skolvdsendet
vid spridning av viss smitta har inneburit fortsatta mojligheter bedriva hela eller
delar av utbildningen i gymnasieskolan pa distans.* Detta var vad som géllde vid
granskningens genomforande. Till féljd av att smittspridningen sedan ¢kade
kraftigt fattade regeringen i slutet av november beslut om att utéka mojligheterna
att kombinera ndrundervisning med fjarr- eller distansundervisning.’ Férordningen

1| rapporten anvands genomgaende begreppet distansundervisning och undervisning pa distans, utan att
gbra nagon skillnad pa fjarrundervisning och annan distansundervisning.

2 Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors distansundervisning under covid-19 pandemin: En férsta
delredovisning utifrén intervjuer med 45 rektorer; Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors
distansundervisning under covid-19, dnr SI 2020:3264; Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors
utmaningar infor héstterminen 2020, dnr Sl 2020:3264. Rapporterna finns tillgangliga pa Skolinspektionens
hemsida, https://www.skolinspektionen.se/beslut-rapporter-statistik/publikationer/.

3 Folkhalsomyndigheten (2020), Gymnasieskolorna kan 6ppna till héstterminen, publicerad 2020-05-29,
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/maj/gymnasieskolorna-kan-
oppna-till-hostterminen/.

4 Skolhuvudmannens mojligheter och skyldigheter att bedriva verksamhet vid spridning av viss smitta
regleras i Forordning (SFS 2020:115) om utbildning i vissa skolformer i skolvdsendet vid spridning av viss
smitta. Lag (2020:148) om tillfallig stangning av verksamheter pa skolomradet vid extraordindra handelser i
fredstid ger regeringen mojlighet att besluta om tillfallig stangning av verksamheter som regleras i skollagen
(2010:800).

5 Utbildningsdepartementet (2020), Gymnasieskolor far mojlighet att vidta fler atgarder for att undvika
trangsel och minska smittspridning. Pressmeddelande 2020-11-18.
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(2020:115), som géller till och med den 30 juni 2021, innebar nu att det ar majligt
att bedriva hela eller delar av undervisningen pa distans ocksa for att undvika
trangsel i lokalerna och inte bara, som tidigare, for att undvika trangsel i
kollektivtrafiken. | december gick sedan Folkhdlsomyndigheten ut med en ny
rekommendation om fjarr- och distansundervisning i gymnasieskolan.®
Rekommendationen géller fran den 7 december till den 6 januari. Med hanvisning
till Skolinspektionens rapport om distansundervisningen under varen, gors dock en
rad undantag fran rekommendationen. Det handlar om praktiska moment som inte
kan skjutas upp, nationella prov och andra examinationer som inte gar att
genomféra pa distans, och om sarbara elevgrupper sasom elever pa
introduktionsprogrammen och elever som i dvrigt ar sarbara vid
distansundervisning.

Under den forsta halvan av hostterminen, nar Skolinspektionen genomférde
granskningen, behdvde landets gymnasieskolor hantera saval féljderna av varens
distansundervisning och en fortsatt osakerhet kring hur pandemins utveckling kan
paverka verksamheten. Centrala aspekter i skolornas arbete har varit att ge
eleverna forutsattningar att ta igen kurser och moment som skéts upp under varen
och att erbjuda eleverna det stdd de behover fér att ma bra och klara av sina
studier. Samtidigt har skolorna behovt beakta och folja de rekommendationer som
finns nar det galler att forhindra smittspridning, samt ha beredskap for att
pandemins utveckling kan innebara nya skolstangningar eller hég franvaro bland
larare eller elever.

Inom ramen for denna granskning har Skolinspektionen féljt upp hur
gymnasieskolornas arbete har fungerat under héstterminen.” Underlag till
rapporten har samlats in via telefonintervjuer med rektorer och elevrepresentanter
vid 225 gymnasieskolor, genomférda under vecka 35-42, ar 2020. Under intervjun
fick rektorerna och eleverna gora egna skattningar av hur varens
distansundervisning fungerat, mojligheterna att kompensera under hosten och
skolans atgarder for att hindra smittspridning. Fokus for intervjuerna har legat pa
skolans insatser for att ge eleverna mojlighet att komma ikapp och fa det stod de
behover i sin kunskapsutveckling och for sitt maende. Granskningen har haft sin
grund i férordningen (2020:115) om utbildning pa skolomradet och annan
pedagogisk verksamhet vid spridning av viss smitta®.

Viktiga avgransningar

Det ar viktigt att betona att granskningen inte genomférdes som en ordinarie
granskning utan att den tog formen av en larande och framatsyftande granskning
som bygger pa rektorernas och elevernas egna bedémningar av hur arbetet har
fungerat. Skolinspektionen har saledes inte gjort nagra sjalvstdndiga provningar av

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/11/gymnasieskolor-far-mojlighet-att-vidta-fler-
atgarder-for-att-undvika-trangsel-och-minska-smittspridning/.

6 Folkhalsomyndigheten (2020), Folkhalsomyndigheten rekommenderar att gymnasieskolorna évergar till
distansundervisning, https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-
press/nyhetsarkiv/2020/december/folkhalsomyndigheten-rekommenderar-att-gymnasieskolorna-overgar-
till-distansundervisning/.

7 Arbetet med granskningen av gymnasieskolans paverkan av pandemin och denna rapport har skett under
projektledning av Lars Thornberg och Helena Olivestam Torold, verksamhetsutvecklare vid GD-staben.
Huvudskribent for rapporten har varit Linda Kéllman, utredare vid Enheten for analys.

8 Observera att granskningen genomfordes innan mojligheterna till fjarr- och distansundervisning utokades
och innan Folkhadlsomyndighetens férnyade rekommendation om fjérr- och distansundervisning.
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dessa bedomningar. Anledningen till att granskningen genomférdes i denna
forenklade form ar att Skolinspektionen varit man om att inte belasta skolan och
dess personal i det anstrangda lage som pandemin innebar. Detta ar ocksa
anledningen till att larare och elevhalsa inte intervjuats i granskningen, vilket
innebar att viktiga bilder fran skolan arbete saknas i rapporten.

Samtidigt finns det ett varde i att férmedl|a rektorers och elevers berattelser av
skolornas arbete och beredskap i denna speciella situation, och att
Skolinspektionen satter dessa resultat i ett sammanhang. Ett central syfte med
rapporten ar darfor att bidra med positiva exempel och ett larande for hur
undervisning kan bedrivas under pandemin med god kvalitet.

Det ar ocksa viktigt att betanka att Skolinspektionens granskning genomfordes i ett
lage da smittspridningen i Sverige var lagre &n nu nar rapporten slapps, vilket ocksa
paverkar skolornas beddmning av pandemins paverkan pa verksamheten. Urvalet
av skolor i granskningen &r inte slumpmadssigt utan har syftat till att fanga variation
hos skolor i landet. Den bild som de tillfragade rektorerna och eleverna ger ar
dérmed inte generaliserbar till alla skolor i Sverige, men kan ge ett viktigt underlag
kring hur manga skolor arbetar med de granskade omradena.

Skolinspektionens forhoppning ar att denna rapport kan bidra med lardomar adven
for andra skolor an de som ingatt i granskningen, genom att belysa de omraden
som framstar som sarskilt utmanande i gymnasieskolans hantering av pandemin
och de arbetssdtt som fungerat sarskilt val.’

Resultat i korthet

De iakttagelser Skolinspektionen har gjort bekraftar i stort den bild vi har fran
tidigare granskningar av gymnasieskolans utmaningar med anledning av pandemin.
Resultaten ger samtidigt en fordjupad bild av utmaningarna, inte bara vid
distansundervisning, utan ocksa nar det galler att kompensera och stotta upp nar
eleverna kan fa sin undervisning i skolan. Elevernas roster har varit sarskilt
vardefulla for att fa en battre bild av vilka svarigheter de upplever och vilket stod
de behover. Resultaten sammanfattas har i korthet.

e Aven om det finns vissa elever som upplever att distansundervisning
fungerar bra ar den évergripande bilden den att eleverna upplevde det

som en lattnad att i borjan av hosten fa atervanda till undervisning i skolan.

e | tidigare granskningar har vi sett att distansundervisning kan leda till
minskad motivation. Dessa resultat forstdrks i denna rapport. Eleverna
uttrycker att kdnslan av ensamhet och minskad motivation vaxer ju langre
distansundervisningen varar. | en mindre andel av skolorna férekom
distansundervisning aven under férsta halvan av hostterminen. Det har da
handlat om att delar av undervisningen bedrivits pa distans, oftast for
elever i ar 2 och 3. 1 den har granskningen patalar eleverna dessutom att
distansundervisning har en negativ inverkan ocksa pa sjélva larandet, som
hammas av att eleverna inte kan samarbeta och diskutera med andra

9 For en mer djupgaende beskrivning av framgangsfaktorer och utmaningar nar det géller
distansundervisning hanvisas till resultaten fran Skolinspektionens tidigare uppféljning av gymnasieskolans
arbete; Gymnasieskolors distansundervisning under covid-19-pandemin: Skolinspektionens centrala
iakttagelser efter intervjuer med rektorer, dnr S| 2020:3264.
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elever pa det satt de vanligen gor i klassrummet. Genom att exempelvis
ordna digitala grupprum har larare i nagra skolor foérbattrat mojligheterna
till samarbete mellan eleverna. Har finns det enligt rektorerna ett stort
framtida behov vid fortsatt distansundervisning.

| de tidigare rapporterna beskrevs att visa elevgrupper ar sarskilt sarbara
vid distansundervisning. | denna granskning ser vi att det pa skolorna gors
stora anstrdangningar for att stodja dessa elevgrupper nar undervisningen
ar tillbaka pa skolan. Precis som i tidigare granskningar beskriver
rektorerna att skolorna gor stora anstrangningar pa manga olika satt for att
stodja elever som har svarigheter i skolarbetet. Genom vara intervjuer med
eleverna framkommer dock att eleverna inte alltid kdnner till det som
skolorna gor och att de darfér har en mer pessimistisk syn an rektorerna pa
mojligheter att fa stod. De elever som dr mer nojda ar elever pa skolor dar
elevhalsa eller larare ar de som tar kontakterna med eleverna. De elever
som ar mindre ndjda ar de dar skolan forvantar sig att de sjalva hor av sig
om de behover hjalp.

Trots de utmaningar vi tidigare sett under varterminen har APL i stor
utstrackning kunnat genomféras pa de skolor som ingatt i den hér
granskningen. Detta ar ett positivt fynd i granskningen. Den fortsatta
smittspridningen innebar dock fortsatta och nya stora utmaningar. Nagra
omraden ar mer direkt drabbade, men alla branscher och arbetsplatsernas
mojligheter att ta emot elever paverkas i ndgon man. Vi ser ocksa att
skolorna sjalva har borjat beakta risker for smittspridning dven ute pa de
arbetsplatser dar eleverna ska genomféra sin APL.

Det finns skolor dar rektorer och elever samstammigt uppger att alla delar
av utbildningen kunde genomféras under varen. De flesta skolor har dock
behovt planera for att ge eleverna mojlighet att under hostterminen ta
igen sadant som skots upp under varen. Typiskt sett ar det praktiska inslag i
olika kurser som behovt skjutas upp. En sarskild utmaning ses i manga
yrkeskurser, framforallt beroende pa att eleverna maste fa mojlighet att
forvarva kunskaper och férmagor fran kurser pa lagre nivaer innan de kan
ta sig igenom fortsattningskurser och darigenom fa majlighet att na upp till
branschkraven. Eleverna har en mer negativ bild an rektorerna nar det
galler mojligheterna att ta igen missade moment. Resultaten belyser att en
del skolor tydligare behéver kommunicera saval aktuell lagesbild som
planer och tdnkbara l6sningar till eleverna, for att undvika onédig oro och
missforstand.

Eleverna har i denna granskning berattat att bristande lararstdéd och samre
kommunikation med lararna under distansundervisningen har paverkat
ldrandet, dven i teoretiska &mnen. Svarigheterna har varit sarskilt patagliga
i svenska som andrasprak for nyanldnda elever, men manga elever
upplever ocksa att undervisningen i amnen som matematik och fysik har
fungerat samre. Detta ar resultat som overensstammer med det som
tidigare granskningar har visat, men nu bekraftar intervjuer med elever
denna bild. Flera skolor har under hésten erbjudit extraundervisning och
utdkade mojligheter till stod sa att eleverna kan komma ikapp.

Overlag ger bade elever och rektorer uttryck fér att skolorna har vidtagit
manga kreativa atgarder for att minska smittspridning och att
informationen till eleverna om hur de ska agera for att bidra till minskad



smittspridning ar god. Exempel pa atgarder ar att eleverna har
hemklassrum dar de far undervisning i alla @mnen, i stallet for att ga mellan
olika delar av skolan, hogertrafik i korridorerna, hygienstationer med
handsprit med mera. Utmaningar finns framforallt i skolor dar lokalerna
forsamrar mojligheterna att halla avstand. Det finns flera exempel pa
skolor dar trangsel i skolan varit ett viktigt skal till att delar av
undervisningen sker pa distans. Eleverna uttrycker att de sjalva latt
glommer att halla avstand, men ocksa att lararna tar olika hart pa
riktlinjerna och ar olika bra pa att paminna eleverna.

e Aterkommande i de tidigare genomférda granskningarna, sa dven i denna,
ser vi att mojligheten att folja undervisningen pa distans vid milda symtom
i manga skolor lyfts fram som ett viktigt verktyg for att forhindra
smittspridning. Fortfarande ser vi ocksa att installningen och utférandet
skiljer sig kraftigt mellan olika skolor. | vissa skolor beskriver rektor detta
som nagot som kan ordnas utan storre insatser, medan rektorer i andra
skolor lyfter fram att det innebar mycket merarbete fér lararna och darfor
bor undvikas. Det innebdr att i vissa skolor kan elever med milda symtom
félja undervisningen, medan elever i andra skolor far franvaro och missar
undervisning — alternativt ar mindre benagna att stanna hemma.

e Utifran erfarenheterna fran varens distansundervisning ger de flesta
rektorer uttryck fér att de har en planering och beredskap for hur de ska
kunna uppratthalla kvaliteten i utbildningen om ett nytt eller utékat behov
av distansundervisning uppstar. En storre oro finns i skolor som har mer att
ta igen fran varen eller som har fler elever som ar sarskilt sarbara vid
distansundervisning — har néamns framfoérallt elever pa
introduktionsprogrammen och forstaarselever. Skolinspektionen har
tidigare patalat oron for sarbara elevgrupper, vilket hérsammades i
Folkhalsomyndighetens nya rekommendation om distansundervisning dar
undantag gors for elever pa introduktionsprogrammen och elever som pa
andra satt ar sarbara vid distansundervisning.

Utifran de bilder rektorer och elever férmedlat i intervjuer, har Skolinspektionen i
vissa fall valt att i aterkopplingen till skolorna formulera en eller flera
rekommendationer kring fragor eller omraden som ar angeldgna for skolorna att
arbeta vidare med. Dessa rekommendationer har i huvudsak berort foljande
omraden.

- Information till och kommunikation med eleverna: Manga skolor har av
Skolinspektionen fatt rekommendationen att i hogre utstrackning
kommunicera med och informera eleverna. Har handlar det framférallt om
att tydligare kommunicera laget kring vad som har missats med anledning
av pandemin och hur skolan planerar att eleverna ska kunna ta igen
forlorad undervisning, men ocksd om att fanga upp och visa att man
beaktar elevernas erfarenheter.

- Uppfoljning av distansundervisningens konsekvenser: Har tar
rekommendationerna sikte pa att fa en battre bild pa skolan av
distansundervisningens konsekvenser, inte bara i fraga om undervisning
som inte har kunnat slutforas, utan ocksa vad géller hur
kunskapsutvecklingen hos alla elever har paverkats och hur eleverna har
paverkats psykosocialt. Har ingar dven att félja upp forutsattningarna for
larare och 6vrig personal att bedriva undervisning och stddja eleverna.



Atgarder mot smittspridning: Flera skolor rekommenderas att mer aktivt
prata med och informera eleverna om pandemin och skolans atgarder for
att uppna storre forstaelse och 6kad benagenhet att félja rutiner och
riktlinjer. Har kan det dven handla om att ta del av elevernas erfarenheter
och att involvera elever i att ta fram dessa atgarder.

Beredskap: Ett mindre antal skolor har rekommenderats att pa olika satt
forstdrka sin beredskap for eventuell dtergang till distansundervisning. Har
handlar det dels om enstaka skolor dar rektor uttryckt att det saknas
konkreta planer for hur en sadan situation ska I6sas, dels om mer konkreta
rekommendationer om att ge larare fortbildning eller utrymme for
gemensam planering, eller att hitta fler vagar att stotta eleverna socialt vid
en atergang till distansundervisning. Det ar oklart om dessa skolor hann
skdrpa sin beredskap infor den distansundervisning som blev aktuell i slutet
av hostterminen 2020. Pandemins utveckling understryker att fortsatt
beredskap ar nédvandig.
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Gymnasieskolan praglas
fortsatt av
coronapandemin

Nar denna rapport skrivs har coronapandemin tagit ett nytt grepp om skolorna och
landet i stort. Det som redovisas i rapporten beskriver ldget under férsta delen av
hosten, sa som det da uppfattades av elever och rektorer.

Inledningsvis redogors for hur gymnasieskolorna hanterar aterverkningarna av
varens distansundervisning nar det géller hur eleverna har matt och vad de
behover for att ta igen missade utbildningsmoment. Har ser Skolinspektionen att
det inte minst ar angelaget att lyfta fram elevernas egna upplevelser av att fa hela
eller delar av undervisningen pa distans. Vidare beskrivs ett i manga skolor
forstarkt arbete for att nu stotta eleverna att komma ikapp kunskapsmaéssigt.
Slutligen redovisas hur gymnasieskolorna under hosten arbetat med att forhindra
smittspridning och deras beredskap infor fornyad stangning eller en situation med
stor franvaro bland larare eller elever.

Rapporten avslutas med Skolinspektionens reflektioner om de fortsatta utmaningar
gymnasieskolorna star infor for att ocksa fortsattningsvis kunna ge eleverna en
undervisning av god kvalitet och goda mojligheter att lyckas med sin utbildning.

Distansundervisningen har tért pd
eleverna — undervisning i skolan
foredras

Det var tydligt ndr granskningen genomférdes under borjan av hosten att det for
manga elever var en lattnad att aterigen fa undervisning i skolan, eftersom varens
distansundervisning innebar stora pafrestningar. Rektorer och elevrepresentanter
ar eniga om att den psykosociala situationen ar den aspekt som varit tyngst under
distansundervisningen. Manga elever har kant sig isolerade och stressade, vilket
indirekt ocksa kan paverka larandet och prestationerna. Eftersom delar av
undervisningen dven under hdsten sker pa distans, behover fragan fortsatta att
uppmarksammas. Eleverna i en skola belyser hur viktigt det ar att skolan fragar
eleverna hur de mar: “Det ar valdigt latt att dolja att man inte mar bra nar
undervisningen sker pa distans.” En rektor beskriver att eleverna i skolans egen
utvardering beskrivit hur de “tappat styrfart nar de arbetar hemifran” och att de
"kan kdnna sig ensamma i slutet av dagen”, nagot som kdnns igen i manga av de
elevintervjuer som har gjorts i den har granskningen. En bild som framkommer ar
att det kunde kdnnas spannande i bérjan med distansundervisning, men allt
eftersom har manga elever upplevt bristande motivation.

Hogre arbetsbelastning men minskat |Grande

Men det ar inte enbart den psykiska pafrestningen det handlar om. Eleverna
beskriver ocksa att den undervisning som sker pa distans innebar hogre
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arbetsbelastning med mycket eget arbete och inte séllan langa arbetsdagar. Bland
de faktorer som bidrar till 6kad belastning och svarigheter for elever namns till
exempel att lararna planerar undervisningen utan hansyn till de teknikproblem som
kan uppsta, vilket leder till att skoldagen stracker sig utanfér normal skoltid.
Aterkommande uppger elever att det &r svarare att stalla fragor till 1draren nar
undervisningen sker pa distans och att det blir farre tillfdllen for respons fran
lararna. Aven om lararna har funnits tillgdngliga, exempelvis via chatten, upplever
manga elever att det direkta stodet i form av att lararen hor av sig och fragar varje
elev hur det gar saknas. En del elever uttrycker ocksa frustration dver att olika
larare har olika strategier for hur kontakten med eleverna ska ske, exempelvis att
vissa larare vill ha direktkontakt, medan andra vill kommunicera via mail. Precis
som de tidigare granskningarna av varens distansundervisning visade, vittnar
eleverna i manga skolor om att de far manga skriftliga uppgifter vid
distansundervisning, eftersom ldrarna 4r mana om att kunna géra bedomningar av
elevernas kunskaper.°

Det ar tydligt att ensamarbetet vid distansstudier upplevts enahanda av eleverna,
men elever lyfter ocksa fram hur det hammar larandet. Granskningen visar att det
vid manga skolor finns enstaka elever som tidigare inte haft nagra uttalade
stédbehov, men som i och med distansundervisningen fatt svart att klara sina
studier. Elever beskriver till exempel hur de saknar att kunna bolla idéer med
varandra, inte minst i mnet matematik. Amnena matematik och fysik ar ocksa de
amnen som elever och rektorer framst lyfter fram dar otillrackligt lararstod
upplevts sarskilt tydligt for eleverna.

For vissa elever har distansundervisningen varit positiv

| intervjuer med eleverna framkommer att det i manga skolor finns enstaka elever
som har gynnats av distansundervisningen och som under varen haft en 6kad
narvaro och varit mer engagerade an tidigare. Elever som har gynnats upplever att
de har fatt mera gjort &n vanligt och sett fordelar med att bestdmma mer sjalva
over sitt studieuppldgg. Flera rektorer har uppmarksammat att det for vissa elever
med diagnos inom autismspektrat har fungerat battre med distansundervisning.
Det galler da sarskilt elever som kan ha haft stor franvaro tidigare.

Samtidigt framkommer att saval hogpresterande elever som elever med stédbehov
sedan tidigare har upplevt en hogre stress an normalt. Elevers stress har paverkats

av att de har upplevt att de inte fatt tillracklig hjalp, inte hunnit med sina uppgifter

och haft svart att koncentrera sig.

Eleverna efterfrgar ett mer aktivt arbete for att
fédnga upp hur de mér

| manga skolor dar eleverna ger en positiv bild av att skolorna fangat upp hur de
matt under distansundervisningen betonar eleverna att ldrare och mentor genom
kontinuerlig kontakt kdnner eleverna val, ser hur de mar och darigenom kan sto6tta
eleverna i att fa hjalp. Det finns exempel pa skolor dar eleverna beskriver att
elevhalsan aktivt tog kontakt med alla elever under distansundervisningen under
varen och sedan fortsatt under hosten varit aktiv i relation till eleverna och visat att
de finns. | en skola beréattar eleverna om flera olika insatser som uppskattades —
elevhalsan gick ut med olika héalsotips for att halla uppe maendet under varens

10 Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors distansundervisning under covid-19.


https://kunskaper.10

11(32)

hemmastudier och satte upp ett konto i sociala medier dar eleverna kunde stélla
fragor. Skolan sag ocksa till att eleverna hade digitala smagrupper som de kunde
koppla upp sig mot for att kunna ha sallskap och stéd av varandra under skoldagen.
Flera av de stodinsatser som eleverna berdttar att skolan initierade under
distansundervisningen kan vara fortsatt aktuella eftersom distansundervisning kan
vara nddvandigt en langre tid.

| skolor dar eleverna ger en mer negativ bild av om skolan tagit reda pa hur de har
matt, upplever eleverna att skolan i sin uppfoéljning enbart haft fokus pa hur det har
gatt for eleverna kunskapsmassigt. Bilden de ger ar att det varierar mellan larare i
vilken utstrackning eleverna har kant att de har intresserat sig for hur det gar for
dem och hur de mar. | nagon skola lyfter eleverna upp att lararnai de
gymnasiegemensamma amnena intresserat sig mer for hur eleverna har det,
jamfort med larare i yrkesamnen. Ett annat exempel som elever som ar mer
negativa till hur skolan arbetat inom detta omrade ar att resurser som
skolskoterska och kurator i och for sig finns tillgdngliga, men att det aligger
eleverna sjalva soka upp dem. Elevintervjuerna visar ocksa sammantaget att elever
i manga skolor kdnner att ett for stort ansvar hamnat pa dem sjalva nar det galler
att fa hjalp, och da framforallt nar det galler maendet. Med tanke pa att manga
som mar daligt psykiskt drar sig undan och har svart for att ta kontakt &r det har en
viktig signal till skolorna att fanga upp.

Sammantaget ar elevernas bild av hur skolan fangat upp hur de mar betydligt mer
negativ an rektorernas. Rektorerna vid knappt nio av tio skolor av skolorna skattar
att de helt och hdllet eller till stor del har kunnat identifiera elever vars maende
(oro, stress, angest) kan ha paverkats negativt av perioden med
distansundervisning. Endast i knappt fyra av tio skolor skattar eleverna att skolan
helt och hdllet eller till stor del har tagit reda pa hur eleverna har matt under
distansundervisningen. | knappt halften av skolorna ar elevernas uppfattning att
skolan endast till viss del har tagit reda pa hur eleverna matt och i drygt en av tio
skolor menar eleverna att skolan inte alls har tagit reda pa hur de har matt under
distansundervisningen.!! De hér siffrorna sander en tydlig signal — kanske har
manga skolor haft battre koll pa elevernas maende an vad eleverna ar medvetna
om, men skolorna behover i sadant fall mer aktivt mota upp det behov av stéd
elever kan ha i sitt maende.

1 Fragornas formulering kan eventuellt forklara en del av diskrepansen mellan rektorernas och
elevrepresentanternas svar. Rektorerna fick skatta i vilken utstrackning skolan ”har lyckats identifiera de
elever eller elevgrupper som paverkats negativt i sitt maende av perioden av distansundervisning”.
Elevrepresentanterna fick skatta i vilken utstrackning skolan “har tagit reda pa hur ni elever matt under
distansundervisning”.
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Diagram 1: Andel rektorer som skattar att de identifierat elever som mar daligt pa grund av pandemin
samt andel elever som skattar att skolan har tagit reda pa hur de matt under distansundervisningen.
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Rektorerna positiva till att nu kunna stdrka eleverna i deras maende
Att distansundervisning fér manga elever innebér en stor ensamhet har blivit
tydligt fér manga rektorer. Det rektorer berattar om ar till exempel vissa elevers
tendenser att forskjuta dygnsrytmen, fa samre kostvanor och ha svart att halla tag i
saval skolarbete som sociala kontakter. Det finns exempel pa att skolor under
hosten har fatt “borja om” i arbetet med de elever som haft storst stodbehov och
stor frdnvaro redan innan varens stangning. Rektorer ser ocksa att dven
hogpresterande och ambititsa elever kan behdva stod med maendet. De ambitidsa
eleverna kan exempelvis oroa sig Over att eventuellt simre prestationer under
distansundervisningen kan ha paverkat mojligheterna till fortsatta studier.

Rektorerna ser dverlag positivt pa mojligheterna att stodja de elever som mar
daligt till foljd av distansundervisningen — nastan samtliga uppger att skolan helt
och hdllet eller till stor del har mojlighet att stodja dessa elever under
hostterminen. Endast nagra fa procent av rektorerna ser samre mojligheter att
starka eleverna i deras maende.

Manga skolor satsar, enligt rektorerna, extra pa férebyggande och fraimjande
aktiviteter under hostterminen. Efter att ha uppmarksammat hur ensamma manga
elever blev under varen, beskriver en rektor att skolan under hosten har satt igang
ett arbete dar bland annat skolans kurator och trygghetsgrupp tillsammans initierat
olika aktiviteter for att minska ensamheten och 6ka trivsel och trygghet. En rektor
framhaller vikten av studietraning — nagot som erbjuds alla elever i bérjan av varje
hosttermin, men som rektorn nu ser ar sarskilt viktigt. Bland exemplen fran ovriga
skolor finns ett dansprojekt som inletts i syfte att starka den psykiska halsan hos
eleverna.

Nér det galler individuella insatser berattar rektorer och elever fran flera skolor att
kuratorerna nu finns tillgangliga i hogre utstrackning for eleverna. | nagra skolor
berattar rektorerna att eleverna far stod av mentorer och specialldrare med att
planera och strukturera sina studier. Det finns ocksa exempel pa skolor dar rektor
ser att det kan behdva ges mer tid till elevhalsa och ldrare att prata om
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psykosociala fragor med eleverna pa individuell basis, for att fullt ut mota alla
elevers behov.

Nar det géller de mer sarbara eleverna inom introduktionsprogrammen finns
exempel pa robust och aktivt arbete for att hoja elevernas motivation efter
distansundervisningen och stodja dem i en fortsatt osaker situation dar delar av
undervisningen fortsatt sker pa distans. Exempel pa sadant arbete ar att
mentorerna dagligen stammer av med eleverna hur deras studiesituation och
maende ser ut, och vid behov tar kontakt med larare och elevhilsa for ytterligare
insatser. Eleverna pa introduktionsprogram lyfter bland annat fram stod fran
kuratorn som betydelsefullt.

Komma ikapp efter vérens distansundervisning

Den 6vergripande bilden i den har granskningen ar att den planerade
undervisningen till stor del kunde genomféras under varen. Elever och rektorer ar
eniga om att de delar som var svarast att klara av under varen var de praktiska
inslagen i olika @mnen. Det géller bade gymnasiegemensamma amnen och
yrkeskurser.

Det arbetsplatsforlagda larandet (APL) kunde genomféras som planerat i relativt
hog utstrackning under varen, dven om undantag finns, i synnerhet inom omraden
som vard och omsorg samt hotell och turism vilka bada paverkats starkt av
pandemin.*? Inom yrkesintroduktionsprogrammen &r kraven pa genomférd APL
inte lika starka och det finns exempel pa att APL ersattes med praktiska prov i
skolan for elever pa yrkesintroduktionsprogrammet vard och omsorg. | de skolor
dar inte alla elever kunde genomféra sin APL under varen beskriver de flesta
rektorer att eleverna endera redan har kunnat ta igen sin APL eller att det finns en
plan for hur det ska goras under hésten. Det ar dven vanligt att skolorna lagger in
fler veckor med APL &n vad som kravs, sa att det ska finnas “att ta av”.

Aven om de flesta rektorer vid granskningens genomférande uppgav att skolan
hade en plan for hur eleverna ska fa sin APL, uttryckte de ocksa en oro for att en
okad smittspridning kan omkullkasta planerna. Det géller inte bara de omraden och
branscher dar pandemin har en direkt negativ paverkan, som exempelvis varden
och turismsektorn. Rektorer beskriver foérsvarande omstandigheter dven inom
andra sektorer. Ett exempel ar att en rektor uppfattar att policyn inom
transportsektorn nu ar att inte ta emot elever, eftersom det uppfattas som en risk
att sitta langa stunder i en lastbilshytt med en elev. En 6kad smittspridning kan
ocksa 6ka oron hos eleverna sjalva. Det finns exempel pa att elever sjalva valt att
avsta fran att genomfora APL inom barn- och fritidsprogrammet, av radsla for att
bli smittade.

En stor majoritet av skolorna uppger att franvaron under varterminen var mindre
eller som vanligt, bland saval larare som elever. Enstaka undantag finns, exempelvis

12| den lagesbeddmning som Skolverket publicerat under hosten, uppgav 17 procent av huvudmannen att
mojligheterna att genomfora APL under hosten paverkats i ganska hog eller mycket hog utstrackning.
Skolinspektionen har i denna granskning inte sett indikationer pa problem i den omfattningen, men har
heller inte undersokt saken kvantitativt. Skillnaden kan delvis férklaras med att respondenterna i
Skolverkets undersdkning ar huvudman, varav de allra flesta har ansvar for utbildning dar APL &r aktuellt,
medan respondenterna i var granskning ar rektorer och elever, dar inte alla har koppling till utbildning dar
APL ar aktuellt. Se Skolverket, 2020, Ldgesbild av situationen i gymnasieskolan med anledning av covid19-
pandemi: INSAMLING 21-25 SEPTEMBER, https://www.skolverket.se/getFile?file=7376.
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en skola dar rektor och elever beskriver en hog lararfranvaro, pa grund av att en
del larare upplevde att de inte klarade av att genomfora undervisningen pa distans.
Har ar det viktigt att komma ihag att en hog narvaro vid distansundervisning inte
automatiskt innebar att alla var aktiva och deltog i undervisningen, vilket har
noterats ocksa i vara tidigare granskningar av distansundervisningen.

Det varierar hur varens utbildning kunde genomféras

| en mindre andel av skolorna ar uppfattningen hos saval rektor som elever att
utbildningen under varen helt och hallet kunde genomfdras som planerat utan att
nagra uppgifter eller moment behévde skjutas upp. Den vanligaste uppfattningen,
hos bade rektorer och elever, ar att utbildningen till stor del kunde genomforas —
rektorer vid sju av tio skolor och elever vid sex av tio skolor har den uppfattningen.
Bilden kan dock skilja sig mellan rektorer och elever i samma skola och mellan
elever pa olika program i samma skola. Av intervjuerna framgar att eleverna pa
teoretiska program ibland har en mer positiv bild &n eleverna pa program med mer
praktiska inslag, nagot som kan kopplas till att just praktiska moment har varit
svara att genomféra i vissa skolor.

Sammantaget ar elevernas bild av vad som kunde genomfdoras under varen nagot
mer negativ an rektorernas. Medan tre av tio rektorer uppger att eleverna helt och
hdllet kunde félja utbildningen som planerat under varterminen 2020, menar
eleverna vid tva av tio skolor att de helt och hallet hann med planerade uppgifter
och moment. Den tydligaste skillnaden &r att eleverna i mer an tva av tio skolor
menar att de endast till viss del hann med planerade uppgifter och moment under
varen; endast ndgra procent av rektorerna gor en lika negativ skattning.*

Diagram 2: Andel rektorer som skattar att eleverna kunnat fullfélja utbildningen samt andel elever som
skattar att de hann med planerade uppgifter och moment under varen 2020.
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Genomgaende har rektorer och elevrepresentanterna i storstadsomradenas skolor
en mer positiv bild av hur varterminen klarades av, jamfort med skolor i andra
kommuntyper. Samtidigt finns ocksa en skillnad vad galler huvudmannatyp och
elevantal, dar bilden av hur undervisningen kunde genomféras under varen ar mer
positiv i skolor med enskilda huvudman och i skolor med ett lagre elevantal,

13 Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors utmaningar infér héstterminen 2020.
14 Observera dock att diskrepansen kan ha att gbra med att rektorer respektive elevrepresentanter gjorde
sina skattningar utifran fragor som var delvis olika formulerade.
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jamfort med skolor med offentliga huvudman respektive skolor med ett hogre
elevantal. Skillnaden mellan kommuntyper i dessa skattningar kan sannolikt
forklaras av den hogre forekomsten av mindre fristaende gymnasieskolor i
storstadsomradena. Det ska samtidigt paminnas om att urvalet inte ar utformat for
att medge generaliseringar vad géller alla landets gymnasieskolor.

Risk for schematrangsel for att komma i kapp

En del skolor beskriver att de skapat utrymme att ta igen de praktiska inslagen
under hésten genom att de hade mer undervisning i teoretiska moment under
varen. | andra skolor beh6vs daremot storre insatser for att fa plats med mer
undervisning i schemat och en storre oro kring hur det ska ga. Ett par rektorer
namner de sarskilda utmaningar de ser i vissa yrkesprogram, dar kurserna bygger
pa varandra och alla moment ar viktiga for elevernas fortsatta utbildning.
Dessutom staller branscherna krav pa vad eleverna ska kunna nar de lamnar
skolan, vilket ar komplext att forhalla sig till, menar en rektor. | dessa skolor finns
planer pa att anvanda saval kvallstid som lov for att hinna ikapp med kurserna. Har
behover paminnas om att den snabbt tilltagande smittspridningen efter
granskningens genomforande kan ha skapat hinder for de strategier och planer
skolorna haft nar det galler att ta igen missade moment, samt innebéra en risk att
ytterligare moment behover skjutas upp.

Sarskilt inledningsvis under varens distansundervisning hade manga skolor svart att
hitta former for att undervisa elever pa sprakintroduktionsprogrammen, dar i
synnerhet elever som varit i landet en kortare tid eller hade valdigt lite
skolbakgrund hade svart att ta till sig undervisning pa distans. Denna utmaning
betonades sarskilt i den granskning Skolinspektionen gjorde for att félja upp laget
infér hostterminens start.*> Nar det géller dessa elevgrupper handlar det primart
inte om att kompensera for missade moment, daremot beskriver rektorerna att
dessa elever nu under hosten behdver ges extra stdd for att ta igen utebliven
progression i larandet.

Eleverna mer negativa an rektorerna till mojligheterna att ta igen
missade moment

Sarskilt bland elever pa yrkesprogram finns i en del skolor en oro 6ver mojligheten
att ta igen det som missats. Till exempel uttrycker yrkeselever i ar 2 att det inte
kdnns bra att inte ha med sig de grunder i yrkeskurserna som de skulle ha fatt i ar
1. Det blir en 6kad arbetsbelastning for eleverna att bade férsoka ta till sig
grunderna och ga vidare med efterféljande kurser. Eleverna lyfter ocksa fram
problem kring kurser som genomfordes och avslutades under varen. Exempelvis
menar eleverna i en skola att skolan inte gjorde nagot for att uppmarksamma
elever som hamnade efter och att det nu inte gar att gbra nagot at sankta betyg,
eftersom kurserna avslutades forra terminen. Hade de daremot fatt underkant i ett
eller flera amnen skulle de ha fatt stod for att klara kurserna.

Vid néra sju av tio skolor svarar rektorerna att skolan helt och hdllet kommer att
kunna erbjuda eleverna att ta igen de uppgifter och moment som skjutits upp och
tre av tio svarar till stor del.® Nagra enstaka svarar till viss del. Elevernas bild ar
dven har nagot mer negativ jamfort med rektorernas — vid knappt halften av

15 Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors utmaningar infor héstterminen 2020.
16 Rektorerna vid en fjardedel och eleverna vid femtedel av skolorna uppger att det inte ar aktuellt att ta
igen missade utbildningsmoment, vilket tolkas som att deras uppfattning ar att inget har behovt skjutas

upp.
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skolorna tror eleverna att de helt och hdllet kan erbjudas mojlighet att igen de
kurser eller moment som fick skjutas upp och andelen som svarar endast till viss
del ar storre bland eleverna an rektorerna. Vid fyra skolor menar eleverna till och
med att skolan inte alls kommer att kunna erbjuda dem att ta igen uppskjutna
kurser och moment.

Diagram 3: Andel rektorer som skattar att skolan kunna erbjuda eleverna att ta igen de uppgifter och
moment som skjutits upp och andel elever som skattar att skolan kommer att kunna erbjuda dem
mdjlighet att ta igen férlorade kurser/moment.
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Forstarkt stod till elever att ta igen
missade kunskaper

Aven om vérens resultat i form av andel elever med godkénda betyg och uppnadd
gymnasieexamen inte visar ndgon nedgang'’, beskriver rektorer i sdval denna som
tidigare granskningar samt elever i denna granskning att distansundervisning inte
ger samma mojligheter till larande som undervisning pa plats i skolan. Medan
eleverna betonar ett samre lararstod i stort, ndmner rektorer forsamrade
mojligheter for larare att variera undervisningen. Rektorer lyfter farhagor om att
elevernas larande kan ha paverkats negativt av att undervisningen mest bestatt av
information och skriftliga uppgifter.

Bara ett mindre antal rektorer lyfter tydliga konsekvenser i form av sémre resultat.
Da handlar det framforallt de gymnasiegemensamma dmnena engelska,
matematik, samhallskunskap, svenska och religionskunskap. Det finns exempel pa
skolor dar rektorn ser en direkt koppling mellan distansundervisningen och att
vissa elever inte kunde ta examen. Det finns elever som upplever att de fatt samre
betyg pa grund av distansundervisningen, men det finns ocksa elever som sjalva
upplever att de presterade sdmre utan att det paverkade deras betyg. Rektorn i en
skola, dar andelen elever som fatt godkant var nagot hogre i varas an aret innan,

17 Enligt officiell statistik hojdes resultaten, saval vad galler andel behériga till gymnasiet och andel som tar
gymnasieexamen inom tre ar. Se Skolverket, 2020, “Andel behoriga elever okar trots corona”,
https://www.skolverket.se/om-oss/press/pressmeddelanden/pressmeddelanden/2020-07-15-andelen-
behoriga-elever-okar-trots-corona.
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lyfter mojligheten att kunskapsbeddmningarna kan ha gjorts mindre noggrant och
menar att bedémningsfragan behover diskuteras mer.

Tatare uppfoljningar viktiga for aft identifiera
kunskapstapp

Manga skolor har gjort stora anstrangningar for att folja upp hur det gar for
eleverna och hitta olika satt att stoédja dem néar det pagar distansundervisning. |
skolor dar eleverna ar positiva till skolans insatser berattar de till exempel att
mentor, ldrare eller elevhalsa under distansundervisning har kontinuerlig kontakt
med varje elev for att hora hur det gar. | skolor dar eleverna har en mer negativ
bild pekar de framforallt pa att det har varit upp till eleverna sjalva att signalera om
stodbehov, att skolan inte aktivt tagit reda pa hur det gar eller om de behover stod.

| flera skolor berattar rektorer att det nu gors tatare uppféljningar av elevernas
studieresultat for att kunna félja deras kunskapsutveckling. Ett exempel pa insats
for att identifiera elever vars kunskapsutveckling paverkats negativt av
distansundervisning, som rektorer lyfter, ar att inventera alla underkanda
kursbetyg i syfte att gbra en plan for hur eleverna ska na ett godkant betyg. Nagra
rektorer lyfter dock fram att det kan vara svart att identifiera de elever som uppnar
godkanda betyg, men som under ordinarie férhallanden kunde na hogre betyg.

Ett eventuellt begransat fokus pa elever som riskerat att inte na de godkanda
betygen skulle kunna férklara att rektorerna skattar skolans anstrangningar att
identifiera stddbehov betydligt hogre an eleverna. Rektorerna vid drygt nio av tio
skolor uppskattar att skolan helt och hdllet eller till stor del har kunnat identifiera
elever som paverkats negativt i sin kunskapsutveckling, medan andelen skolor dar
elevrepresentanterna gor en sddan skattning &r knappt fem av tio.'® Givet det ldge
som har varit sedan varen kan det vara forstaeligt om manga av de anstrangningar
som har gjorts i skolorna inte alltid varit synliga for eleverna, men ocksa att
skolorna har behovt gora prioriteringar i sitt uppféljningsarbete.

18 De fragor som stallts till rektorer respektive elevrepresentanter har olika utformning, vilket kan forklara
en del av diskrepansen. Medan rektorer fick skatta i vilken utstrackning skolan ”har lyckats identifiera elever
eller elevgrupper som paverkats negativt i sin kunskapsutveckling av perioden av distansundervisning”, fick
elevrepresentanterna skatta i vilken utstrackning skolan “har gjort stora anstrangningar for att ta reda pa
om ni elever, som en foljd av perioden med distansundervisning, behdver mer stéd an vanligt for att lyckas
med skolarbetet”.
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Diagram 4: Andel rektorer som skattar att de elever vars kunskapsutveckling riskerar att ha paverkats
negativt av perioden av distansundervisning har identifierats samt andel elever som skattar att skolan
har gjort anstrangningar for att ta reda pa om eleverna, som en féljd av perioden med
distansundervisning, behéver mer stod dn vanligt for att lyckas med skolarbetet.
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Ett mer aktivt arbete med stodinsatser under
hosten ger eleverna tillforsikt

| de flesta skolor beréattar rektorerna om ett aktivt arbete for att under boérjan av
hosten stodja elever som halkat efter kunskapsmadssigt. Det handlar exempelvis om
att larare och elevhélsa arbetar tillsammans for att hitta bra satt att mota upp
stodbehoven, att alla larare gors tillgangliga och att lararna fatt extratid for att
genomfora provningar under hosten. Mer konkreta insatser som namns av rektorer
ar mojligheten att ha dubbla larare, forlangda kurser och enskild undervisning for
de elever som behdver extra mycket stod. Ett digitalt extrastod i matematik ar ett
exempel pa en stodinsats fran varen som har kunnat fortsatta anvandas under
hosten. Flera rektorer har sett behov av att forstarka just
matematikundervisningen under hdsten.

| manga skolor upplever eleverna att stodet fran skolan ar battre nu under hosten
an under varens distansundervisning. De beréttar till exempel att de som elever
som kande att de kom efter med skolarbetet under varen, i borjan av hostterminen
uppmanades kontakta sin mentor och gora upp en plan fér att komma ikapp. Bland
de stédinsatser som namns av eleverna finns sddant som extratid, extra uppgifter
och enskild undervisning. | skolor dar eleverna skattar stodet hogt beskriver de
ocksa sadant som att skolan ar duktig pa att informera om hur man ska ga tillvaga
for att fa hjalp och stod, att skolan [6pande foljer upp hur det gar for eleverna eller
framhaller den goda relationen mellan mentorer eller ldrare och elever som viktig. |
nagra skolor papekar eleverna att skolan endast uppmarksammat elever som blev
underkanda i ett eller flera @mnen i varas, men inte uppmarksammat eller erbjudit
stod till elever som i 6vrigt haft en sdmre kunskapsutveckling.
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Sammantaget har eleverna en relativt positiv bild av méjligheten att nu fa stod for
att komma ikapp kunskapsmassigt. | ndrmare hélften av skolorna ar
elevrepresentanternas bild att skolan helt och hdllet kommer kunna ge eleverna
det stod de for att komma ikapp, i drygt tre av tio skolor &r bilden att skolan
kommer lyckas med detta till stor del. Samtidigt innebér det att elevernai tva av tio
skolor har en relativt 1ag tilltro till att de kommer fa det stod de behover for att
komma ifatt kunskapsmassigt — deras uppfattning ar att de endast till viss del eller
inte alls kan fa det stéd de behdver. Det kan jamfoéras med rektorernas
uppfattning, dar drygt nio av tio svarar att skolan helt och héllet eller till stor del
kommer att kunna kompensera eleverna sa att de kan ta igen ett eventuellt
kunskapstapp. Endast nagra fa procent av rektorerna svarar att skolan kommer att
klara det endast till viss del och ingen svarar att skolan inte alls kommer klara det.

Diagram 5: Andel rektorer som skattar att skolan har méjlighet att kompensera eleverna sa att de kan
ta igen ett eventuellt kunskapstapp och andel elever som skattar att de far eller kommer fa det stod
som de behdver for att komma ifatt i undervisningen.
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Stod till elever pa introduktionsprogrammen

En utmaning som géller elever pa introduktionsprogrammen i stort, ar att manga
av eleverna har ett stort behov av tydlighet och struktur och ett storre behov av
nara kontakt med en larare eller annan vuxen i skolan. | ett par skolor uttrycker
rektorerna att de under varen hade svart att “halla tag i” dessa elever, bland annat
pa grund av att den osakra situationen inneburit att information har ldmnats med
kort varsel. Bland mer konkreta insatser for att stotta kunskapsutvecklingen hos
elever pa introduktionsprogrammen finns exempel pa extraundervisning i svenska
och svenska som andrasprak. Pa sa satt kan eleverna ges mojlighet att ta igen
eventuellt kunskapstapp fran varen. Undervisning i mindre grupper med samma
larare, for att ge eleverna en lugn studiemiljé med fa storningar, ar ett annat
exempel pa hur eleverna stottas. | vissa fall har lardomar kunnat dras av
distansundervisningen, som i en skola dar rektor berattar att lararna i samband
med distansundervisningen i varas uppmarksammade att de behdvde vara mer
noggranna med lektionsstrukturen och uppléagget pa lektionerna. Rektor hoppas
att detta nu kan overforas till klassrumssituationen och starka elevernas larande.

Elever som precis pdborjat sina studier inom gymnasieskolan och som dessutom
inte beharskar svenska spraket ar extra utsatta vid distansundervisning. Det géller
inte minst eleverna pa sprakintroduktionsprogrammet, dar flera rektorer
framhaller att manga elever har bristande datavana och mycket basala kunskaper i
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svenska. Vid vissa skolor beskriver rektorerna ett mer aktivt arbete redan fran
varen for att framja dessa elevers mojligheter att ta till sig undervisningen och
komma vidare i sin kunskapsutveckling. Exempelvis kunde elever under varen fa
komma in till skolan i mindre grupper for att fa stod i att lara sig arbete via dator,
sd att de sedan kunnat folja undervisningen dven pa distans. Tillsammans med
mycket stod i klassrummet nar eleverna sedan varit i skolan, menar rektorer att de
stora kunskapstappen har kunnat undvikas for manga elever. Det finns ocksa
exempel pa skolor dar rektorn inte planerat for ndgra kompensatoriska insatser
under hosten for dessa elever, trots att rektorn kunnat konstatera att de
sprakintroduktionselever som precis paborjat sina studier nar skolorna stangde i
varas sannolikt haft en sémre kunskapsutveckling.

Vardefullt med eft samlat grepp om stodinsatserna

Maende och kunskapsutveckling hanger inte séllan ihop och det kan darfor vara
svart att gora en skarp uppdelning mellan vad som &r stod i elevernas maende och
vad som dr stod i kunskapsutvecklingen. Vid sidan av sjdlva inlarningen, kan elever
behova stdd saval med att planera och strukturera sina studier, som att hantera
orostankar och stress. For att mota elevernas behov kan det vara vart for skolorna
att se over vilka behov som kan métas genom generella stodjande och
forebyggande insatser, respektive vad som behovs i form av individuella insatser.

Det ar viktigt att ocksa informera om vad skolan gor och hur eleverna kan fa stod.
Intervjuerna med elevrepresentanterna synliggjorde i nagra fall vikten av
kontinuerlig information till och dialog med eleverna. Ett konkret exempel pa det
ar en skola dar eleverna sag mycket pessimistiskt pa mojligheterna att ta igen
missade moment, trots att rektorn menade att det fanns en plan for hur alla elever
skulle kunna kompenseras for det de missat — det enda problemet var att planen
annu inte hade kommunicerats till eleverna. Laget ar givetvis fortsatt osdkert och
planer kan behova andras, men det kan ha betydelse fér elevernas uthallighet och
motivation att kdnna att skolan har "koll pa laget” genom att tydligt formedla bade
hur skolan arbetar for eleverna ska fa majlighet att klara sina kurser och att skolan
aktivt intresserar sig for hur eleverna mar och informerar om det stéd som finns.

Fortsatt distansundervisning kraver att
onpossningar gérs

Distansundervisning har varit fortsatt aktuellt i flera skolor redan fran borjan av
hosten. | totalt drygt tva av tio skolor i den har granskningen uppskattar rektor att
11-40 procent av undervisningen bedrivs pa distans. | resterande skolor —i knappt

atta av tio skolor bedrivs under hésten'® ingen eller max 10 procent av
undervisningen pa distans.

Det finns en tydlig geografisk skillnad, dar distansundervisning &r mer vanligt
forekommande i och runt storstaderna. Skillnaden ar forvantad och forklaras
sannolikt med att fler elever i dessa omraden anvander kollektivtrafik for att
komma till skolan.

9| enstaka skolor utgjorde distansundervisningen en stérre andel. Andelen distansundervisning kan ha tkat
efter att intervjuerna i denna granskning genomférdes, pa grund av den tilltagande smittspridningen. Fran
den 7 december 2020 ska gymnasieskolorna generellt ha gatt over till distansundervisning, i enlighet med
Folkhadlsomyndighetens nya rekommendation om distansundervisning som géller till och med den 6 januari
2021.



Diagram 6: Rektors uppskattning av hur stor andel av undervisningen som bedrivs pa distans under
bérjan av hostterminen, uppdelat pa gymnasieskolor i olika kommungrupper. (Tolkningshjélp: 1 53
procent av skolorna i storstader och storstadsndra kommuner skattar rektor att hégst 10 procent av
undervisningen bedrivs pa distans.)
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Det kan variera mellan elevgrupper hur stor del av deras undervisning de foljer i
skolan respektive hemifran, beroende pa hur och varfér en skola valt att ha delar
av undervisningen pa distans. Ett upplagg som aterkommer ar att skolan later
elevernaiar 1 ha all undervisning i skolan medan elevernai ar 2 och 3 &r i skolan
varannan vecka alternativt en eller flera dagar i veckan. Detta innebar att for
manga elever bedrivs utbildningen pa distans ungefar halften av tiden, efter att de
under delar av varterminen haft all undervisning pa distans. Ett vanligt satt att dela

upp undervisning ar, enligt nagra rektorer, att praktiska moment eller undervisning

i amnen som visat sig vara sarskilt svara for elever pa distans — som matematik och
fysik — ligger under de dagar eller veckor da eleverna ér i skolan, medan det ar de
mer teoretiska momenten som genomfors pa distans. | och med den 6kade
smittspridningen har det sannolikt nu under slutet av hostterminen aterigen blivit
aktuellt med distansundervisning i manga skolor.

Generellt uttrycker rektorerna att det ar angelaget att sa langt det ar mojligt gora
de individuella anpassningar som behovs for att alla elever ska kunna bade f6lja
och ta till sig undervisningen, aven vid eventuell distansundervisning. Utifran de
erfarenheter som har gjorts hittills ser manga rektorer exempelvis att det vid
distansundervisning ar nodvandigt att gbra undantag for vissa elever, och i stéllet
ge dem mojlighet att folja distansundervisningen fran skolan. Det kan handla om
elever som har daliga studiemojligheter i hemmet pa grund av trangboddhet eller
annat. Flera rektorer ger uttryck for att det finns ett behov av att utveckla arbetet
med att stodja elever som har det extra svart vid distansundervisning. Har nédmns
exempelvis inackorderingselever, elever med svara hemforhallanden men ocksa
elever som generellt har storre stodbehov och svarigheter med sjalvdisciplin. For
den sistndmna kategorin elever ser rektorer exempelvis att tydliga rutiner ar
viktigt. | nagra skolor beréattar eleverna att de som behovde extra stod under
varens distansundervisning undantagsvis kunde fa komma till skolan och fa hjalp
att komma vidare. Detta dr ndgot som uppskattades av eleverna och ett exempel
pa anpassningar som kan vara fortsatt nédvandiga.

Vid sidan av individuella anpassningar finns ocksa behov av att utveckla arbetssatt
och former for distansundervisningen generellt. Elever beskriver till exempel pa
behovet av att samarbeta och diskutera med andra elever. Det kommer i
granskningen upp nagra goda exempel dar rektorer beréattar att larare framjat
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elevernas mojligheter till samarbete och diskussion genom att skapa mindre
digitala grupprum for eleverna.

Aktivt arbete for att forhindra
smittspridning

Nar hostterminen 2020 borjade kunde gymnasieelever och larare ater motas i
skolan, men pandemin har anda fortsatt pragla verksamheten. | olika utstrackning
har gymnasieskolorna tvingats hitta nya l6sningar for att kunna bedriva
undervisning pa ett satt som minimerar risken fér smittspridning. Samtidigt har
skolorna behovt ha beredskap for vad en 6kad smittspridning kan innebara i form
av stor franvaro bland larare och elever, eller till och med en atergang till att helt
bedriva undervisningen pa distans.

Noggrann information och mé&nga anpassningar
for att minska smittspridning i ménga skolor

Elever och rektorer beréttar att skolorna har informerat om férhallningsregler och
atgarder mot smittspridning pa flera olika satt, exempelvis via skolplattformen,
uppsatta anslag i skolan eller genom att presentera dem samlat for eleverna vid
terminsstart. Det finns ocksa exempel pa skolor som delat ut information pa flera
sprak, sa att elevernas vardnadshavare ska kunna ta del av riktlinjerna och skolans
atgarder pa sina modersmal. Det ar dock fa av rektorerna som berattar vid
intervjuerna att de har tagit fram ett sddant underlag under den period som
pandemin har pagatt.

| nagra skolor har rektorernas och elevernas utsagor belyst vikten av att inte bara
informera, utan ocksa gora elevernas delaktiga i arbetet for att forhindra
smittspridning. Genom att involvera eleverna bade i framtagande och utvardering
av forhallningsregler och atgarder ges de storre ansvar, vilket 6kar bendgenheten
att ocksa folja reglerna.

Overlag uttrycker elevrepresentanterna att skolan har gett god information om
forhallningsregler och atgarder mot smittspridning — i runt nio av tio skolor
instammer eleverna i att skolan helt och hdllet eller till stor del har gett tydlig
information om de riktlinjer och rutiner som géller i verksamhetens lokaler for att
minska risken for smitta. Rektorerna skattar informationsinsatserna ytterligare
nagot hogre, framforallt nar det galler information till personalen.
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Diagram 7: Andel rektorer som skattar att skolan har gett tydlig information till personal om de
riktlinjer och rutiner som géller i verksamhetens lokaler fér att minska risken for smitta samt andel
elever som skattar att skolan har gett dem tydlig information om vad som géller i skolans lokaler och
under skoldagen for att minska risken foér smitta.

100%

88%

90%
80%
70%
60%

66%

50%
40%
30%
20%

25%

9
12% 9%

Rektorer Elever

10%
0%

0,5% 0%

M Helt och héllet Till stor del ®Till viss del ®Inte alls

Vid sidan av information om férhallningsregler till personal och elever har de flesta
skolor genomfort ndgon typ av anpassningar for att underlatta att halla avstand
och halla god handhygien. Bade elever och rektorer beskriver att det &r vanligt med
schemaandringar for att undvika tréngsel bade i skolan och i kollektivtrafiken, att
ytterligare salar anvands som matsal och markeringar i golvet som paminner om
avstand. | en del skolor har man majlighet att anvanda flera klassrum sa att farre
elever vistas i samma rum eller kunnat andra mébleringen for att skapa storre
avstand. Det finns ocksa exempel dar skolan har flyttat om elevskapen i
korridorerna, sa att skapen star langre fran varandra. En rektor beréattar vidare att
skolan har infort pedagogisk lunch, for att larare ska ha mojlighet att paminna
eleverna om att halla avstand i matsalen.

Flera rektorer beskriver att en strategi for att minska moéten mellan olika
elevgrupper ar att ha hemklassrum, det vill sdga att en klass far undervisning i alla
amnen i en och samma sal i stallet for att rora sig mellan olika salar under
skoldagen. Dessa klassrum halls ocksa tillgangliga for eleverna under rasterna, sa
att de kan vara dar i stéllet for att rora sig i korridorerna. Det finns ocksa exempel
pa skolor som har infort “hégertrafik” i lokalerna. | manga skolor finns handsprit
eller “hygienstationer” utplacerade i klassrum och andra uppehallsrum.
Paminnelser — framforallt att larare paminner eleverna — om att halla avstand eller
anvanda handsprit, lyfts fram som en viktig bestandsdel.

| ett par skolor betonar rektorerna att det ar viktigt att atgarderna ocksa ar
differentierade; olika lokaler, grupper av elever och ldarare behover olika insatser
och regler beroende pa de forhallanden som rader for olika grupper. En rektor
beskriver att varje programarbetslag far meddela hur de vill ha bdnkarna atskilda
och vaktmastarna placerar déverblivna bankar langs nere i klassrummen, dels av
utrymmesskal, men ocksa for att inte skapa sittplatser pa andra stéllen.



| skolor med praktiskt inriktade utbildningar finns det ocksa behov av att gora rent
maskiner, verktyg och instrument som anvands av flera. | en skola med
musikinriktning berattar rektorn att skolan lyckades ordna ett férmanligt inkdp av
mikrofoner, sa att eleverna kan ha sina egna i stéllet for att dela. Eleverna berattar
ocksa att de uppmanas ta med och anvédnda egna instrument eller annars vara
sarskilt noga med rengéring av lanade.

En rektor berdttar vidare att det finns funderingar pa utoka riskbedémningen av
APL-platserna till att dven omfatta atgarder for att hindra smittspridning.

En utmaning att hdlla avstand i vissa skolor

| nagra skolor berattar rektorer och elever att skolans lokaler och antalet elever i
klasser och grupper begransar mojligheterna att halla avstand. Det finns exempel
dér det fungerar i klassrummen, men inte i matsalen och tvartom — att
anpassningar har kunnat goras for att mojliggora att halla avstand under lunchen,
men dar inga anpassningar har gjorts i klassrummen.

Manga elevrepresentanter medger att elever latt glommer att halla avstand dven
nar det ar mojligt, sarskilt pa raster. | flera skolor lyfter eleverna ocksa att larare
agerar olika, bade vad géller hur de sjélva agerar och vad géller att paminna
eleverna om att halla avstand eller andra forhallningsregler.

| en skola berattar rektorn att en |larare tagit fram en prototyp for mer skyddande
kapa som smittkansliga larare kan anvanda sig av nar de ska ga runt i klassrummet
och hjdlpa elever.

Fortsatt distansundervisning en av atgarderna mot smittspridning

| flera skolor beskriver eleverna upplagget med att delar av undervisningen under
hostterminens forsta del fortsatt bedrivits pa distans, till exempel genom att ar 2
och 3 studerar hemifran varannan vecka, som en insats som delvis motiveras av att
skolan vill minska antalet elever i skolan. Det finns exempel pa skolor dar eleverna
anser att det anda ar sa manga elever i skolan att det inte marks nar en arskurs ar
borta.

Vid sidan av att minska trangseln i skolan genom att olika elevgrupper turas om att
fa undervisning hemifran och i skolan, ar det ocksa relativt vanligt att eleverna ges
mojlighet att félja undervisningen hemifran vid lattare sjukdom. Detta galler ocksa
larare — en rektor hanvisar till att erfarenheterna fran varen underlattar nu; om en
larare ar hemma med milda symtom skapas ett digitalt rum dar lararen undervisar
hemifran. Dessa mojligheter bor 6ka incitamenten att stanna hemma vid lattare
sjukdom och darigenom minska risken for smittspridning.

| flera skolor uppges att all undervisning ar “uppkopplad” dven om den genomfors i
skolan, sa att eleverna lattare kan vara hemma och f6lja med i undervisningen.
Rektorn for en skola berattar att de direkt vid hostterminens borjan sag till att de
nya eleverna fick ldra sig de digitala system som skolan anvander for
distansundervisning.

Beredskap for okad smittspridning eller fornyad
stGngning

| stort uttrycker de flesta rektorer att skolan har en plan for hur de ska klara av att
fortsatt ge eleverna en god undervisning om skolan aterigen skulle behéva stanga
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helt eller delvis. Knappt halften av rektorerna menar att de helt och hallet har en
sadan beredskap, ytterligare knappt halften menar att de till stor del har den
beredskapen. | ett fatal skolor ar rektorns bedémning mer pessimistisk.

Diagram 8: Andel rektorer som skattar att skolan har beredskap for att ge eleverna en god undervisning
aven om skolan behéver stanga helt eller delvis.
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| manga skolor menar rektorerna att de tack vare varens distansundervisning och, i
forekommande fall, den pagaende distansundervisningen, har upparbetat rutiner
och arbetssatt som skulle underlatta vid en fornyad stangning. Exempel pa
atgarder i en skolas “pandemi-plan” &r att larare ska planera sin undervisning sa att
det &r maijligt fér ndgon annan att ta over vid behov och att larare ska ange vilken
kollega som &r back-up i forsta hand. Vidare uppmanas elever och larare att varje
dag ta med sina datorer hem sa att de alltid &r redo om det blir aktuellt med
distansundervisning.

Det ar tydligt att olika typer av digitala plattformar fatt en 6kad betydelse i manga
skolor. Genom att planering och material i hdgre utstrdackning laggs ut pa dessa
plattformar, underlattas inte bara for elever att félja undervisningen vid lattare
sjukdom, utan ocksa for vikarier och kollegor att ta éver undervisningen vid larares
sjukdom. | en skola, dar beredskapen infor fornyad stangning dverlag uppfattas
som god, ser rektor att det skulle behévas en del arbete for att fa likvardighet i hur
lararna informerar om sina lektionsplaneringar.

De atgarder som har vidtagits i manga skolor for att elever ska kunna folja
undervisningen digitalt om de ar hemma med latta symtom, innebar samtidigt en
starkt beredskap for att klara av undervisningen om skolan behéver stanga igen. |
skolor dér dessa majligheter inte finns beskrivs det som ett dubbelt arbete for
lararna att undervisa bade i skolan och pa distans, vilket innebéar en samre
beredskap for en situation med 6kad smittspridning men 6ppna skolor. En rektor
framhaller ocksa att skolan nu férvisso har de verktyg som behdvs for att undervisa
pa distans, men att lararnas kompetens nar det galler att undervisa pa distans
skulle behova starkas. Lararna har hittills hittat olika I6sningar med hjalp av skolans
it-pedagog, men rektorn tror att ldrarna skulle behdva mer fortbildning an sa.



Bland det fatal skolor dar beredskapen infor férnyad stangning skattas lagre av
rektor, kan skonjas att perioden hittills varit slitsam for lararna och att rektorerna
kdnner sig tveksamma till att géra upp beredskapsplaner som kan innebara mer av
sadant som har upplevts som dubbelarbete av ldrarna. En rektor som uppger sig
inte ha en klar plan dver hur undervisningen ska kunna genomforas vid en ny
stdngning, menar att hen, om situationen uppstar, da far arbeta fram en plan
utifran vad som behdver prioriteras forst.

Oro for vissa moment i yrkeskurser och for elever pa
infroduktionsprogram

Nagra rektorer uttrycker storre farhagor for hur utbildningskvaliteten ska kunna
sakras om skolan behdver stdanga igen. Nar det galler yrkesprogram handlar det om
svarigheten att genomfora praktiska moment om inte en eventuell nedstangning
skulle medge att eleverna kommer in i mindre grupper. Storst oro vacker eleverna
pa introduktionsprogrammen. En rektor menar att undervisningen skulle kunna
genomforas dven pa distans, men det skulle innebéra risk for negativa
konsekvenser for elevernas psykosociala situation. Vid en delvis stangning skulle
rektorn prioritera nya elever och lata elever i hogre arskurs arbeta pa distans. | en
annan skola menar rektorn att en total atergang till distansundervisning skulle vara
problematisk ur psykologisk synvinkel for de flesta elever och larare. Daremot
menar hen att distansundervisning ett par dagar i veckan skulle kunna fungera.

En stor franvaro bland lararna namns av nagra rektorer som nagot som skulle vara
sarskilt svart att [6sa. En rektor uppger exempelvis att hen 6vervéger att ta in
studenter som vikarier om det skulle bli n6dvandigt.
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Slutdiskussion: Fortsatta
utmaningar

Smittspridningen i samhallet har tagit fart igen under hosten, vilket innebar att
situationen for skolorna har fordndrats under arbetet med att sammanstalla
resultaten av den har granskningen. Nar denna rapport publiceras i slutet av
hostterminen 2020, ar gymnasieskolorna aterigen stangda och de flesta elever far
sin undervisning pa distans till slutet av terminen.

Aven om rektorerna i denna granskning dverlag beskriver en god beredskap for att
aterga till distansundervisning, uttrycker flera rektorer att det skulle innebéara stora
pafrestningar for bade larare och elever. Nar denna rapport publiceras kan dessa
pafrestningar ha hunnit drabba stora delar av elev- och lararkaren. Detta fran ett
ldge dar det redan tidigare kommit signaler om att manga larare har en hég och
svar arbetsbelastning.? Risken &r stor att manga skolor behéver hantera en hog
franvaro bland lararna och elever, vilket rektorer i denna granskning beskrev som
nagot som skulle vara svart att |6sa.

Distansundervisning riskerar att drabba manga elever hart.?! Ett stort antal elever
fick redan i borjan av hostterminen en stor del av sin undervisning pa distans, trots
att skolorna var 6ppna. Det finns skolor dar elever i ar 2 och 3 undervisats pa
distans upp till 50 procent av tiden, detta efter att ha suttit hemma hela varen. Mot
bakgrund av hur en langre tid av distansundervisning riskerar att paverka eleverna
— minskad motivation, kunskapstapp, isolering och psykisk ohéalsa — ar det viktigt att
dessa skolor sarskilt uppmarksammar elevernas maende och kunskapsutveckling.

| de flesta skolor menade rektor och elever att det nar héstterminen bérjade fanns
god information om riktlinjer och atgarder for att minska risken fér smittspridning i
skolan. | en del skolor beskrevs dock svarlosta utmaningar i form av tranga lokaler. |
andra skolor beskrev eleverna att bade elever och larare latt glomde bort
forhallningsreglerna. Det mer allvarliga laget med smittspridningen innebar
forhoppningsvis en 6kad bendgenhet att folja riktlinjerna nar skolorna éppnar igen
for varterminen, medan skolor med tranga lokaler kan behéva tillimpa de nya
mojligheterna att ha hela eller delar av undervisningen pa distans?2.

| manga av landets gymnasieskolor handlar de stora utmaningarna framledes om
att balansera olika behov dar den 6kade smittspridningen har gjort utmaningarna
an storre. Eleverna behover ges mojlighet att ta igen kurser och moment och fa
stod i att inhdmta eventuella kunskapstapp, samtidigt som nya moment riskerar att
inte kunna genomfoéras. Det ar ocksa viktigt med en fortsatt ndra uppféljning av
elevernas maende och savél elevernas som lararnas arbetsborda behover hallas pa

20 | grarforbundet (2020), “Ldget dr katastrofalt, pressat och ohdllbart.” Ldrarna syn pa hur det fungerar att
arbeta under covid-19, https://www.lararforbundet.se/artikelsidor/laget-ar-katastrofalt-pressat-och-
ohaallbart.

21 Sveriges elevkarer (2020), “Varannan elev mar samre nar studier sker pa distans”,
https://sverigeselevkarer.se/nyheter/varannan-elev-mar-samre-nar-studier-sker-pa-distans.

22 Utbildningsdepartementet (2020), Gymnasieskolor far mojlighet att vidta fler dtgarder for att undvika
trangsel och minska smittspridning. Pressmeddelande 2020-11-18.



https://www.lararforbundet.se/artikelsidor/laget-ar-katastrofalt-pressat-och-ohaallbart
https://www.lararforbundet.se/artikelsidor/laget-ar-katastrofalt-pressat-och-ohaallbart
https://sverigeselevkarer.se/nyheter/varannan-elev-mar-samre-nar-studier-sker-pa-distans
https://arbetsbelastning.20
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en rimlig niva for att inte orsaka ytterligare stress. Allt detta arbete behover
samtidigt ske pa ett sddant satt att risken for smittspridning minimeras.

For att ge eleverna sa goda mojligheter som mojligt att komma vidare med sin
utbildning kan fler skolor behdva hitta satt att mojliggéra en blandad
undervisningssituation. Det ar av stor vikt att undvika bade smittspridning och att
elever missar undervisning i onédan — pa grund av egna milda symtom eller pa
grund av att ldrare maste stanna hemma vid lattare sjukdom. Det &ar dock inte en
enkel frdga och bidrar dven till att férsvara arbetssituationen for lararna.?* Som
Skolinspektionen har patalat i tidigare granskningar av undervisningen under
pandemin, ar det i manga skolor majligt att félja undervisningen i skolan pa distans,
medan det i andra skolor saknas sdadana mojligheter. Har skulle skolor inom samma
huvudman kunna utbyta erfarenheter mellan varandra for att hitta satt att bedriva
en samlad undervisning utan att det innebar ett stort merarbete som belastar
larare ytterligare.

Utveckla kvaliteten vid fortsatt
distansundervisning

Mycket tyder pa att pandemin kommer att pragla skolan en langre tid, vilket kan
innebéra att manga elever en tid framoéver far en stor del av undervisningen pa
distans. Samtidigt som det innebér en stor risk for negativa konsekvenser for
manga elever, ser bade rektorer och elever att det kan finnas vinster med att
kunna bedriva viss undervisning pa distans dven nar laget atergar till det vanliga.
Det handlar bade om att se till de enskilda elever som faktiskt gynnats av att kunna
folja undervisningen hemifran, men ocksa om distansundervisning som ett verktyg
for att kunna genomfora undervisning som annars inte hade blivit av, till exempel
anordna kurser i amnen dar det ar svart att fa tag pa larare eller som en majlighet
for en krasslig elev att vara hemma men dnda inte missa allt.

Eftersom distansundervisning kan vara fortsatt aktuell bade under den fortsatta
pandemin och efter, vill Skolinspektionen peka pa nagra aspekter som kan behova
uppmarksammas for att utveckla och hoja kvaliteten i undervisning pa distans.
Dessa aspekter har blivit tydliga genom de intervjuer med rektorer och
elevkarsrepresentanter som har gjorts inom ramen for denna granskning, men har
ocksa uppmarksammats i Skolinspektionens tidigare granskningar av
distansundervisningen. For en fordjupad bild, se tidigare rapporter fran varen och
hosten.?

Generellt har eleverna upplevt ett samre ldrarstéd och kommunikation kring
undervisningen och elevernas arbete under distansundervisningen jamfort med
vanlig undervisning i klassrum. Via rektorernas utsagor framkommer att ocksa
lararna har tyckt att det varit svarare att ”lasa av” eleverna och till exempel veta
om alla har forstatt och hanger med i undervisningen. Det ar alltsa svarare for
lararna att veta om det sker ett larande och en kunskapsutveckling.

2 Lararforbundet (2020), “Ldget dr katastrofalt, pressat och ohdllbart.” Ldararna syn pG hur det fungerar att
arbeta under covid-19.

24 Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors distansundervisning under covid-19 pandemin: En forsta
delredovisning utifrdn intervjuer med 45 rektorer; Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors
distansundervisning under covid-19, dnr Sl 2020:3264; Skolinspektionen (2020), Gymnasieskolors
utmaningar infoér héstterminen 2020, dnr S| 2020:3264.
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| flera skolor ndmner bade rektorer och elevkarsrepresentanter matematik som ett
amne dar ldrandet forsvarats under distansundervisningen. En rektor framhaller att
det varit svart for lararna att variera undervisningen nar den sker pa distans och ser
det som en mojlig forklaring till att férutsattningarna for elevernas larande
forsamrats. En annan rektor lyfter att det vore vardefullt att hitta former for att
dven undervisa vissa praktiska moment digitalt. Elever efterlyser ocksa battre
majligheter till diskussion och samarbete sinsemellan.

| manga skolor kravs ocksa ett fortsatt arbete for att dven nar undervisningen sker
pa distans mojliggbra anpassningar till olika elever och elevgrupper. Det handlar
dels om att hitta |6sningar for de elever som har svart att studera hemifran eller av
andra skal har sarskilt svart att tillgodogora sig undervisningen pa distans, dels om
att inom ramen for distansundervisningen hitta satt att moéta olika elevers eller
elevgruppers behov av stod i larandet.

Nagra rektorer lyfter att distansundervisning innebéar andra forutsattningar for
bedémning och betygssdttning. Fortsatt distansundervisning kan krava diskussion
kring vad som kan utgéra underlag for bedémning och examinationsformer och hur
sambeddmning kan ga till.

For att hoja kvaliteten avseende lararstdd, variation i undervisningen, anpassning
till elevernas behov och arbetet med att bedéma elevernas kunskaper, behover
lararna for egen del fa mojlighet till larande som tar sikte pa undervisning som
bedrivs pa distans. Erfarenhetsutbyte kan vara en viktig del, eftersom rapporter
som denna visar att skolor har kommit olika langt.

Forutom att fortsatt arbeta flexibelt och individanpassat for att folja upp och stodja
elevernas kunskapsutveckling och maende, ser Skolinspektionen ocksa att det i
manga skolor finns ett behov av att involvera eleverna mer —bade vad géller att
fanga upp deras upplevelser och synpunkter och att halla dem informerade om
skolans utmaningar, prioriteringar och strategier for att ge dem alla en god
utbildning under de omstandigheter och den osdkerhet som pandemin innebar.
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Bilaga

Urval och genomfdrande

Skolinspektionen har i denna granskning av gymnasieskolornas arbete under
hostterminen genomfoért video- eller telefonintervjuer med 225 rektorer under
vecka 35-42 hosten 2020. | 219 av skolorna har Skolinspektionen ocksd genomfort
en gruppintervju via video eller telefon med vanligtvis fyra elever. | huvudsak ar det
elever fran elevradet som representerat skolans elever i intervjun.

Inspektionssamtalen med rektorer omfattade cirka 60 minuter med fokus pa
féljande omraden: 1) rektors planering och uppféljning framdt mot bakgrund av
(vdrens) distansundervisning (mojlighet att under hésten kompensera for moment
som inte kunde genomforas under distansundervisningen), 2) stod till elever som
pdverkats negativt i sin kunskapsutveckling eller mdende av distansundervisningen
(omfattar stod och stimulans till elever vars kunskapsutveckling har paverkats
negativt av distansundervisningen och halsoframjande arbete med fokus pa elever
som behover stod av elevhalsan mot bakgrund av distansundervisningen) samt 3)
organisering och planering infér ldsdret 2020/21 med anledning av pandemin
(omfattar atgarder for att minska smittspridning och beredskap for att ge en god
undervisning om skolan helt eller delvis behover stanga).

Under samtalen fick rektorerna skatta hur arbetet kring dessa tre omraden
fungerat. Rektorerna fick dven beskriva vad i arbetet de uppfattade har fungerat
bra och vilka utmaningar de ser. Rektorernas svar sammanstalldes skriftligt av
inspektorerna och rektorerna hade efterat mojlighet att justera eventuella
felaktigheter. Inspektionssamtalen med eleverna omfattade cirka 30 min och
syftade dels till att fanga upp hur eleverna upplevde och paverkades av varens
distansundervisning, dels till att fanga elevperspektivet pa skolans arbete inom
samma tre omraden som inspektionssamtalen med rektor fokuserade pa —
mojlighet att ta igen missade moment, stod fran skolan for att komma ikapp
kunskapsmassigt eller for att ma bra samt skolans hantering av atgarder mot
smittspridning. Eleverna fick svara pa skattningsfragor kopplade till dessa omraden.
Darefter fordes uppgifterna in i ett digitalt inrapporteringssystem for att mojliggora
kvantitativa analyser av rektorernas och elevernas skattningar samt kvalitativa
analyser av hela intervjuerna. Denna rapport baseras pa kvantitativa uppgifter fran
samtliga 225 skolor och en kvalitativ analys av 54 skolor.

De flesta diagram som presenteras i rapporten bygger pa svar fran mellan 220 och
225 rektorer och fran elevrepresentanter for mellan 191 och 217 skolor. Nar det
galler rektorers och elevers skattning av i vilken utstrackning eleverna under
hostterminen kan erbjudas att ta igen moment eller kurser som har skjutits upp,
redovisas rektorers svar for 166 skolor och elevers svar for 161 skolor — det lagre
antalet svar beror har pa att svarsalternativet “inte aktuellt” har exkluderats for att
endast fanga svar fran skolor dar eleverna har missat moment som de behéver ta
igen. En av orsakerna till det lagre antalet svar fran eleverna beror pa att vissa
skolor endast haft sprakintroduktionselever, dar utredarnas beddémning varit att de
varit for kort tid i skolan eller inte beharskat spraket tillrdckligt for att kunna ta
stallning till en eller flera skattningsfragor.
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Granskade gymnasieskolor

De granskade gymnasieskolorna ar utvalda i syfte att fanga en variation av
skolenheter i landet. | urvalet ingar darfor gymnasieskolor som har en variation
avseende:

Programkombinationer — hogskoleforberedande program, yrkesférberedande
program, introduktionsprogram och kombinationer av dessa.

Forekommande program vid skolorna
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
hogskoleforberedande och introduktionsprogram I 4%
hogskoleforberedande och yrkesprogram I 5%
hogskoleforberedande program NN NN 13%
hogskoleférberedande, yrkes och... I NN | 25%

introduktionsprogram Ml 3%

yrkes och introduktionsprogram I N DN .  09%

yrkesprogram I 6%

Ingen uppgift om program NN 5%

Skolenheter av olika storlek, sett till elevantal.

Skolornas storlek utifran elevantal

30% 28%
25% 24%

25% 22%
20%
15%
10%

5%

0%

elevantal mindre an den elevantal mindre an elevantal stérre an den elevantal storre an

lagsta kvartilen (150) medianen (236) hogsta kvartilen (386) medianen (236)
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Huvudmannatyp; drygt en tredjedel av gymnasieskolorna i granskningen var
enskilda huvudman vilket ar hogre an riksgenomsnittet.

Huvudmannaskap
70% 63%
60%
50%

37%

40%
30%
20%
10%

0%
enskild offentlig

Kommuntyp, uppdelat pd Sveriges kommuner och regioners (SKR:s) indelning i

"mindre stader/tatorter och landsbygdskommuner", "storre stader och kommuner
nara storre stad" och "storstader och storstadsnara kommuner”.

Kommuntyp
50% 45%
40% 34%
30%
21%
20%
10%

0%
Storstader och storstadsnara Storre stidder och kommuner Mindre stader/tatorter och
kommuner nara storre stad landsbygdskommuner

Enligt Skolinspektionens urvalsprinciper exkluderas skolenheter som férvantas bli
utvalda i andra kvalitetsgranskningar eller tillsyn under samma lasar (lasar 20/21).
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