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Forord

Skolinspektionen har i uppdrag att granska kvaliteten i sddan utbildning och pedagogisk
verksamhet som star under myndighetens tillsyn. Granskningen innebér en detaljerad och
systematisk undersékning av verksamhetens kvalitet inom ett avgrénsat omrade, i forhéllande
till nationella méal och riktlinjer. Utgdngspunkten &r alla barns och elevers lika ratt till en god
utbildning i en trygg miljo.

Huvudsyftet med kvalitetsgranskningen &r att bidra till utveckling. Granskningen gor tydligt
vad som behéver forbéttras for att i hdgre grad nd malen for verksamheten inom det aktuella
omradet. Syftet &r dven att beskriva val fungerande inslag och att visa pa framgéangsfaktorer.

Skolinspektionens iakttagelser, analyser och bedémningar redovisas dels i form av enskilda
beslut till de granskade skolorna och huvudmannen, dels i denna 6vergripande och samman-
fattande rapport. Genom beskrivningar av viktiga kvalitetsaspekter inom granskningsomradet
ska rapporten utgora ett utvecklingsstod &ven for skolor som inte har granskats.

Denna rapport redovisar resultatet av Skolinspektionens kvalitetsgranskning av studie- och
yrkesvagledning i grundskolan. lakttagelserna och slutsatserna géller de 34 skolor och 21
huvudmén som har granskats. En lista 6ver de skolor som granskats finns som bilaga i slutet

av rapporten.

Projektledare for kvalitetsgranskningen har varit utredare Karin Giinther. | projektledningen
har ocksé& undervisningsrad Ulrika Palm ingétt.

Stockholm 2013

Ann-Marie Begler Tommy Lagergren
Generaldirektor Avdelningschef
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Sammanfattning

Skolinspektionen har granskat studie- och yrkes-
vagledningen i totalt 34 grundskolor i hela landet.

Pa varje skola har Skolinspektionen bedémt kvaliteten pa studie- och yrkes-
vagledningen utifran vissa, pa férhand definierade, kriterier.! Denna rapport
presenterar det sammanvégda resultatet frdn granskningen i sin helhet.

En utgdngspunkt for granskningen &r att en vél fungerande studie- och
yrkesvagledning skapar en betydelsefull grund fér elevens mojligheter att
kunna fatta viktiga beslut for framtiden.

Granskningen utgar fran tre huvudfragestaliningar:

= Ges alla elever tillgang till kontinuerlig vagledning? av sadan kvalitet
att eleverna kan géra medvetna och vél underbyggda val av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning?

= Ger rektorn riktlinjer och forutséattningar fér vagledningen sa att den
blir hela skolans ansvar?

= Tar huvudmannen ansvar for att skolornas studie- och yrkesvagled-
ning fungerar pa ett tillfredsstéllande s&tt?

For att svara pa dessa fragor har Skolinspektionen genomfért intervjuer med
rektor, huvudman, studie- och yrkesvégledare, larare samt elever i arskurs 9
pa skolorna. Granskningens resultat grundar sig ocksa pa en enkétunder-
sOkning med elever i arskurs 9 och 4% samt pa skolornas och huvudmén-
nens planeringsdokument for studie- och yrkesvégledningen.

Granskningen visar att studie- och yrkesvagledningen ar lagt prioriterad
i de granskade skolorna. Huvudmannen lamnar 6ver ansvaret for vagled-
ningen till rektorn som i sin tur lamnar vidare till vag-
ledaren. Skolor och huvudman saknar system for att » .
planera, folja upp och utveckla studie- och yrkesvag- StU'dj_le_ OCh.
ledningen. Bristen pé aktiv styrning far konsekvenser yrkesvagledmngen
for studie- och yrkesvigledningen pa skolornaochi  4r légt prioriterad ide
forlangningen for elevernas rattigheter. Verksamheten granskade skolorna”
begransas ofta till enskilda satsningar infor gymna-
sievalet och studie- och yrkesvégledningen ses inte
som en process som |8per genom hela elevernas utbildning och inte heller
som ett omrade dér all personal pa skolan samverkar. Till exempel har ingen
skola i granskningen formulerat konkreta mal for skolans arbete med att
motverka traditionella kdnsmonster eller for att bidra till att elevens studie-
och yrkesval inte begransas av kon eller social eller kulturell bakgrund.*

Rapportens iakttagelser och slutsatser géller de 34 skolor och 21 hu-
vudmén som ingér i granskningen och avser dédrmed inte att ge en nationell
bild av férhallandena inom omradet. De skolor som ingéar i granskningen

1 Se bilaga Bedémningspunkter och kriterier

2 Se Ord och begreppslista fér Skolinspektionens definition av Kontinuerlig vagledning

3 | skolor som inte har arskurs 4 har istéllet elever i arskurs 6 eller 7 svarat pa enkéten. Se Metod och genom-
férande for en mer utférlig beskrivning av hur Skolinspektionen genomfért granskningen.

4 Lgr 2011 avsnitt 1 Lgr 2011 avsnitt 2.6
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visar dock i hog utstrackning liknande brister. D& dessa brister dven Gverens-
stdmmer med resultat fran utredningar och utvéarderingar som bland annat
Skolverket genomfort® finns anledning att anta att de utvecklingsomraden
som Skolinspektionen identifierar i denna rapport behover utvecklas aven pa
andra skolor.®

Huvudresultat

= Det finns omfattande brister i skolors och huvudméns arbete med att
planera och folja upp studie- och yrkesvéagledningen.

Manga skolor saknar mal for verksamheten som preciserar vad
skolan vill uppna med studie- och yrkesvagledningen. Huvudmén
och rektorer har inte konkretiserat hur de ska na de nationella
mélen i den egna verksamheten. | manga fall har rektorn inte
”Véigledningen gett riktlinjer for hur studie- och yrkesvéagledningen ska
. organiseras och genomféras pa skolan. Vagledningen
planeras inte som en planeras inte som en del av skolans 6vriga verksamhet
del av skolans 6vriga och skolans insatser utvirderas inte i férhallande till
verksamhet ..” elevernas behov och efterfragan. Huvudmannen har
séllan system och rutiner for planering, uppféljning och
utveckling av verksamheten. En majoritet av huvudménnen sak-
nar ocksa system for resursfordelning till skolornas studie- och
yrkesvégledning och i de fall en séddan finns utgar den i regel fran
antal elever och inte fran en uppskattning av elevernas behov av
vagledning.

= Eleverna far inte studie- och yrkesvégledning kontinuerligt under sin
utbildning och studie- och yrkesvagledningen betraktas inte som hela
skolans ansvar.

De brister som finns i rektorers och huvudmans styrning och led-
ning far konsekvenser fér den studie- och yrkesvagledning som
eleverna far. Rektorer och huvudmaén ser inte till att studie- och
yrkesvégledningen integreras kontinuerligt i utbildningen. Studie-
och yrkesvagledaren maste ofta prioritera det mest nddvéandiga
arbetet och de vagledande insatserna koncentreras i hog grad till
elevernas gymnasieval i arskurs 9. Det finns fa exempel pa tidigt
arbete med syfte att frdmja elevernas beredskap infor
arbetslivet. Skolorna arbetar inte heller malinriktat for

”
De granSkade att eleverna ska utveckla férmagor som de behdéver

sko_lorna“saknar for att kunna gora vél underbyggda studie- och
rutiner for samverkan yrkesval. De granskade skolorna saknar rutiner for
och planering L samverkan och planering av fragor som rér studie-

och yrkesvagledningen. De larare som intervjuats i
granskningen kanner ofta inte till sitt ansvar i arbetet med
att uppna malen f6r verksamheten och &r inte inférstddda med hur
studie- och yrkesvéagledningen kan integreras i deras d&mnen.

5 Skolverket 2004a, Skolverket 2005, Skolverket 2008, Skolverket 2007

6 Langst bak i denna rapport finns det underlag som Skolinspektionen anvant for att bedéma studie- och
yrkesvégledningen i skolorna. Bilagan Beddmningspunkter och kriterier kan anvandas i arbetet med att
utveckla studie- och yrkesvégledningen pa den egna skolan.
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= Skolorna arbetar inte aktivt for att motverka begréansningar i elevernas
studie- och yrkesval utifrdn kén, social eller kulturell bakgrund.

Granskningen visar att skolorna ofta stannar vid att konstatera att
elevernas gymnasieval och intresseomraden paverkas av vilket

kon och vilken social och kulturell bakgrund de har. Féretréadare ur
samtliga intervjugrupper pa skolorna ger uttryck

for att vilja motverka stereotypa gymnasieval. ” .. . .
Trots det har skolorna inte ett malinriktat arbete Okad risk “fOI
med syfte att motverka socialt reproducerande att sociala monster
monster i elevernas gymnasieval. Personalen reproduceras L
saknar kunskap om hur de ska bedriva ett arbete

for att motverka begrénsningar hos eleverna och

ofta har personalen pa skolan inte definierat vad de vill motverka

eller varfér en sddan malséattning ar viktig. Brister i skolans studie-

och yrkesvagledning medfér att elever i samband med gymnasie-

valet i hogre grad hénvisas till sina egna néatverk. Det innebér en

okad risk for att sociala monster reproduceras i elevernas gym-

nasieval och livsval.
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Aktuella bestammelser:

Enligt skollagen ska elever i alla skolformer utom férskolan och férskole-
klassen ha tillgang till personal med sadan kompetens att deras behov
av véagledning infor val av framtida utbildnings- och yrkesverksamhet
kan tillgodoses. Aven den som avser att pabérja en utbildning ska ha
tillgang till vagledning. Skollagen anger vidare att den som anstills utan
tidsbegransning for studie- och yrkesvégledning ska ha en utbild-

ning avsedd for sddan verksamhet. Den som inte uppfyller kravet enligt
forsta stycket far anstallas for studie- och yrkesvégledning fér hogst ett
ar i sander.”

Utbildningen i grundskolan ska, enligt skollagen, utformas sa att den
bidrar till personlig utveckling samt forbereder eleverna for aktiva livsval
och ligger till grund for fortsatt utbildning.®

Enligt l1aroplanen ska skolan ansvara for att varje elev efter genom-
gangen grundskola kan gora val underbyggda val av fortsatt utbildning
och yrkesinriktning.® Vidare anger laroplanen att skolans mal &r att varje
elev kan granska olika valmdéjligheter och ta stallning till fragor som ror
den egna framtiden, har inblick i ndrsamhéllet och dess arbets-, féren-
ings- och kulturliv, och har kinnedom om majligheter till fortsatt utbild-
ning i Sverige och i andra lander. Alla som arbetar i skolan ska verka for
att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, féreningsliv samt andra
verksamheter utanfér skolan som kan berika den som en larande miljg,
och bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrénsas av kon
eller av social eller kulturell bakgrund. Lararen ska bidra med underlag
for varje elevs val av fortsatt utbildning, och medverka till att utveckla
kontakter med mottagande skolor samt med organisationer, foretag
och andra som kan bidra till att berika skolans verksamhet och férankra
den i det omgivande samhéllet. Studie- och yrkesvégledaren, eller den
personal som fullgér motsvarande uppgifter, ska informera och vagleda
eleverna infor den fortsatta utbildningen och yrkesinriktningen och sér-
skilt uppmarksamma mojligheterna for elever med funktionsnedséttning,
och vara till stod fér den 6vriga personalens studie- och yrkesoriente-
rande insatser.”

Rektorn har ansvaret fér skolans resultat och har, inom givna ramar,
ett sarskilt ansvar fér att samverkan med skolor och arbetslivet utanfor
skolan utvecklas sa att eleverna far konkreta erfarenheter av betydelse
for deras val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning, att den studie-
och yrkesinriktade verksamheten organiseras sa att eleverna far vagled-
ning infor de olika val som skolan erbjuder och infor fortsatt utbildning
samt att personalen far den kompetensutveckling som kravs for att de
professionellt ska kunna utféra sina uppgifter.

7 2 kap. 29-308 § skollagen (2010:800)
810 kap. 2§ skollagen

9 Lgr 201 1avsnitt 2.2

10 Lgr 2011 avsnitt 2.6

11 Lgr 2011 avsnitt 2.8
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1| Inledning

| granskningen ingéar 34 skolor som, trots olikheter i andra avseenden, upp-
visar liknande brister i sin studie- och yrkesvégledning. P4 dessa 34 skolor
finns cirka 10 680 elever som berdrs av hur skolans végledning &r utformad.
Ingen av de granskade skolorna har ett fungerande arbete for att planera,
folja upp och utvardera studie- och yrkesvagledningen. Det betyder att
rektorer och huvudmén inte sakert kan veta att eleverna far den studie- och
yrkesvagledning som de behdéver och har réatt till.

Att forestalla sig en framtida yrkeskarridar ar mer osékert i dag &n tidigare.
Elever i grundskolan maste rakna med att behova vidareutveckla kompe-
tenser och kvalifikationer genom hela sina yrkesliv och man brukar tala om
vikten av ett livslangt larande. En forandrad efterfragan pa
arbete inne?.b.ér att aII‘F fler ménn.iskc.)r Ieverfatt liv d&r periodfar »  okad risk
av arbete foljs av perioder i utbildning.'? Férutom snabba for- .
andringar pa arbetsmarknaden utmarker sig samtiden genom for resurssvaga
ett 6kat informationsfléde och genom dkade valméjligheter elever..”
for individen. Det stéller krav p& eleverna att kunna sélla och
vélja strategiskt. Fler val f6r den enskilde individen medfér ocksa en 6kad
risk fér att resurssvaga elever inte kommer att kunna vélja pad samma villkor
som resursstarka. Det stéller i sin tur krav pa att skolans studie- och yrkes-
vagledning ar anpassad for att mota elevernas behov.'®

Studie- och yrkesvéagledningen i grundskolan har ett starkt fokus pa
information och végledning infor elevernas gymnasieval i arskurs 9 och har
organiserats pa ungefar samma sétt under lang tid. Eleverna stélls dock
infor avgdrande val betydligt tidigare &n i arskurs 9. Det fria skolvalet gor
det mojligt for elever och foraldrar att vélja skola redan i arskurs 1 och nya
meritvarderingsregler for hogskolan kan kréva att eleverna borjar planera sin

12 Se till exempel Hertzberg 2008
18 Jamfér Skolverket 2010
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utbildning redan i grundskolan for att ha en chans att konkurrera om de mest
attraktiva hogskoleutbildningarna. Till exempel kan sprakvalet i &rskurs 6 bl
ett viktigt beslut fér framtiden och fordjupade studier i sprak och matematik
kan ge extra meritpodng som kan bli avgérande i konkurrensen till gymna-
sieskolan. Elevernas val till gymnasieskolan &r ocksad mer komplexa och far
mer langsiktiga konsekvenser &n tidigare. Uppdelningen i yrkesprogram och
hogskoleforberedande program medfor bland annat att

"Eleverna behéver eleve.rna.b_ehovef ta "stallnlng till framtiden efter gym-
nasiet tidigare an fore Gy2011."

ges tlllgang till studie- Eleverna behdver ges tillgang till studie- och
och yrkesvégledning yrkesvagledning kontinuerligt for att deras behov
kontinueﬂjgt L av vagledning infér de olika val som skolan erbjuder
ska tillgodoses och for att de efter grundskolan ska
kunna gora vl underbyggda val av fortsatt utbildning och
yrkesinriktning.'® Med stéd i 6vriga bestdmmelser i skollagen och laroplanen
kan begreppet "val underbyggda” tolkas som att eleverna behdver tilligna
sig kunskaper och féormégor for att kunna hantera olika valsituationer. De
formagor och de kunskaper som eleverna behdver fa mojlighet att utveckla
inom ramen for studie- och yrkesvéagledningen brukar inom internationell pe-
dagogisk forskning kallas for career management skills eller CMS. | Sverige
Oversatts begreppet ofta med karridrhanteringsférmaga eller valkunskap.'®
Begreppets betydelse varierar, men utgdngspunkten &r att barn och unga
behover tilligna sig en sérskild kompetens — en valkompetens — for att kunna
genomfora beslut, hantera 6vergangar mellan olika faser i livet och fatta
medvetna och val underbyggda studie- och yrkesval.

14 Gy 2011 (Gymnasieskola 2011) géller frdn och med ldsaret 2011/2012
15 Lgr 201 1avsnitt 2.2
16 Se bilaga Ord och begreppslista
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2 | Granskningens
resultat

2.1 | Tva skolor

Nedan beskrivs hur skillnader i studie- och yrkesvégledning kan se ut, med
hjalp av tva fiktiva verksamheter. Den forsta texten beskriver studie- och
yrkesvagledningen pa en vanlig skola, s& som den ofta &r utformad pa de
granskade skolorna. Nédsta exempel, En ovanlig skola, framstéller istéllet en
verksamhet déar skolans studie- och yrkesvégledande insatser |6per som en
rod trdd genom undervisningen i hela grundskolan och dér skolan arbetar
medvetet och mélinriktat med arbetslivsanknytning och personlig utveckling
for eleverna.

En vanlig skola

Nar Lisa bdrjar arskurs 1 &r hon full av forvantan och spanning infér allt nytt
som véntar. | skolan far hon och de andra barnen i klassen rita sjéalvportratt
och beratta vad de vill arbeta med i framtiden. Lisa vet inte vad hon vill bli
nar hon blir stor men sjélvportrattet blir fint och den forsta skoldagen blir ett
minne for livet.

Nér Lisa gar i arskurs 9 ska hon soka till gymnasiet. Vad hénde déremellan?

| arskurs 9 &r Lisa n6jd med sin studie- och yrkesvégledning. Studie- och
yrkesvagledaren &r schysst och rolig. Han svarar pa fragor och finns
tillgénglig via mail i princip nér som helst. Vid vagledningssamtalet infor valet
till gymnasiet kan han svara pa Lisas fragor om olika gymnasieprogram.
Samtalet, som &r 25 minuter langt, &r det forsta och enda tillfdlle da Lisa
traffar studie- och yrkesvégledaren enskilt.
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Forsta gangen Lisa traffar studie- och yrkesvégledaren ar i arskurs 8. Han
hjalper till att administrera elevernas praoplatser och &r ocksa pa besok i
Lisas klass for att prata om valet till gymnasiet i rskurs 9. Att praoa ar roligt.
Ett avbrott fran det vanliga skolarbetet. Lisa dr i en mataffar dar
"Eorsta motet ... hon far prova pé lite av varje. Nér den tvé veckor langa praoperi-
arskurs 8. oden &r glut far elevoerna red.ows.a sma"upplevelser forode aTdra
eleverna i klassen pa en lektion i samhéllskunskap. Manga ar
nojda, men nagra elever kénner sig utnyttjade pa sina praoplat-
ser och andra har inte hittat ndgon praoplats alls. Flera elever har gjort sin
prao pa foréldrarnas arbetsplatser, trots att lararna sagt att man helst skulle
undvika detta.

| arskurs 8 kanns valet till gymnasiet fortfarande avlagset for Lisa. Infor-
mationen fran studie- och yrkesvagledaren far snacket att satta igang bland
eleverna. Nagra vet redan vad de ska soka. Andra har ingen aning. Aldre
syskons och kompisars erfarenheter blandas med egna drémmar och farha-
gor. Under sommarlovet mellan &rskurs 8 och 9 bdorjar allt fler personer att
fraga Lisa om gymnasievalet och redan forsta skoldagen efter sommarlovet
tar klassmentorn upp det kommande val som vantar eleverna under deras
sista ar i grundskolan.

Under hostterminen i arskurs 9 far eleverna information igen av studie-
och yrkesvagledaren i helklass. De far se en film om gymnasieskolan och far
en grundligare genomgang av de program som finns att s6ka och informa-

tion om vad som krévs for att komma in pa de olika program-
”Valet till men. Under héstterminen &r studie- och yrkesvégledaren
gymnasiet med pa ett fordldramote och informerar elevernas vard-
nadshavare om det stundande gymnasievalet. Eleverna far
aven gora besdk pa tva valfria gymnasieskolor och bestka
en gymnasieméassa. Besoken pa gymnasieskolan ar vardefulla
for Lisa och blir i slutdnden avgdrande f6r valet av skola.

Skolinspektionen kommer till skolan i januari och Lisa blir intervjuad. De
staller fragor om den studie- och yrkesvéagledning eleverna har fatt under
sina ar i grundskolan. Lisa beréttar om de informations- och végledningsin-
satser eleverna tagit del av de senaste manaderna. Né&r inspektdrerna fragar
om tidigare insatser minns Lisa att polisen var pa besdk i arskurs 4 och att
klassen besokte en bondgard och ett reningsverk. Lisas kompis som blir
intervjuad samtidigt minns att foréldrar till elever i klassen kom till skolan och
berédttade om sina yrken i arskurs 6.

Pa skolan finns bade elever som &r néjda med sin végledning och elever
som &r missndjda med den information och den végledning de far fran sko-
lan. For eleverna ar studie- och yrkesvégledningen liktydigt med studie- och
yrkesvagledaren och den information och végledning de far av honom infor
gymnasievalet. Det &r ocksa lararnas och rektorns uppfattning att studie-
och yrkesvagledaren ansvarar for studie- och yrkesvégledningen pa skolan.
Rektorn &r n6jd med det arbete som studie- och yrkesvégledaren gor, dven
om hon inte vet exakt vad som ingér i arbetsuppgifterna.

P& skolan finns flera elever som av olika skél upplever valet till gymnasiet
som svart. Nagon saknar fullstandiga betyg och har éverhuvudtaget ingen
lust att ga i skolan. Andra kénner sig stressade och upplever valet till gym-
nasieskolan som sitt livs viktigaste val. De elever som riskerar att inte bli
behdriga till ndgot nationellt program far extra tid hos studie- och yrkesvégle-
daren. Lisa har inte ténkt s& mycket kring framtiden efter gymnasiet och upp-
lever inte valet till gymnasiet som direkt avgérande fér hennes framtid. Lisas
foraldrar tycker att det &r viktigt att halla alla dérrar 6ppna och uppmuntrar

..svart.”
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henne att soka till samhéllsvetenskapsprogrammet. Nagra ar efter att Lisa
har slutat grundskolan minns hon inte mycket av den studie- och yrkesvag-
ledning hon fick pa skolan.

En ovanlig skola

Nar Lisa borjar arskurs 1 &r hon full av forvantan och spanning infér allt nytt
som véntar. | skolan far hon och de andra barnen i klassen rita sjélvportrétt
och berétta vad de vill arbeta med i framtiden. Lisa vet inte vad hon vill bli
nar hon blir stor men sjalvportrattet blir fint och den forsta skoldagen blir ett
minne for livet.

Nar Lisa gar i arskurs 9 ska hon soka till gymnasiet. Vad hande daremellan?

Alla elever i skolan har varsin pdrm som de kallar for Vagledningsportfolj.
Dar satter de in uppgifter som de gor i olika &mnen som har koppling till
skolans studie- och yrkesvagledning. Varje hosttermin i grundskolan far Lisa
och hennes klasskamrater mala och skriva portréatt av
sig sjélva, ange vad de vill arbeta med i framtiden och "Eleverna har
motivera sina val. Klassen enas varje ar gemensamt . .. .
om tre yrken som de vill Iara sig mer om. Bland annat Val’Sl{I yaglednmgs-
resulterar 6vningen i arbetsplatsbesok pa en teater POIthl] 7
och en bondgéard. Dessutom kommer en polis som
heter Amina pa besok till skolan. | arskurs 9 &r Lisas parm full, inte bara med
sjalvportratt och tillhérande reflektioner, utan dven med andra évningar som
haft till syfte att pa olika satt forbereda eleverna f6r kommande valsituationer.

Olika inslag i undervisningen med koppling till kommande arbetsliv och
framtida studier har varit en sjélvklar del i alla &mnen sé& lange Lisa kan min-
nas. | hennes parm finns dven skolans mal for studie- och yrkesvégledningen
nedskrivna. De revideras och byts ut infér varje lasar. | en forteckning over
olika aktiviteter kan man bland annat ldsa att den aterkommande 6vningen
med sjalvpresentationen bidrar till att utveckla elevernas sjélvkdnnedom
och deras kunskaper om arbetslivet och arbetsmarknaden. Den individuella
dokumentation som finns i elevernas vagledningsportféljer anvands av bade
elever, larare och studie- och yrkesvéagledaren till exempel vid elevernas
utvecklingssamtal och vagledningssamtal. Vagledningsportféljen hjélper Lisa
att se sig sjalv i ett langre tidsperspektiv. Vid vagled-

ningssamtalet anvénds den som utgangspunkt fér hen- Végledningssamtal

nes funderllngfir onl'lnframtlden och gymna3|evalgt. Till med utgéngspunkt i
exempel blir Lisa sjalv medveten om att hon alltid haft .. .
vaglednings-

bild och sl&jd som favoritdmnen.
| &rskurs 3 ser lararna att det finns tydliga skillna- portféljen."
der mellan de yrkesval och de sjilvpresentationer som
pojkar och flickor i klassen gor. | klassen gar lararna
igenom de skillnader som finns mellan elevernas val av drémyrken. Eleverna
far reflektera tillsammans 6ver varfor de tror att det finns skillnader och vad
dessa kan bero pa. Tillsammans kommer de fram till att de ska understka
skillnader mellan traditionellt mansdominerade och kvinnodominerade yrken
och arbetsplatser.
Lisa och hennes klasskamrater gor regelbundet studiebesok pa manga
olika typer av arbetsplatser. Ofta har de arbetsplatser som de bestker
koppling till omraden som behandlas i &mnesundervisningen. Lisa tycker att
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alla &mnen blir mer intressanta av studiebesdken. Skolan har ett uttalat mal
att genomgéende inkludera omvérldskunskap i alla &mnen. Skolan arbetar
dessutom medvetet for att utga fran elevernas intressen och erfarenheter |
undervis-ningen.

Studie- och yrkesvéagledaren uppdaterar regelbundet lararna pa forand-
ringar inom utbildningssystemet och pa arbetsmarknaden. Lararna kan dven
konsultera studie- och yrkesvagledaren och fa hjalp att inkludera fragor med
koppling till arbetslivet i planeringen av undervisningen.

| &rskurs 3 tréffar Lisa och de andra eleverna i klassen studie- och
yrkesvagledaren for forsta gangen. Han berattar vad han arbetar med och
hur inslag i undervisningen har koppling till kommande val och till skolans
végledningsarbete. Nasta gang eleverna traffar studie- och yrkesvéagledaren
ar i arskurs 5 i samband med att de ska vélja ett modernt sprak till arskurs 6.
Klassen far information bade av studie- och yrkesvégledaren och av sprakla-
rare som undervisar i de sprak som skolan erbjuder. Elever och fordldrar som
behdver prata mer om sprakvalet har ocksd mojlighet att boka in enskilda
samtal med studie- och yrkesvégledaren.

| arskurs 5 och 6 far eleverna prova pa att arbeta pa féretag som skolan
samarbetar med. | samband med detta far eleverna &mnesrelaterade fra-
gor fran skolan som de ska understka pa arbetsplatserna. Tillbaka i skolan
bearbetas elevernas erfarenheter i &mnesundervisningen och kopplas till
fragor om arbetsmarknad och arbetsvillkor. | &rskurs 8 har eleverna prao i
tva veckor. Det ar studie- och yrkesvéagledaren som tillsammans med nagra
larare bestammer vilka arbetsplatser eleverna ska praktisera pa. Detta for
att eleverna ska préva pa arbeten de kanske inte hade valt sjélva och att de
arbetsplatser som eleverna praktiserar pa sammantaget ska ge en bred bild
av olika slags yrken och branscher. Bland annat far eleverna lara sig mer om
skillnader mellan mansdominerade och kvinnodominerade yrken, diskrimi-
nering pa arbetsmarknaden, I16ner och utbildningskrav. Lisa far en praoplats
i en mataffar och lar sig bland annat hur anstéllningsvillkor och avtal ser ut
pa arbetsplatsen. Dessutom leder praoperioden till att hon far sommarjobb i
butiken. | arskurs 9 far eleverna sjalva vélja sina praoplatser. | samband med
praktiken far eleverna dva sig pa att skriva ansékningsbrev och cv och dven

forbereda sig fér en anstéllningsintervju. De elever som

” bred bild av onskar kan ocksa prata enskilt med studie- och yrkesvagle-

daren infor praoperioden. Manga elever viljer att géra prao

pa arbetsplatser som beror de skoldmnen som de &r mest
intresserade av. Lisa gor sin prao hos en silversmed. Det &r
ett yrke hon lange varit nyfiken pa att prova pa och praoperioden blir rolig
och larorik.

| undervisningen far eleverna péa olika satt 6va sig pa att ta stéllning i

olika fragor, stélla olika alternativ mot varandra, véga fér- och nackdelar och
kritiskt granska information. Inslagen ingér i manga d&mnen pa skolan, men
har ocksa en tydlig och uttalad koppling till skolans arbete med studie- och
yrkesvagledning. Eleverna har nytta av detta nér de ska ta stéllning till all den
information de far fran olika hall i samband med gymnasievalet och i valsitua-
tioner langre fram i livet. | rskurs 8 borjar arbetet med att férbereda elev-
erna infér gymnasievalet. Eleverna granskar gemensamt material fran ett par
gymnasieskolor och besdker dven en gymnasiemassa. Studie- och yrkes-
végledaren informerar om de olika gymnasieprogram som finns och berattar
vad olika utbildningar kan leda till. Alla elever deltar i gruppvégledning i smé
grupper som leds av studie- och yrkesvégledaren.

olika yrken ...
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| arskurs 9 intensifieras arbetet med gymnasievalet. Eleverna far aterigen
information om alla program fran studie- och yrkesvégledaren och fran repre-
sentanter som bjuds in fran olika gymnasieskolor. Lisa och de andra eleverna
erbjuds flera personliga végledningssamtal dar de har mgjlighet att stalla
fragor och diskutera olika alternativ med studie- och yrkesvégledaren. Skolan
har ett etablerat samarbete med flera gymnasieskolor
och hjélper eleverna att ordna sé att de kan géra besék | o .
och delta i undervisningen pa program och skolor de &r Skolan Utgaf alltid
intresserade av. fran elevernas
Skolan utgar alltid fran elevernas individuella behov individuella behov ...”
och har sarskild beredskap for att vagleda till exempel
elever med funktionsnedséttning. Studie- och yrkesvag-
ledaren involveras ocksa ofta i arbetet med att motivera skoltrétta elever.
Lisa kénner sig vél forberedd infor valet till gymnasieskolan. Hon har tankt
mycket pd gymnasieutbildningen och péa framtiden efter gymnasiet. Det
senaste aret har hon funderat pa flera olika gymnasieprogram och diskute-
rat detta i flera samtal med studie- och yrkesvéagledaren. Praoperioden hos
silversmeden &r det som till slut far Lisa att soka till hantverksprogrammet
med inriktning pa silversmide. Lisa véljer ocksa att lasa &mnen sa att hon blir
behorig till hogskolan. Nagra ar efter att Lisa slutat grundskolan upplever hon
att hon har lart sig mycket om sig sjélv i skolan och om de méjligheter hon
har framfor sig.

2.2 | Att forberedas for aktiva livsval — vikten
av en kontinuerlig vagledning

Granskningen understker om eleverna far studie- och yrkesvégledning
kontinuerligt under utbildningen. | detta ingar att eleverna far stéd i de val
som skolan erbjuder, att de forbereds infor yrkeslivet samt att information
infér gymnasievalet organiseras pa ett satt som ger eleverna underlag och
forutsattningar att kunna gora val underbyggda val av gymnasieutbildning.

Pa 23 av de totalt 34 granskade skolorna lyfter Skolinspektionen fram
kontinuerlig vagledning som ett av skolans mest centrala utvecklingsomra-
den. Skolorna ger eleverna stod infor deras gymnasieval, men sallan i sam-
band med andra val som skolan erbjuder. Infor elevernas sprakval till exem-
pel, far eleverna vanligtvis generell information av spréaklarare men de erbjuds
inte ndgon personlig vagledning. De kunskaper eleverna far om arbetslivet
utgér inte fran en omvarldsanalys eller fran en kartlaggning av elevernas spe-
cifika behov. Olika insatser med koppling till elevernas arbetslivsorientering
samordnas inte och blir otydliga och osammanhéngande f&r eleverna. De
insatser som skolan gor i samband med elevernas gymnasieval, exempelvis
véagledningssamtal och bestk pa gymnasieskolor, ligger ofta sent i arskurs 9
och har inte féregatts av tidigare vagledningsinsatser eller undervisning med
uttalat syfte att forbereda eleverna fér studie- och yrkesval.

| intervjuer pa flera skolor framkommer att larare och rektorer inte tycker
att det ar "nagon idé” att borja med studie- och yrkesvédgledande insatser
tidigare an arskurs 8, da eleverna vanligtvis far den férsta informationen om
gymnasieskolan. Man anser inte att eleverna dr mogna att borja tédnka pa
framtida studier och arbetsliv tidigare. "Elever &r inte s& medvetna om olika
sorters yrken fére arskurs 9. Ju langre fram nagot ligger desto mindre ténker
man pa det. Sjalva medvetandet vacks i arskurs 9", forklarar till exempel en
larare som Skolinspektionen intervjuar.
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Avsikten med en kontinuerlig vdgledning &r just att "vicka" elevernas med-
vetande tidigare. Att komma fram till vélgrundade studie- och yrkesval &r en
process for eleverna som tar och behdver ta tid i ansprak. P& skolor som ger
eleverna en kontinuerlig vagledning I6per insatser med koppling till sko-

lans studie- och yrkesvéagledning som en réd trdd genom undervisningen i
hela grundskolan och skolan arbetar medvetet och malinriktat med arbet-
slivsanknytning och personlig utveckling for eleverna. Skolans studie- och
yrkesvagledning bestar bade av den personliga vagledning som studie- och
yrkesvagledaren ger individuellt eller i grupp infér elevernas gymnasieval

och av skolans mer 6vergripande arbete med att férbereda eleverna for ett
kommande arbetsliv och for att kunna hantera framtida studie- och yrkesval.
Begreppet studie- och yrkesvagledning brukar darfor delas upp i studie- och
yrkesvagledning i sndv och vid bemarkelse."”

Det ar ofta otydligt for elever och for larare vad som ingar i skolans
studie- och yrkesvédgledande uppdrag. Eleverna pa de granskade skolorna
vet inte vad de kan vénta sig av skolans studie- och yrkesvéagledning och &r
ofta ganska ndjda med den vagledning de far i skolor som liknar den fiktiva
"Vanliga skolan”, se sidan 18. Samtidigt efterfragar flera elever uttryckligen
tidigare insatser. De upplever att gymnasievalet kommer pl6tsligt och ser inte

inslag i undervisningen som delar i forberedelsen infér
”  ofta Otyd_hgt for valet. | intervjuer och i Skolinspektionens enkatsvar
elever och for lirare vad blir det tydligt att eleverna inte &r medvetna om att

. 211 skol lararna har ett ansvar for skolans végledning.'® |
Som 1ngar 1 skolans enkatens fritextutrymme aterkommer citat som visar

studie- och yrkesvég- att eleverna ser studie- och yrkesvégledning som en
ledande uppdrag_ ” verksamhet fristdende fran undervisningen och inte
som en del av den. Till exempel skriver en elev att: "Vi
har inte haft nagon tid undanlagd till att stélla sddana fragor,
s& man hinner inte stélla nagra externa fragor som inte handlar om admnet”.
Aven for larare och rektorer (och i vissa fall dven for den som tjanstgor
som studie- och yrkesvégledare) kan det vara otydligt vad studie- och yrkes-
végledning ar och vad som ingér i uppdraget. Pa 29 av 34 skolor bedomer
Skolinspektionen till exempel att rektorn inte har tydliggjort fér ldrarna att
studie- och yrkesvégledningen &r ett uppdrag for fler &n den person som
tjanstgor som studie- och yrkesvégledare. Fa intervjuade larare kanner till de
krav som stélls pa verksamheten i skollagen och laroplanen. Istéllet pratar de
om studie- och yrkesvédgledning som en separat verksamhet som inte beror
dem. Pa flera skolor i granskningen finns inslag i undervisningen av arbets-
livsorienterande karaktar som inte relateras till elevernas végledningsbehov
och som inte kopplas till planeringen av skolans studie- och yrkesvégledning.
Flera skolor beskriver skriftligt studie- och yrkesvégledning som en
"kontinuerlig process som ska genomsyra verksamheten i alla arskurser”. De
skriftliga ambitionerna aterspeglas dock inte i skolans praktiska arbete. En
genomgang av de planeringsdokument som Skolinspektionen tagit del av i
samband med granskningen visar till exempel att 13 av 34 skolor inkluderar
insatser for lagre arskurser i sina planeringar, men att endast sex av dessa

17 Se bilaga Ord och begreppslista
18 Pa fragan om eleverna upplever att &mnesldrarna kan svara pa deras fragor om gymnasiet svarar 40 pro-
cent "ja", 40 procent "vet ej” och 20 procent "nej” i Skolinspektionens enkat. P4 fragan om lararna pratar

om fragor som har att géra med arbetslivet svarar endast 25 procent av eleverna i arskurs 9 "ja". De elever
som svarat ja pa fragan uppger oftast att fragorna behandlats i @&mnet samhallskunskap.
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skolor verkligen genomfor aktiviteter utdver de som gors i samband med
gymnasievalet. Skolornas planeringar visar ocksé att ungefar en fjardedel av
skolorna har som ambition att involvera fragor om elevernas framtid i elever-
nas utvecklingssamtal. | granskningen har det sedan framkommit att frdgorna
sdllan far utrymme i utvecklingssamtalen, varken pa de skolor som planerar
for det eller p& de skolor som inte gor det.

En del i studie- och yrkesvégledningen &r att lata elever trana férma-
gor som de behdver infér kommande valsituationer. Till
exempel en utvecklad sjélvinsikt och férmagan till kritiskt . . Lo
granskande." | den fiktiva skolan, "En ovanlig skola”, har ... behovs rlkthn]er
skolan i sin planering identifierat f6rmagor som eleverna for delat ansvar.”
behover utveckla inom ramen for studie- och yrkesvagled-
ningen. Eleverna far mojlighet att trana dessa formagor i
undervisningen och under sérskilda vagledningsévningar. Ingen av de skolor
som Skolinspektionen granskat har ett medvetet arbete for att utveckla
elevernas valkompetens. Daremot forekommer det undervisning och vég-
ledningsdvningar pa skolorna som bidrar till, eller skulle kunna bidra till, att
eleverna far trdna sddana formagor.

Pa en av de skolor som ingér i granskningen far eleverna till exempel delta
i en 6vning tillsammans med studie- och yrkesvégledaren dar de far disku-
tera egna och andra elevers framtidsdrémmar. | Skolinspektionens intervju
berattar vdagledaren att 6vningen bidrar till att utveckla elevernas sjélvkan-
nedom. Men det framgéar ocksa att végledaren inte har funderat 6ver syftet
med &vningen tidigare. P4 flera skolor framkommer det i ldrarintervjuer att
undervisningens innehall och upplégg kan bidra till att eleverna far trana olika
formagor som kan vara till nytta f6r dem i kommande valsituationer. De flesta
lararna har dock inte funderat dver att inslag i undervisningen kan ha kopp-
ling till skolans studie- och yrkesvagledning. Pa flera skolor blir det tydligt att
Skolinspektionens granskning bidrar till att larare som tidigare inte funderat
over skolans studie- och yrkesvéagledande uppdrag blir medvetna om under-
visningens betydelse i arbetet med att forbereda eleverna for att kunna gora
valgrundade studie- och yrkesval.

Skolorna behover i hégre grad samordna inslag i undervisningen som har,
eller kan ha, koppling till skolans studie- och yrkesvégledande uppdrag. For
att elever pa de granskade skolorna ska fa tillgang till en mer kontinuerlig
végledning krévs att rektorn ger riktlinjer sa att skolans studie- och yrkesvég-
ledning blir ett delat ansvar dar alla pa skolan kanner till sin del i uppdraget.
Men som med all annan verksamhet ar det avgoérande att skolan i praktiken
omsatter visioner, planeringsdokument med mera i praktisk handling. Nedan
féljer en beskrivning av olika inslag pa de granskade skolorna som ingar i
skolans studie- och yrkesvégledning.

Arbetsliv och arbetsmarknad

Fa skolor i granskningen har ett malinriktat arbete for att ge eleverna kunska-
per om arbetslivet och arbetsmarknaden. Undervisningen &r inte uttryckligen
utformad for att ge eleverna underlag fér val av fortsatt utbildning och yrke
och den arbetslivsorientering som forekommer &r inte planerad utifran elev-
ernas tidigare kunskaper eller situationen pa arbetsmarknaden. Férutom prao
koncentreras undervisning med koppling till arbetslivets villkor och arbets-
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marknad oftast till &mnet samhéllskunskap dar frdgorna ingér i kursplanernas
centrala innehall.?°
Pa samtliga skolor i granskningen, framfor allt i de lagre arskurserna,
menar larare och rektorer att det férekommer aktiviteter med syfte att ge
kunskap om olika yrken och om arbetslivets villkor.?' Till exempel genomfor
skolorna ofta arbetsplatsbesdk tillsammans med eleverna och bjuder in yr-
kesverksamma vuxna som far berdtta om sina arbeten. For eleverna framstar
det inte som lika tydligt. | intervjuer beskriver elever snarare sadana inslag
som ett "roligt avbrott i skolarbetet”. Skolinspektionens enkat visar att unge-
far halften av de yngre eleverna och 30 procent av eleverna i arskurs 9 &ver-
huvudtaget uppfattar att undervisningen innehéller arbetslivsorienterande
delar.?? Det &r ett problem eftersom eleverna inte medvetandegérs om vilken
betydelse undervisningens innehall kan ha fér deras studie- och yrkesval.
En tydligare koppling mellan &mnesundervisning och arbetsliv skulle &ven
underlatta for eleverna att sjilva satta de kunskaper de far i undervisningen i
ett omvarldssammanhang och koppla dem till egna tankar om framtiden.
Eleverna ska, enligt laroplanen, fa konkreta erfarenheter av betydelse
for deras val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning. | praktiken uppfylls
laroplanens krav av elevernas praktiska arbetslivsorientering (prao). 32 av 34
granskade skolor tillampar prao. Vanligtvis bestar praon av en eller ett par
veckors praktik i arskurs 8 och arskurs 9. P flera skolor beskrivs praon som
ett vdlkommet avbrott i vardagen eller som "en trevlig vecka for eleverna”.
Skolorna har séllan reflekterat 6ver varfér de har prao och ingen skola har
formulerat en tydlig malsédttning for att ge eleverna konkreta erfarenheter fran
arbetslivet. Det finns inte heller nagra riktlinjer pa skolorna for hur de ska félja
upp prao och hur de ska arbeta med den i undervisningen. Ofta finns det
inte ndgon styrning fran skolan av var eleverna genomfér sin prao.
En del skolor uppmanar eleverna att undvika féréldrars arbetsplatser och
uppmuntrar dem att vélja praoplatser med anknytning till gym-
”Ingen tydlig nasieutbildningar som de &r intresserellde av. | floera skolor obe-
mélséttning r:.jlttar eleverna dock att skolaln inte .foIJeraupp sadana forhall-
. o ningsregler och att de flesta i praktiken far sina praoplatser
for PRAO ... genom foraldrars kontakter. Elevernas erfarenheter av prao-
veckorna behandlas ofta i undervisningen pé olika satt men sal-
lan pa ett systematiskt eller malinriktat vis. Eleverna far ofta redovisa sina
praoupplevelser fér varandra, men det finns inga givna ramar eller system for
hur de ska lara sig av varandra eller hur de ska ta tillvara egna erfarenheter.
Granskningen visar samtidigt att manga elever vardesétter erfarenheter de
far under praoperioden. | Skolinspektionens enkat anger till exempel flera
elever erfarenheter frdn praoplatser som en bidragande faktor till deras gym-
nasieval. "Jag tycker att &ven om det var bara en vecka sa vaxer man lite i sig

20 | arskurs 1-3 ska undervisningen i de samhallsorienterande @mnena till exempel behandla yrken och
verksamheter i ndromradet. | arskurs 7—9 ska undervisningen i samhéllskunskap behandla arbets-
marknadens och arbetslivets férandringar och villkor, till exempel arbetsmiljé och arbetsratt. Undervisningen
ska &ven behandla utbildningsvagar, yrkesval och entreprendrskap i ett globalt samhalle samt orsaker till
I6neskillnader och till individens val av yrke.

21 Skolornas planeringsdokument visar att tva tredjedelar av skolorna planerar for arbetsplatsbesok och en
tredjedel har planerat in besok av yrkesverksamma vuxna.

22 Av de yngre eleverna anger 42 procent att ldrarna brukar prata om olika yrken, 53 procent att de har bestkt
en arbetsplats tillsammans med skolan och 52 procent att skolan har bjudit in personer som beréttar om
sitt arbete. Av eleverna i arskurs 9 svarar 25 procent att ldrarna pratar om fragor som har att géra med ar-
betslivet, 33 procent uppger att de har besokt olika arbetsplatser tillsammans med skolan och 30 procent
av eleverna uppger att skolan har bjudit in personer som berattar om sitt arbete.

23 Lgr 2011 avsnitt 2.8 Rektorns ansvar
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sjalv. Att man vagar ga och fraga folk, det ar en bra traning infér jobbsokning
och arbetslivet”, sammanfattar en elev i Skolinspektionens intervju.

De skolor som ingér i granskningen saknar en medveten strategi for vilka
yrkesgrupper eller féretag de bjuder in till skolan. Skolorna gor inte heller
nagon kartlaggning av elevernas kunskaper och intressen, som skulle kunna
ligga till grund for vilka kontakter skolan har med arbetslivet. Det framstar
ofta som att skolorna véljer lattillgangliga alternativ, som till exempel att bjuda
in elevernas foraldrar eller att besoka narliggande foretag. De skolor som
ligger pa landsbygden har ofta ett mer etablerat samarbete
(r;ed det lokala narlr:gsllvet. an.skc?lor i storre o.r.t(?r. Sa.\mtl— "pL pl’OCEIl‘t

igt som eleverna far god inblick i det lokala néringslivet
ror det sig ofta om branscher och yrken som redan ar saknar vuxna att
vélbekanta fér dem. Problemet &r inte endast relaterat till prata framtids-
landsbygden. | Skolinspektionens elevenkét svarar endast planer med..”
en dryg femtedel av de yngre eleverna att de har lart sig
om nagot eller nagra yrken i skolan som de inte kande till
innan.

Det &r inte alltid tydligt for eleverna vilket som &r syftet nar yrkesverk-
samma personer kommer pa besok till skolan. | elevenkéaten svarar elever
pa vilka yrken de kommit i kontakt med genom skolan. Flera elever svarar
"fordldrar” utan att ange ett yrke. Annars &r polis det i sérklass vanligaste
svaret, bade bland yngre elever och hos eleverna i arskurs 9. Polis &r ocksa
ett vanligt forekommande yrke nar eleverna anger i enkaten vad de vill arbeta
med i framtiden. Sarskilt ar det de yngre pojkarna som vill bli poliser, men
aven aldre elever av bada kdnen anger polis som ett mojligt yrkesval. Andra
yrkesverksamma personer som eleverna uppger att de kommit i kontakt med
genom skolan &r brandman, forfattare, lakare och jurist.

Granskningen visar f& exempel pa att eleverna far information om hur
situationen péa arbetsmarknaden ser ut och det forekommer ocksa i flera
elevintervjuer och i enkétens fritextsvar att eleverna tar upp detta. "Jag skulle
gérna vilja veta mer om annorlunda yrken, yrken som kommer vara viktiga i
framtiden och utbildningar som kommer att ge bra med jobb”, skriver en elev
i enkdten. "Jag hade véldigt garna fatt prao lite mer och besokt olika jobb s&
jag vet vad det finns att jobba som férutom standardarbetena som brand-
man, polis, larare etc.”, menar en annan.

Valet till gymnasieskolan

Eleverna har mycket att ta stallning till ndr de véljer gymnasieutbildning.
Alternativen ar manga och kan vara svardverskadliga nér antalet fristdende
skolor 6kat och det finns ett stort utbud av gymnasieutbildningar. Aven om
valmdjligheterna i realiteten begrénsas av till exempel elevernas betyg och
bostadsort, &r alternativen fler 4n ndgonsin tidigare. Granskningen visar

att endast 28 procent av eleverna i arskurs 9 har en klar bild av vilka olika
gymnasieprogram som finns att vilja pa. Anda har skolornas arbete med att
férbereda eleverna infér gymnasievalet ofta ett storre fokus pa information &n
pa vagledning. Ibland framstar det som att eleverna far information, men inte
hjalp fran skolan att bearbeta den.

45 procent av eleverna i arskurs 9 anger i Skolinspektionens enkét att
de inte har ndgon vuxen att prata om sina framtidsplaner med. Bland de 40
procent som svarar att de har ndgon att prata med uppger flera elever att
de pratar med sina foréldrar eller med aldre syskon och kompisar. "Mina
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foraldrar brukar gora det, men det &r ingen pa skolan som har fragat mig
an", svarar en elev i enkaten. Aven om ungefar haften av eleverna inte pratar
med nagon vuxen om gymnasievalet sa visar flera enkatsvar, liksom Skolin-
spektionens intervjuer, att det i h6gsta grad &r en aktuell fraga for eleverna
i &rskurs 9. "Det &r en fraga som ofta kommer upp hemma, med flera larare
och bland kompisar. Vi har inte varit hos var studie- och yrkesvégledare sa
dér har jag inget att séga”, skriver en elev. "Det brukar vara manga och olika.
Det beror p& vem som sitter vid mitt bord pa lunchrasten”, svarar en annan
elev i enkaten.
| intervjuer beskriver flera elever valet till gymnasieskolan som avgérande
och viktigt. Manga har en forestéllning om att det finns ett "rétt val” och ord
som "framtid” och "bli" forekommer regelbundet i intervjuer och i elever-
nas enkétsvar. Med andra ord &r det ett svart val att gora fér manga elever.
"Egentligen skulle jag vilja att ndgon séger till mig exakt vad jag ska g4, sa
slipper jag sjélv fundera och bli stressad. Men det &r val det som ar grejen,
att man ska utgéa fran sig sjalv och vad man sjalv vill syssla med. Men det
hade varit enklast om man hade fatt ett "du ska ga den dar linjen”, eller nadgot
liknande”, skriver en elev i enkéten och utrycker det manga elever verkar
kénna.
En del elever upplever att den information de far infor gymnasievalet &r
vinklad pa olika satt. De menar att studie- och yrkesvégledare och larare i
forvag utgar fran att eleverna pa skolan &r mer intresserade av antingen hég-
skoleférberedande eller yrkesprogram. | intervjuer med studie- och yrkesvég-
ledare beréattar ocksa flera vagledare att de medvetet ger mer information om
gymnasieprogram som de vet att manga elever &r intresserade
“Lararna och av. Samtidigt papekar dessa vagledare att det tydligt framgar
végledarna kan att eleverna kan f& mer information om sérskilda utbildningar
paverka elevernas OmEO:e efterfragar det. o
’ ever som ska vélja gymnasieutbildning &r i hdg grad
val. mottagliga for paverkan av studie- och yrkesvégledare och
larare. Lararnas och végledarens instéllning till olika program
och skolor och till elevernas individuella forutséttningar kan
paverka elevernas val. | granskningen finns flera exempel pa larare och végle-
dare som pa olika sétt har gett rad till elever som antingen Skolinspektionen
beddmt som, eller som eleverna sjélva uppfattat som, begransande. Pa tre
olika skolor i granskningen berattar larare och véagledare sjélva att de pa olika
satt arbetar medvetet for att paverka elevers val. Anledningen &r antingen att
enskilda elever "inte skulle klara av” en viss utbildning eller att de tror att hela
elevgrupper av olika skal skulle gynnas av att vélja den ena eller den andra
skolan eller utbildningen.

Vagledningssamtal

Samtliga skolor i granskningen anordnar véagledningssamtal infér elevernas
gymnasieval. Syftet med dessa samtal framstar dock ofta som otydligt for
eleverna. Skolorna har inte heller nagra direktiv eller riktlinjer i sina pla-
neringsdokument som anger vad samtalen ska innehalla eller vad de ska ge
eleverna. Vanligast &r att samtliga elever erbjuds ett samtal i arskurs 9, ofta i
nara anslutning till gymnasievalet. Vagledningssamtalen varierar i tid mellan
tio minuter och en och en halv timme.

Manga skolor menar att de anpassar antalet vdgledningssamtal utifrén
elevernas behov. Pa de flesta skolorna har eleverna ocksa mojlighet att boka
fler samtal &n ett. Oftast &r det dock eleven sjédlv som far bedéma om han
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eller hon har behov av ytterligare samtal. Pa flera skolor i granskningen &r det
helt upp till varje elev att avgora om han eller hon vill ha nagot vaglednings-
samtal overhuvudtaget. En majoritet av de elever som Skolinspektionen
traffar har haft ett végledningssamtal. Utvarderingar av studie- och yrkes-
vagledning?* visar att ju fler samtal eleverna har med studie- och yrkesvégle-
daren desto hogre sjalvkdnnedom och battre f6rmaga har de att relatera till
olika utbildningar och se sig sjélva i ett bredare sammanhang.

Granskningen visar ocksa att innehallet i vagledningssamtalen ofta inte
motsvarar det eleverna sjalva tycker att de har behov av. Flera elever efter-
lyser, i intervjuer och i enkatens fritextsvar, langre samtalstid, fler samtal och
ett mer aktivt stod fran studie- och yrkesvagledaren. Manga elever tycker att
informationen de far ar for allmén och opersonlig och vill att vaglednings-
samtalet i hogre grad ska anpassas efter deras behov.

Flera elever kénner sig snuvade pé den tid och det stéd ~ "(O)g3lkra elever:
de h.ade .rakna:t med.att fa. .V| pratade. i tre mlr?ut(ir om Samtalet ger inte
vad jag ville g& sen fick jag ingen mer information”, anger ... .. . ’”

en missnojd elev i Skolinspektionens enkaét. "Jag skulle tlllraCkhgt
vilja ha ett mer personligt samtal om vad som skulle

passa mig eftersom detta &r min framtid och inget som ska enbart pratas om

i 10 minuter”, skriver en annan. En annan vanlig invindning &r att samtalet i

hég grad fokuserar péa sjélva gymnasievalet och inte pa elevens framtid i ett
langre perspektiv. Med elevernas ord: "vad olika utbildningar leder till", eller

"vad man kan bli".

Det framkommer ocksa i intervjuer och enkéter att eleverna vill ha vagled-
ningssamtal tidigare. Skolorna erbjuder ofta eleverna viagledningssamtal sent
i valprocessen. Mer eller mindre i direkt anslutning till gymnasievalet. Skolin-
spektionens enkét har genomforts i tvd omgangar: i november och i januari.
| den forsta omgéangen har endast 37 procent av eleverna haft vdglednings-
samtal medan 65 procent av eleverna har haft samtal i slutet av januari,
dryga tva veckor fére gymnasievalet. Trots att samtalet genomférs i sé néra
anslutning till gymnasievalet, upplever manga elever att de &r daligt forbe-
redda och att vagledningssamtalet kommer pl6tsligt. 37 procent av eleverna
i &rskurs 9 uppger att de inte har forberetts alls infor métet med studie- och
yrkesvagledaren. P4 en skola beréttar eleverna att studie-och yrkesvégleda-
ren kommer in oannonserad under lektionstid for att hdmta elever till enskilda
samtal: "Hon kommer in och plockar nagon da och da”.

Det finns ockséa skolor dar eleverna beskriver vagledningssamtalen som
ett vardefullt stéd. Enskilda elever har fatt hjalp att komma fram till ett beslut
som kanns ratt for dem och nagra skolor arbetar for att férbereda eleverna
noggrant infor samtalen. Ofta framstéar det dock som att det &r de elever
som redan haft en klar bild av vilka program de &r intresserade av som &r
néjda och tycker att de fatt ytterligare information vid vagledningssamtalet.
Elever som &r mer osakra infor valet upplever oftare att samtalet inte ger
dem tillrackligt underlag for att kunna gora ett valgrundat val. Pa flera skolor
i granskningen beskrivs det ocksa som en forutséttning for samtalet att
eleverna &r férberedda och kan presentera ett alternativ under samtalet. Vid
motet kontrollerar sedan studie- och yrkesvégledaren om valet &r realistiskt
mot bakgrund av tidigare antagningspoéng. Pa en av de skolor dar vagled-
ningssamtalen beskrivs pa det har viset forklarar en elev i Skolinspektionens
intervju att: "det blir fel i systemet” om eleven inte vet innan samtalet vilket
program han eller hon vill soka till. P4 en annan skola beskriver studie- och

24 Skolverket 2004a
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yrkesvégledaren vdgledningssamtalet som ett "mini-mote” med syfte att
"stamma av” vilket program och vilken skola eleverna ska soka.

Analys av resultaten

Skolan behover ha som malsattning att férbereda eleverna s att alla elever
har nédvandiga kunskaper och tillracklig handlingsberedskap for att kunna
gora valgrundade val under skoltiden och i framtiden. For eleverna ar det

en process att tilldgna sig de kunskaper och den kompetens som krévs for
att kunna genomféra beslut, hantera 6vergangar mellan olika faser i livet
och fatta medvetna och val underbyggda studie- och yrkesval. Darfor tar ett
sadant arbete tid och maste fa ta tid.

Resultat fran utredningar och utvarderingar av studie- och yrkesvégled-
ning i Sverige har tidigare visat att skolans samverkan med narsamhélle och
arbetsliv ar eftersatt.?® Det ar ocksé& Skolinspektionens slutsats. Eleverna
upplever inte att undervisningen pa de granskade skolorna ger dem kunska-
per om arbetslivet och arbetsmarknaden. De vill [&ra sig mer om yrken som
de inte k&nner till och om arbetsmarknadens villkor. Men det Skolinspektion-
en har sett ar att skolan manga ganger anordnar bestk av yrkesgrupper som
formodligen redan ar valkénda fér eleverna och att dessa bestk begransas
till lagre &rskurser. Eleverna minns bestk av brandman och poliser medan
eventuella inslag av arbetslivsorienterande karaktar i senare arskurser gar
dem forbi. Skolornas studie- och yrkesvagledning utformas pa ungefar
samma sétt pa de granskade skolorna och har sett ungefér likadan ut i flera
decennier. Skolorna behdver fraga sig vilken roll studie- och yrkesvagled-
ningen spelar i arbetet med att férbereda eleverna for framtiden efter grund-
skolan. Vilka kunskaper, fardigheter och férméagor behover eleverna tillagna
sig for att kunna planera sin egen karridr och hantera kommande studie- och
yrkesval? Ingen vet hur arbetsmarknaden kommer att se ut om 20 ar, men
vi vet att den inte kommer att se likadan ut som fér 30 &r sedan. Eleverna
behdver darfor forberedas for att kunna tédnka om och vara flexibla snarare &n
for att hitta "sitt yrke” och rékna med att arbeta inom detta omrade hela sitt
yrkesliv.

Inslag som traditionellt ingar i skolans vagledning s& som prao, vagled-

ningssamtal och undervisning om arbetslivets férandringar
. . och villkor, ar viktiga delar i arbetet med att forbereda
... tar tid och eleverna for framtiden. Prao, till exempel, kan vara ett
maste fa ta tid.” betydelsefullt inslag i elevernas arbetslivsorientering
eftersom f& ungdomar har erfarenheter fran arbetslivet
och eftersom det dessutom ar svart att komma in pa
arbetsmarknaden. Men om aktiviteter som prao ska ha betydelse for eleverna
behover planeringen av verksamheten utga fran elevernas behov pa den
enskilda skolan. Vad beddémer skolan, det vill séga rektor, studie- och yrkes-
végledare och larare att skolans elever behéver for att forberedas for aktiva
livsval pa en snabbt féréanderlig arbetsmarknad?

Det ar inte tydligt fér eleverna vad som ingér i skolans studie- och yrkes-
végledande uppdrag. Néar skolan inte tydliggor vilka delar som ingér i studie-
och yrkesvagledningen eller vilka mal som finns for arbetet kan eleverna inte
heller fa inflytande 6ver utbildningen. Begreppet studie- och yrkesvégledning
maste fa en reell innebérd pa skolan och utgdra en helhet for elever och

25 Se till exempel: SOU 2006:102, se dven SOU 2001:46, Skolverket 2007
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larare. Det gar att relatera undervisningen i alla &mnen i grundskolan till for
amnet relevanta yrkesomraden. Sadana inslag kan bidra till att levandegéra
undervisningen, dka elevernas motivation och ge dem viktiga kunskaper om
arbetslivet och arbetsmarknaden.

Att utga fran eleverna behover inte innebdara att utbildningen utformas
sd att den endast och helt motsvarar det eleverna efterfragar. Att anpassa
utifrdn elevernas behov innebér att elevernas synpunkter analyseras i rela-
tion till de bestdmmelser som finns i laroplanen och skollagen. Till exempel
efterfragar flera elever mer styrning och hjélp infér gymnasievalet och ménga
elever 6nskar en mer personlig vagledning. Det betyder inte att skolorna ska
tala om fér eleverna vad de ska vilja eller vilka gymnasieprogram som skulle
passa enskilda elever. Istéllet kan elevernas 6nskan om mer hjalp
tolkas som en konsekvens av att de inte har forberetts ver tid
for att kunna gora valgrundade val. En skola dar manga elever
efterfrdgar en mer styrande radgivning kan behdva arbeta for att i konkreta
hégre grad rusta eleverna att sjilva kunna hantera valsituationen. mal.”
Att eleverna inte &r forberedda infér gymnasievalet kan yttra sig
som frustration och vilsenhet och ta sig uttryck i en 6nskan om att vagleda-
ren ska kunna tala om fér eleven vilken utbildning och livsinrikining som &r
den "ratta”. En sadan installning hos eleverna kan innebéra att de later sig
paverkas for mycket av féréldrar, kompisar, larare och studie- och yrkesvag-
ledare.

Tillspetsat skulle det kunna uttryckas som att skolor som inte férbereder
eleverna kontinuerligt for att hantera valsituationer, bidrar till att eleverna blir
mer passiva dn aktiva. Darmed blir eleverna ocksa mer sarbara. Risken for
att sociala monster reproduceras i elevernas gymnasieval och livsval 6kar nar
skolan inte forberett dem att ta ansvar for sin egen framtid.

”..inga

2.3 | Att vidga perspektiv och motverka
begransningar

Skolinspektionen har granskat om skolan bidrar till att vidga elevernas
perspektiv vad galler utbildningar, branscher och yrken. | granskningen ingar
ockséa fragan om skolan arbetar aktivt for att elevernas studie- och yrkesval
inte ska begrénsas av kon eller av social eller kulturell bakgrund. | detta ingar
att personalen har kunskap om hur de kan arbeta for att motverka sddana
begrésningar i elevers val av studier och yrken samt att skolan har konkreta
malsattningar for ett sddant arbete.

Skolorna ar i regel ména om att eleverna ska gora sjalvstandiga val och
betonar i flera fall att de arbetar for att formedla till eleverna att: "Det inte
finns nagra begréansningar for dem utifran”. Framfor allt formedlar larare och
végledare till eleverna att de inte ska lata sig paverkas av kompisarnas val
utan vélja utifrAn eget intresse. Ingen skola i granskningen har formulerat
konkreta mal for skolans arbete med att motverka traditionella kénsmonster
eller for att bidra till att elevens studie- och yrkesval inte ska begrénsas av
kon eller social eller kulturell bakgrund.2®

Social och kulturell bakgrund

| Skolinspektionens intervjuer framstar det som att foraldrarna paverkar
elevernas gymnasieval i hog grad. M&nga foraldrar har sikter om vilka

26 Lgr 2011 avsnitt 1 Lgr 2011 avsnitt 2.6
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"Foraldrarna

gymnasieprogram eleverna ska soka och de program som foraldrarna fore-
sprakar gar ofta hand i hand med den yrkestillhérighet och studiebakgrund
de sjélva har. "Pappa tycker det ar béttre att ga yrkesprogram och inte ndgot
som man bara ska plugga hela tiden. Pappa tycker det ar mycket battre att
fa jobb direkt. Han fick det. Han fick jobb mandagen efter att han hade gatt
ut”, beréttar en elev for Skolinspektionen. Andra elever berattar att foréldrar
tydligt markerat att till exempel naturvetenskapsprogrammet &r det "enda
alternativ som finns".

P4 ett fatal skolor namns uppdraget att motverka begrénsningar utifran
elevernas sociala och kulturella bakgrund i olika planeringsdokument som
Skolinspektionen tagit del av. Formuleringarna ar da ospecifika och ndmns
ihop med begrénsningar baserade pa kon eller funktionshinder. Skolorna har
inte gett eleverna redskap att problematisera tankemdonster, attityder eller
traditioner som kan ha begrénsande inverkan pa individers handlingar och
livsval. Pa orter med begrénsad studietradition konstateras elevernas "tradi-
tionella val” eller laga studiemotivation ofta som ett faktum som skolan inte
har méjlighet att paverka. "Traditionella val” beskrivs som ett problem och
kopplas till pojkar som véljer bort hgskoleforberedande gymnasieprogram.
Valen blir en del i férstaelsen av pojkarnas lagre skolresultat och forklaras
med forédldrarnas bristande studietradition och att det finns "annat som drar”.

| det begrénsade urval som de granskade skolorna utgér framstér det
som att de skolor som har en hég andel elever med utlandsk bakgrund ocksa
har en hégre beredskap for att anpassa vagledningen efter elevernas behov.
Tidigare studier som bland annat Skolverket genomfért visar ocksa att skolor
dér andelen elever med utlandsfédda foréldrar &r stor har en stérre tillgang
till vagledning &n andra skolor.2” En av de skolor som ingar i

granskningen och har en hog andel elever med utlandsk
bakgrund arbetar aktivt med att vidga elevernas perspektiv

paverkar vali hog eftersom manga foréldrar har begransade erfarenheter av

grad.”

det svenska samhéllet och av den svenska arbetsmarkna-

den. Bland annat bjuder de in tidigare elever som far beratta
om sina yrken och studier. Diskussioner om elevernas framtidsdrommar &r ett
aterkommande inslag i undervisningen. Skolan har dessutom, sedan flera ar
tillbaka, sérskild tid avsatt i schemat for att prata med eleverna om framtiden
och motivera dem att satta upp mal och att na dessa. Skolans arbete utgor
ett gott exempel i granskningen eftersom det utgar fran behov som skolan
bedomer att eleverna har.

Kon

Det finns generellt sett en medvetenhet pa skolorna om att kon paverkar
elevernas val och handlande. Trots det har ingen av de skolor som ingar

i granskningen en konkret plan fér hur de ska arbeta for att motverka att
elevers studie- och yrkesval begrénsas av konsstereotypa forestéllningar om
utbildningar och yrken. Ofta menar personal pa skolan att samhaéllet i stort
genomsyras av kdnsmoénster som &r svara fér den enskilda skolan att f6réand-
ra. Pa sju skolor bedomer Skolinspektionen att det ar ett av skolans mest
centrala utvecklingsomraden att inleda ett arbete for att motverka att tradi-

27 Flera studier visar att tillgangen till vagledning skiljer sig vasentligt mellan kommuner, skolor och skolformer.
| skolor dér andelen elever med utlandsfodda foréldrar &r stor, liksom i skolor som ligger i kommuner med
lag medelinkomst, &r tillgangen till végledning ofta stdrre an i andra skolor. Det finns ocksa skillnader mellan
kommunala och fristdende skolor. Kommunala skolor har en hégre andel utbildade vagledare an fristdende
skolor. Se exempelvis Skolverket 2005, Skolverket 2007.
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tionella kénsmonster styr elevernas val till gymnasiet. P4 dessa skolor saknar
personalen kunskaper om hur elevernas kén paverkar deras gymnasieval
samtidigt som Skolinspektionen ser att det finns tydliga skillnader i pojkars
och flickors val. Skolorna har inte satt upp mal for arbetet och anvéander inte
kontakter med arbetslivet, s& som laroplanen féreskriver,?® for att vidga elev-
ernas perspektiv och visa dem nya mojligheter.

Det &r en realitet att flickors och pojkars gymnasieval skiljer sig at i manga
skolor. | Skolinspektionens enkét anger fa elever att de kommer att gora ett
kdnsnormbrytande gymnasieval och begrepp som killinjer” och "tjejlinjer”
aterkommer i elevintervjuer och i enkatens fritextsvar. Framforallt &r det de yr-
kesférberedande programmen som har en tydlig kénsprofil.2? Aven pa skolor
med sma skillnader mellan pojkars och flickors gymnasieval kdnsbestdammer
elever gymnasieprogrammen. | en av de granskade skolorna visar Skolin-
spektionens elevenkat att naturvetenskapsprogrammet &r det mest populdra
gymnasieprogrammet for béde flickor och pojkar pa skolan. | elevintervjuer
menar &nd& eleverna att pojkar oftare véljer naturvetenskapsprogrammet
och att flickor oftare valjer samhéllsvetenskapsprogrammet. De forklarar den
upplevda skillnaden med att: "Killar &r battre pa matte, tjejer & mer sociala”.

Skolans uppdrag att motverka traditionella konsmonster stracker sig lang-
re &n till gymnasievalet.®® Att pojkar och flickor riktar sina intressen at olika
hall blir ocksa tydligt ldngt innan eleverna soker till gymnasiet
i arskurs 9. | Skolinspektionens elevenkat till exempel skiljer ”Begrepp som
sig pojkars och flickors svar tydligt at nér elever i arskurs 4, 11T
6 och 7 anger vad de vill arbeta med i framtiden. Pojkarna k'll'll‘lnlel’ OOCh
vill helst bli fotbolls- eller hockeyproffs. Andra populira yrken tj€jlinjer ater-
ar polis, brandman och dataspelsutvecklare. Hos flickorna kommer.”
ar istéllet djurskdétare, veterinar och frisér de mest attraktiva
yrkena.

| granskningen finns flera exempel pa insatser som skolorna gér med syf-
tet att begrénsa andelen konsstereotypa gymnasieval. Det r6r sig dock ofta
om isolerade tillfallen, enstaka insatser som inte ingér i ett planerat och mal-
inriktat arbete. Pa en skola minns en elev till exempel i intervjun att en larare
gav tips infor elevernas prao-period om att de kunde vélja tvart emot det som
ar typiskt for tjejer eller killar. Samma elev minns ocksa att ingen féljde upp
var eleverna verkligen genomforde sin praktik. En annan skola har tidigare
ar bjudit in yrkesverksamma personer som arbetar i branscher dér de &r i
minoritet p& grund av sitt kon. P4 ytterligare en annan skola forlaggs skolans
arbete med att motverka begransningar i elevernas val till elevernas vagled-
ningssamtal. Under det begrédnsade tillféllet férvantas vagledaren arbeta for
att motverka kdnsstereotypa val. En av de kommuner som ingér i gransk-
ningen har ett vagledningscentrum med "drop-in-verksamhet” for elever. Dar
férekommer Gvningar som syftar till att medvetandegora eleverna om faktorer
och forhallanden som kan paverka deras studie- och yrkesval, bland annat
kén och foraldrars utbildningsbakgrund. Bestken sker vid enstaka tillféllen
och utgdr darfér inte ett kontinuerligt inslag i elevernas vagledning.

Sex av 34 granskade skolor namner att de arbetar med att motverka
traditionella kdnsmonster i arbetsplaner eller motsvarande dokument. Ingen

28 Lgr 2011 avsnitt 2.6
29 Jamfor t.ex. Skolverket -2012
30 Lgr 2011 avsnitt 1
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av dessa sex skolor har formulerat konkreta mal for arbetet och saknar, enligt
Skolinspektionens beddémning, en genomtankt strategi. De malsattningar
som framgéar av dokumenten &r dvergripande och ospecifika. | ett av doku-
menten kan man till exempel l&sa att: "All personal pa skolan skall uppmuntra
elever att f6lja sina egna intressen oberoende av kén och kultur”.

Eleverna bekraftar ofta stereotypa férestéllningar om kvinnor och man
och granskningen visar att skolorna inte gett eleverna tid eller verktyg for
att reflektera over kénsrelaterade skillnader. | Skolinspektionens elevenkét
svarar elever i arskurs 9 pa om de tycker att det finns skillnader i hur pojkar
och flickor behandlas i valprocessen. En majoritet av eleverna menar att det
inte finns nagra sadana skillnader. 20 procent av pojkarna och 13 procent av
flickorna anger dock att flickor och pojkar behandlas olika av skolan i sam-
band med véagledning infér framtida studie- och yrkesval. De fritextsvar som
pojkar respektive flickor motiverar sin standpunkt med skiljer sig at. Manga
pojkar kdnner sig oréttvist behandlade och deras kommentarer kan samman-
fattas med det fritextsvar som en pojke ger: "tjejer= favoriter”. De flickor som
svarat att det finns skillnader reflekterar istéllet i sina fritextsvar Over lararnas
forvantningar pa elevernas val. Flera flickor skriver att larare pratar om "tjej-
jobb™ och "killjobb™ eller om "tjejlinjer” och "killinjer”. Det framgar dock inte
av svaren om lararna anvander dessa uttryck eller om eleverna upplever det
som underférstddda budskap.

Analys av resultaten

Alla elever har inte samma forutsattningar att orientera sig bland den stora
méangd utbildningsalternativ som star dem till buds. De skilda forutsattning-
arna grundar sig delvis pa individuella skillnader, men f6ljer dven elevernas
sociala och kulturella tillhérighet. Nar skolan inte forbereder eleverna konti-
nuerligt att sjalva ta ansvar for sin egen framtid och hantera kommande val-
situationer blir vissa elever och elevgrupper mer sarbara &n andra. Eleverna
hanvisas till sina egna nétverk och dessa préaglas av de varderingar som finns
inom den egna gruppen.

Elevernas sétt att tala om framtiden och gymnasievalet visar pa skillnader
mellan dem som planerar att valja hogskoleférberedande gymnasieprogram
och de som viéljer yrkesprogram. De elever som har klart fér sig att de vill
vilja ett hogskoleférberedande gymnasieprogram talar, i Skolinspektionens
intervjuer, om vikten av att "halla alla dorrar 6ppna”. Dessa elever kommer
vanligtvis fran hem med studietradition och upplever oftast ingen kulturkrock
mellan skola och hem. Skolans mal, normsystem och ambitionsniva blir en
naturlig férlangning av hemmets. Det finns forskning®' som visar att tillta-
gande val fér den enskilda individen framstar som en naturligt integrerad del i
livet for den har elevgruppen.

Elever som uppger att de vill stka till ett yrkesprogram hénvisar ofta sina
gymnasieval till asikter fran foraldrar som inte vardesétter hdgre studier. Elev-
erna betonar istéllet, med hanvisning till féréldrarnas erfarenheter, férdelarna
med en tidig etablering pa arbetsmarknaden. Gymnasievalet framstér som
mer slutgiltigt och tillvaron langre fram som mindre 6ppen men dven mindre
osédker. Det ena valet &r inte mer vart an det andra, men det finns anledning
att anta att elevernas sociala bakgrund gor dem olika val férberedda fér den
"komplexa verklighet med en snabb férandringstakt”, som laroplanen beskri-

31 Dresch, J. & Lovén 2003

SKOLINSPEKTIONENS RAPPORT

27



ver.®2 Skolan behdver darfor arbeta for att ge alla elever goda férutsattningar
att kunna gora aktiva livsval. Skolans studie- och yrkesvégledning behdver
planeras fér att méta elever med olika varderingar och olika behov av vagled-
ning.

Elevers val till gymnasiet paverkas av deras kon och av deras kulturella
och sociala omgivning. Elever paverkas av foréldrars asikter och av férestall-
ningar om vilka utbildningar och yrken som passar fér pojkar och for flickor.
Tidigare studier visar att ungdomar med féréldrar som saknar hégre utbild-
ning i stérre utstrackning véljer yrkesprogram medan elever med hogutbilda-
de foréldrar oftare véljer htgskoleférberedande gymnasieprogram.®® Elever
utan studietradition hemifrn tenderar att missgynnas mer &n andra i valpro-
cessen. Dessa elever saknar oftare ett eget natverk dér de kan diskutera sin
framtid och |6per darfor hogre risk att begréansas och géra mindre valgrun-
dade val.®*

Skolans uppdrag &r att bidra till att elevens studie- och yrkesval inte be-
gransas av kon eller av social eller kulturell bakgrund eftersom det har visat
sig att sddana faktorer paverkar och begrénsar elevers val. Skolan behover
synligg6éra monster som kan paverka gymnasievalet, men ocksa uppmark-
samma eleverna pa hur dessa monster aterspeglas i arbets-
livet och behandla fragor i undervisningen som till exempel ” ... mota elever med
diskriminering pa arbetsmarknaden och Iéneskillnader mellan g1l g Véirderingar
kvinnor och man. . . och olika behov av

Skillnader i pojkars och flickors gymnasieval och mellan . .
elever fran olika sociala grupper uppstar inte i ett kulturellt Vaglednmg.
vakuum. Monster som reproducerats under lang tid ar svara
att bryta och paverkar i hog grad individers varderingar,
handlande och val. D& racker det inte att skolan formedlar, eller tror att den
formedlar, till elever att allt &r mojligt f6r dem. Enskilda individers varderingar,
drémmar och val kommer alltid att paverkas av den kulturella kontext de &r
del i. Det behover inte heller vara ett problem for enskilda elever. "Alla véljer
det de vill", svarar en elev i enkédten — och sa kan det ju vara. Men nér socialt
reproducerande monster aterspeglas i den enskilda skolan har skolan ett
ansvar att lyfta blicken och frdga sig om den bidrar till att uppréatthalla ste-
reotypa studie- och yrkesval eller om skolans arbete underlattar fér elever att
gora val utifrdn eget intresse.

Skolorna har inte preciserat hur ett arbete fér att motverka begrénsningar
utifran kon, social och kulturell bakgrund ska se ut, vilket syfte det har eller
varfor det ar viktigt. De granskade skolorna planerar inte heller sitt arbete uti-
fran en kartlaggning av elevernas behov pé skolan. Till exempel kan en skola
med stora skillnader i flickors och pojkars gymnasieval behova analysera
vilka forestéllningar som finns bland elever och larare om vilka utbildningar
och yrken som passar for pojkar och for flickor. Vad betyder det till exempel
att pojkar, vilket framkommer i Skolinspektionens enkét, drdmmer om arbeten
med fokus pa fysisk prestation och individuella framgéngar medan flickor-
na drémmer om omvardande yrken och arbeten inom skénhetsindustrin?
Vilka konsekvenser kan det fa for elevernas gymnasieval nar elever pratar
om "tjejlinjer” och "killinjer” eller nér elever upplever att larare kategoriserar
utbildningar pa sadant vis? Det finns inte ett enkelt svar eftersom frdgorna &r

32 Lgr 2011 avsnitt 1.
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34 Se till exempel: Hertzberg 2008 och forskningsprojektet Individen, vigarna, valen. Karridrval och vdgledning
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komplicerade. Ett arbete for att motverka ndgot som vi alla &r del i att upp-
ratthélla och reproducera kraver att larare och végledare sjélva har tillrédcklig
kunskap att kunna diskutera frdgor som berér till exempel genus med sina
elever.®®

Det ar svart att d&stadkomma féréndringar hos eleverna utan att pa férhand
definiera vad man vill uppna, vilket syfte eller vilka konkreta mal ett arbete
har. De insatser som de granskade skolorna gor for att motverka stereotypa
gymnasieval ingar inte i ett stdrre arbete, utan ar isolerade inslag i utbild-
ningen. Nar aktiviteter pa skolan inte ingér i ett stérre sammanhang &ar det
inte heller sannolikt att enstaka insatser férandrar ménster som genomsyrar
hela samhéllet. For att skolan ska kunna bidra till att elevens studie- och
yrkesval inte begrénsas av kon eller social eller kulturell bakgrund behover
skolan arbeta for att synliggdra sddana monster. Hur kan till exempel larares
och elevers beteenden bidra till att uppratthalla normer kring vilka livsval som
ar ok for vem? Skolan behdver ocksa reflektera over sitt eget férhalliningssétt
till elevernas sociala och kulturella bakgrund. Insatser som gérs i vdlmening
kan i praktiken bli starkt normerande. Till exempel nar skolan utgar fran att
elevernas kulturella bakgrund utgor ett hinder och inte en mojlighet fér dem.

Det &r en svar balansgang for skolan att stérka eleverna som individer
och samtidigt arbeta for att motverka strukturella begrénsningar. Det finns en
risk att skolorna tror att de motverkar begrénsningar utifrdn kén och social
och kulturell bakgrund utan att de har tillrdckliga kunskaper om hur sddana
faktorer paverkar eleverna. Till exempel uppméarksammas elevers kulturella
bakgrund i omraden med hog andel elever med utlandsk bakgrund. Anled-
ningen ar da elevernas invandrarbakgrund snarare &n deras sociala bak-
grund. Detta trots att forsning visar att elevers sociala tillhérighet har stérre
betydelse for deras studieval &n forédldrarnas ursprungsland.®®

2.4 | Huvudmannens och rektors styrning
och ledning

Granskningen har férutom de tva omraden som redan behandlats undersokt
rektorns och huvudmannens ansvar for studie- och yrkesvégledningen. Skol-
inspektionen har granskat om rektor ger riktlinjer och forutsattningar for att
vagledningen ska bli hela skolans ansvar, om rektor ser till att védgledningen
genomférs som en integrerad del av utbildningen, om det finns system och
rutiner for planering, uppfdljning och utvéardering av malen och om resultaten
fran uppfoljningar och utvéarderingar anvéands till att forbattra kvaliteten pa
studie- och yrkesvéagledningen. Vidare har Skolinspektionen granskat om
huvudmannen tar ansvar for att studie- och yrkesvagledningen genomférs
i enlighet med de nationella malen, och om huvudmannen har system och
rutiner for planering, resursfordelning, uppféljning och utvardering av studie-
och yrkesvagledningen.

Pa 33 av de 34 granskade skolorna lyfter Skolinspektionen fram bris-
ter i rektors och huvudmannens kvalitetsarbete och pa 26 skolor bedémer
Skolinspektionen att ansvarsférdelning ar ett av skolans mest centrala
utvecklingsomraden. Oftast ar det rektorn som far kritik for att inte ta ansvar
for vagledningen, men dven huvudmannens ansvar och studie- och yrkes-
végledares och ldrarnas instéllning till samarbete behover utvecklas pa flera
granskade skolor.

35 Jamfor Hedlin 2010
36 Skolverket 2012
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For att skolan ska kunna sékerstélla att de mal som finns for utbildningen
uppfylls och darmed tillgodose elevernas rattigheter krévs att huvudmannen
och rektorn ser till att verksamheten planeras och att planerade satsningar
genomfdrs och féljs upp. De brister som framkommer i granskningen kan

i hog grad harledas till bristen pa styrning och ledning av verksamheten.
Skolor och huvudmén har inte fungerande system for planering, uppfélj-
ning och utvardering av studie- och yrkesvagledningen. Studie- och yrkes-
végledning framstar som ett uppdrag som ingen vill ta ansvar fér. Huvud-
mannen |dmnar 6ver ansvaret till rektorn som i sin tur lamnar vidare till den
enskilde vagledaren.

De skolor och huvudmén som ingar i granskningen har organiserat
végledningen p4 olika sétt. Ibland &r vagledaren anstélld
direkt p& skolan och ibland &r vdgledaren anstélld av hu-
vudmannen och arbetar pa flera skolor i samma kommun. 33 av 34 rektorer
Granskningen visar att det finns problem med ansvarsfor- ~ ser inte till att det
delningen i bada dessa typer av organisationer. Oavsett finns system och
vem som &r chef for studie- och yrkesvégledaren har bade : ”

. . ; rutiner ...
rektor och huvudman alltid ett ansvar for att eleverna far
den studie- och yrkesvéagledning som de har réatt till.

Sammantaget bedémer Skolinspektionen att 14 av totalt 21 huvudmén
inte ger skolorna forutséttningar att kunna genomféra en végledning i enlig-
het med bestdmmelserna i skollagen och laroplanen. Slutsatsen grundar
sig pa att huvudménnen saknar kunskap och inblick i verksamheten och att
skolorna helt saknar system f6r planering och uppfdljning av studie- och yr-
kesvégledningen. Det betyder att huvudmannen inte kan veta att eleverna far
den studie- och yrkesvégledning som de behéver och har ratt till. Ingen av
de 21 huvudmén som ingdr i granskningen har tillrdckliga system och rutiner
for att planera, utvardera och utveckla verksamheten. Endast tvd huvudmén
har ett dokumenterat kvalitetsarbete for studie- och yrkesvagledningen men
det arbetet uppfyller, enligt Skolinspektionens bedémning, &nda inte kraven
pa vad ett sddant arbete ska innehalla.®” Ett fatal huvudmén har formulerat
mal for arbetet och tagit fram verksamhetsplaner for studie- och yrkesvag-
ledningen men de saknar rutiner for att félja upp och utvardera arbetet pa
skolorna.

Skolinspektionen gor bedémningen att sju huvudmén ger skolorna forut-
sdttningar att bedriva en dndamaélsenlig vagledning utifran de férutséttningar,
i form av riktlinjer och resurser, som de far. Det innebéar dock inte att eleverna
per automatik far den vagledning de har ratt till. Rektors ansvar &r den vanli-
gast forekommande bristen i studie- och yrkesvégledningen pa de granska-
de skolorna. 33 av 34 rektorer ser inte till att det finns system och rutiner for
planering, uppfoljning och utvardering av malen for studie- och yrkesvagled-
ningen. Rektorn ser inte heller till att eleverna far kontinuerlig véagledning och
att studie- och yrkesvégledningen &r ett uppdrag for hela skolan. Det som
enligt de nationella styrdokumenten ska vara allas ansvar har blivit ingens
ansvar i den enskilda skolan.

Som vi redan konstaterat tenderar huvudman och rektorer att lamna 6ver
ansvaret for vagledningen till den enskilde véagledaren. Sa ser det ut pa de
flesta skolor i granskningen. Det ror sig dock inte om ett formellt 6verlam-
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nande av ledningsuppgifter. Tva tredjedelar av skolorna saknar en tydlig an-
svarsfordelning for arbetet med studie- och yrkesvéagledning. "Vi litar pa var
studie- och yrkesvégledare” anger flera rektorer som férklaring till att de inte
kénner till hur verksamheten bedrivs. Granskningen visar ocksa att huvud-
mé&nnen inte tar ansvar for att de som arbetar med studie- och yrkesvagled-
ning har tillracklig kompetens for uppdraget. | granskningen finns till exempel
nio skolor dar den person som arbetar med studie- och yrkesvéagledning sak-
nar utbildning for sddan verksamhet. Ingen av dessa anstallda har fatt nagon
kompetensutveckling fér att kunna genomféra uppdraget.

Véagledarna har begrénsad arbetstid och manga arbetar pa flera skolor. P4
de skolor som ingér i granskningen finns tillgang till vagledare i genomsnitt
20-40 procent av en heltidstjanst for cirka 300 elever.®® Den tid som vagle-
darna &r pa skolan anvénds oftast till information och vagledningssamtal infor
gymnasievalet och till att administrera elevernas prao. Granskningen visar
att fa elever har en néra relation till studie- och yrkesvéagledaren och att fler
elever anger féréldrar som de som de pratar mest om gymnasievalet med.
Att studie- och yrkesvagledarna har begrénsad arbetstid medfér ocksa att
de inte har tid att vara insatta i lararnas arbete. Enligt laroplanen ska studie-
och yrkesvagledaren, eller den personal som fullgér motsvarande uppgifter,
vara till stod for den 6vriga personalens studie- och yrkesorienterande insat-
ser.®® Studie- och yrkesvéagledarnas begransade arbetstid kan fa konsekven-
ser fér bade den snéva och den vida vagledningen eftersom nagon annan an
studie- och yrkesvagledaren séllan driver frdgorna péa skolan.

Det hander att studie- och yrkesvéagledaren anvénds for att kompetens-
utveckla larare, men insatser som till exempel information om férandringar
i gymnasieskolan framstar ofta som enstaka eller slumpmassiga. Det &r
oftast inte rektorn som har initierat samarbeten eller informationsinsatser
utan enskilda larare eller studie- och yrkesvégledare. P4 ett par skolor dyker
satsningar langt bak i tiden upp i intervjuer, initiativ som av ndgon anledning
inte fatt fotfaste i verksamheten utan har "runnit ut i sanden”. Av de 34 skolor
som ingar i Skolinspektionens granskning finns enbart tre skolor dar studie-
och yrkesvéagledaren arbetar pa rektorns initiativ med att kompetensutveckla
ovrig personal och vara till stdd for lararnas studie- och yrkesorienterande
insatser. P4 en av dessa skolor arbetar studie- och yrkesvéagledaren konti-
nuerligt tillsammans med lararna for att integrera studie- och yrkesvégled-
ningsinsatser i undervisningen. Vagledaren tipsar till exempel om filmer och
forelasningar och formedlar kopierade utdrag ur bocker som kan anvéndas i
undervisningen. Vdgledaren pa den har skolan har dven ansvar for att infor-
mera |ldrarna om gymnasievalet och om férandringar i gymnasieskolan.

Huvudmaén och rektorer tar inte ansvar for att personalen far kompe-
tensutveckling for att de professionellt ska kunna utfora sina uppgifter
inom studie- och yrkesvagledningen. Pa flera skolor har rektorer och larare
bristande kunskaper om det studie- och yrkesvéagledande uppdrag som finns
i skollagen och laroplanen. Ingen av de huvudmé&n som ingar i granskningen

38 Den skola i granskningen som har hogst tillgéng till vagledare har en végledare anstalld pa 40 procent
av en heltidstjanst for 179 elever i arskurserna 6-9. Légst tillgang till vagledarresurs har en skola med en
studie- och yrkesvégledare anstélld p& 50 procent (utan studie- och yrkesvégledarexamen) fér 850 elever
i arskurserna 4-9 och en skola med 380 elever i arskurserna 1-9 med en studie- och yrkesvégledare som
arbetar 15 procent av en heltidstjanst. Jamfér Lararnas Riksférbund (2013) som anger att den kommun
i Sverige som 2011 hade hogst studie- och yrkesvégledartathet hade en heltidsanstélld studie- och
yrkesvégledare per 106 elever, den med lagst tathet hade en heltidsanstélld vagledare per 3 333 elever.
Skolverket har tidigare konstaterat att tillgangen till vagledare skiljer sig at och bland annat varierar mellan
olika kommuner, skolformer och skolor. Skolverket 2004a, Skolverket 2005, Skolverket 2008, Skolverket
2007
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har system for att sakerstalla att det finns tillracklig kompetens i skolorna for
att elevernas behov av vagledning ska kunna tillgodoses.*® Vissa av de stérre
huvudmé&n som ingér i granskningen saknar helt kunskap om vilken kompe-
tens som finns eller inte finns pa enskilda skolor.

De mél som finns formulerade f6r studie- och yrkesvagledningen hos
granskade huvudman och skolor ar ofta av 6vergripande karaktar. Det finns
exempel dar huvudmaén angivit egna mal utan forankring i skollagen och
laroplanen, och andra exempel dédr nationella mal anges utan att skolan eller
huvudmannen har konkretiserat innebdrden av dessa s att de gar att arbeta
efter och kan féljas upp och utvarderas. Flera skolor
saknar mal for verksamheten men har detaljerade pla- "De mal som finns

neringar dver vilka aktiviteter som ska ske inom omréddet  formulerade for studie-

unc.ie_r lasaret. | dessa a.mg?r ?koloorna saIIan"syftet med och yrkesvéigledningen
aktiviteterna och det blir darfér svart att utvardera nyttan .
... ar ofta av

med insatserna. Det gér ofta inte att utldsa av plane-
ringsdokumenten vad som ska gdras eller vem som ska évergripande karaktar.”
gora vad.
Skolorna foljer inte upp att planerade insatser genomfors och utvarderar
inte slutférda aktiviteter. Det innebar att de inte kan veta att de har avsedd
effekt. En aterkommande uppfattning pa skolorna ar att allt fungerar bra
eftersom ingen har klagat. | Skolinspektionens intervjuer dterkommer ord
som férmodar, antar och hoppas i samband med uttalanden om vagled-
ningens resultat. Till exempel "férmodar” en intervjuad representant for en
huvudman att "rektor vidtagit atgarder” for att elevernas gymnasieval ska
bli mindre konsstereotypa. Flera rektorer och representanter pa huvudman-
naniva "tycker att praon verkar fungera bra” och larare pa en skola "hoppas
att undervisningen stérker elevernas sjélvkansla och bidrar till att de gor
vélgrundade val”.

Analys av resultaten

Brister i skolornas och huvudmannens planering, uppféljning och utvérde-
ring av studie- och yrkesvégledningen far konsekvenser for eleverna. Syftet
med ett systematiskt kvalitetsarbete &r att identifiera utvecklingsomraden
som kan bidra till att ka maluppfyllelsen i férhallande till de nationella mélen.
Skolinspektionens tolkning av bestdmmelserna for studie- och yrkesvagled-
ning i skollagen och laroplanen &r bland annat att eleverna ska fa vagled-
ning kontinuerligt under grundskolan och att skolans arbete ska bidra till att
vidga elevernas perspektiv och visa dem méjligheter som de inte visste att
de hade.*' Ett systematiskt kvalitetsarbete med syfte att 6ka maluppfyllelsen
i forhallande till de nationella malen ska dokumenteras, vilket underlattar for
skolan och huvudmannen att regelbundet kunna stamma av att genomférda
insatser verkligen leder till utveckling.

Skolinspektionens kvalitetsgranskning visar att en av de vanligaste
bristerna i verksamheterna ar att vagledningen inte engagerar alla de per-
sonalgrupper som enligt laroplanen bér ansvaret fér uppdraget. Att skriftligt
planera och utvérdera verksamheten i samverkan med larare och elever kan
bidra till att skapa delaktighet och dialog pa skolan om méaluppfyllelsen och
om orsakerna till eventuella brister. Rektor maste ge riktlinjer och férutsétt-
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ningar for att vagledningen ska bli ett delat ansvar pa skolan. For att eleverna
ska fa mojlighet att utveckla en valkompetens och kunna gora vélgrundade
val av fortsatta studier och yrken behéver bade studie- och yrkesvagledarens
och lararnas kompetens anvandas och komma eleverna till del.

Lararna méter eleverna varje dag och har en viktig del i arbetet med att
ge dem forutsattningar att hantera fragor som rér val av framtida studier och
yrken. Till exempel kan lararens fortldpande aterkoppling om elevens studie-
resultat och utvecklingsbehov bidra till 6kad sjalvkannedom och till att eleven
blir medveten om sina individuella styrkor och talanger.*? | undervisningen i
alla @mnen kan lararna ta upp frdgor som berdr elevernas fortsatta studier
och kommande arbetsliv, till exempel genom att visa hur kunskaper i enskilda
amnen kan komma till anvandning i olika yrken eller hur skolamnet férgrenas i
mer specialiserade &mnen i hogre studier. Lararen har dessutom egna yrkes-
kunskaper och arbetslivserfarenhet som kan bidra till att ge eleven underlag
for valinformerade beslut.*®

Granskningen visar att det redan gors en hel del i undervisningen, som
till exempel studiebesok pa arbetsplatser, som skulle kunna samordnas med
skolans studie- och yrkesvéagledning. Till exempel samarbetar studie- och
yrkesvégledare séllan med larare i samhallskunskap, trots att innehallet i un-
dervisningen har en tydlig koppling till skolans studie- och yrkesvagledande
uppdrag. Undervisningen i samhallskunskap i arskurs 7-9 ska bland annat
behandla arbetsmarknadens och arbetslivets férandringar och villkor, till ex-
empel arbetsmiljo och arbetsratt. Undervisningen ska dven behandla utbild-
ningsvégar, yrkesval och entreprendrskap i ett globalt samhélle. Léroplanen
anger dven att undervisningen ska behandla orsaker till Il6neskillnader och till
individens val av yrke.**

Manga av de férmégor som undervisningen i olika &mnen ska ge eleverna
forutsattningar att utveckla, till exempel att sdka och kritiskt granska informa-
tion, ar ocksa av betydelse for elevens mdojligheter att fatta valgrundade be-
slut av fortsatta studier och yrkesinriktning. Ett arbete med att stérka studie-
och yrkesvagledningen som hela skolans ansvar skulle darfér inte behdva
innebara nya arbetsuppgifter for lararna, utan snarare besté i en insats for att
systematisera, synliggora och samordna befintligt arbete.

Studie- och yrkesvéagledarens kompetens behovs for att stodja skolans
ovriga personal i deras studie- och yrkesvéagledande insatser. Till exempel
kan vagledaren informera lararna om forandringar i gymnasieskolan eller pa
arbetsmarknaden och stédja undervisningen i olika &mnen med sadant inne-
hall som kan ha betydelse foér elevernas studie- och yrkesval. Vagledaren kan
fungera som samordnare mellan den vida och snéva véagledningen pé skolan.
Studie- och yrkesvagledaren ska vara till stéd for elevernas personliga vag-
ledning och se till att eleven far stéd i att vdga samman olika faktorer som har
betydelse for deras studie- och yrkesval. | sarskilda vagledningsinsatser kan
studie- och yrkesvégledaren koppla samman och utnyttja de erfarenheter
och kunskaper eleverna har fatt i undervisningen om arbetsliv, utbildningsva-
gar och det omgivande samhéllet.*®

42 Jamfor Skolverket 2013
43 Jamfor Skolverket 2013
44 Lgr 11 Avsnitt 3.15 Samhallskunskap
45 Jamfor Skolverket 2013
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3 | Avslutande diskussion

| rapportens inledning slar vi fast att granskningen har som utgangspunkt att
en val fungerande studie- och yrkesvégledning skapar en betydelsefull grund
for elevens mojligheter att kunna fatta viktiga beslut for framtiden. Gransk-
ningen har visat att det finns omfattande brister i skolornas studie- och
yrkesvégledning. En avslutande diskussion behover darfor ta avstamp |
tva grundlaggande fragestallningar: Varfor ar studie- och yrkesvégled-
ning viktigt? Och vad beror det pa att verksamheten &r sa lagt prioriterad i
skolan? Den sista fragan kan antas ha fler an ett svar. Mot bakgrund av det
intresse som skolorna visat for granskningen och for att utveckla den egna
verksamheten finns anledning att anta att 4tminstone en delférklaring ar
bristande kunskaper om de mél som finns fér studie- och yrkesvégledning-
en. Kapitlet avslutas déarfér med en sammanfattning av utvecklingsomraden
som skolor och huvudmén kan arbeta vidare med. | den férsta delen av det
avslutande kapitlet diskuteras vagledningens méjligheter och eventuella kon-
sekvenser av brister i studie- och yrkesvagledningen.

| en dansk forskningséversikt av vdgledningens effekter drar férfattarna,
med hanvisning till studier fran en rad olika lander, slutsatsen att studie- och
yrkesvagledning kan bidra till att 6ka elevers beslutskompetens.*® En f6r-
utséattning for detta ar att vdagledningen sker i flera olika former och att det
finns en helhetssyn i de insatser som gors pa skolan. Enligt rapporten har
till exempel aktiviteter som praktik och studiebestk en avgérande betydelse
for elevens férmaga att gora vélgrundade val langre fram. Men f6r att sa-
dana insatser ska ge onskat resultat kravs att arbetet utgar frdn en grundlig
planering och att insatser f6ljs upp och utvarderas. Den forskning som ligger
till grund fér den danska studien visar ocksé att fungerande vagledning har
storst effekt for elever som kommer fran studieovana miljGer.

46 Dansk Clearinghouse for Utbildningsforskning 2011
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Studie- och yrkesvégledningen pa de granskade skolorna ser i mangt och
mycket ut som den végledning som beskrivs i borjan av rapporten i den fik-
tiva Vanliga skolan. Vagledningen &r koncentrerad till gymnasievalet i &rskurs
9 och genomférs inte som en integrerad del i det dvriga skolarbetet. Men vad
innebar det for eleverna? Vad far elever i den Ovanliga skolan som de inte far
i den Vanliga skolan?

Genom hela utbildningen behover eleverna fa maojlighet att utveckla sin
formaga att vdga samman olika faktorer som har betydelse fér deras studie-
och yrkesval sa att de lar sig att hantera dterkommande val pa egen hand.

En viktig skillnad mellan de tva fiktiva skolorna &r att eleverna i den Ovanliga
skolan under hela sin skoltid har fatt mojlighet att fundera 6ver sig sjélva i re-
lation till ett framtida arbetsliv. Det innebér att skolan underlattat for dem att
skapa sig forestallningar om mgjliga livsvagar. Nar gymnasievalet ndrmar sig
ar eleverna i den Ovanliga skolan béttre rustade att vdga samman kunskaper
och erfarenheter som de fatt genom utbildningen vilket dven kan underlétta
for dem att véardera sina egna méjligheter och begransningar.

Nar eleverna, som i den fiktiva Vanliga skolan och i manga andra "vanliga
skolor” inte ges mojlighet att utveckla férmagor som sjélvkannedom och
kritiskt tdnkande i relation till framtida studie- och yrkesval kan det bli svarare
for dem att gora individuella och vélgrundade val. Elever som &r osékra i val-
situationen kan |6pa hogre risk att paverkas av sin omgivning eller att falla till-
baka pa det som kénns valbekant f6r dem. De insatser som gérs i arskurs 9
i samband med gymnasievalet récker inte till f6r att méta elevernas behov av
végledning och eleverna hénvisas till sina egna natverk. Elevernas natverk ar
en spegling av den sociala miljo de befinner sig i. | flera studier framkommer
att féraldrarna spelar en viktig roll i elevernas gymnasieval.*” Detta blir tydligt
dven i Skolinspektionens granskning. Det behdver inte vara ett problem i sig
att elever paverkas av de ménniskor de har omkring sig, men skolan beho-
ver arbeta for att vidga elevernas perspektiv s att elever inte begrédnsas pa
grund av okunskap. Skolan missar ofta méjligheten att bidra till att motverka
att sociala monster reproduceras i elevernas gymnasieval.

| rapportens inledning konstaterar vi att den 6kade valfriheten medfér en
risk for att resurssvaga elever inte kommer att kunna vélja p4 samma villkor
som resursstarka. Det &r elever som har goda skolresultat som har maojlig-
het att utnyttja valfriheten i skolsystemet fullt ut. Denna elevgrupp kommer

oftare frdn hem med studietradition. En vélfungerande studie- och
yrkesvégledning kan inte pa egen hand bryta sddana monster.

ens e ..

S]alvkannedom Det ar ett uppdrag for all verksamhet i skolan. Men skolans
ar Vlktlgt for studie-  studie- och yrkesvagledning kan rusta eleverna fér att han-
och yrkesval.” tera de valmojligheter de stalls infér. Ungdomar som saknar

studietradition i familjen missgynnas eftersom de oftare saknar

en ndra kommunikationspartner att diskutera mojliga alternativ med.
Forskning som ror elevers upplevelser av studie- och yrkesvégledning och
den okade valfriheten i skolan visar att de ménga valen i skolsystemet gynnar
elever som har ett eget nétverk dar de kan diskutera sina framtida studie-
och yrkesval.*® Foraldrar med hogskoleutbildning kan ofta utnyttja sina egna
utbildningsbakgrunder och erfarenheter for att lotsa barnen genom utbild-
ningssystemet med hjélp av sina sociala kontaktnt.

47 Ljung 2000; Lovén 2000; Dresch & Lovén 2003
48 Se till exempel forskningsprojektet Individen, végarna, valen. Karridrval och vagledning i socialt, mangkul-
turellt och kénsperspektiv, www.edusci.umu.se.
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Samtidigt som kraven pa att kunna fatta beslut tidigt 6kat beskrivs ungdomar
i dag ofta som tafatta och "curlade”. | studier som behandlar elevers upp-
levelser av studie- och yrkesvégledning framkommer en bild av att elever i
arskurs 9 ar mer omogna &n tidigare generationers sextonaringar. Det har
beskrivs av flera forskare som en "inlérd hjélpléshet” hos eleverna som or-
sakats av ett alltfor starkt omhéndertagande under skolaren.*® Det finns med
andra ord ett glapp mellan det som férvéntas av eleverna i arskurs 9 och det
som skolan och foraldrarna forbereder dem for.

Om den okade valfriheten ska innebara 6kade mojligheter for alla elever
behover skolorna arbeta aktivt for att motverka begransningar utifran elevers
sociala bakgrund. Elever bidrar i hog grad sjélva till att uppréatthalla och
aterskapa sociala monster och hierarkier. Deras sjélvbild formas i samspel
med deras omgivning och att vélja gymnasieutbildning &r ett val med tydlig
koppling till den egna identiteten. Att elevers gymnasieval bygger pa kunska-
per och breda erfarenheter kan i sig bidra till att bryta begréansande struk-
turer. Det ar skolans uppgift att undanrdja hinder som eleverna kan méta
utifran faktorer som kdén, social och kulturell bakgrund. Faktorer som har visat
sig paverka och begrénsa elevers val. Det finns ett flertal pedagogiska och
sociologiska studier som betonar elevernas sociala bakgrund, elevernas kon
och elevernas etnicitet som starka styrningsmekanismer vid gymnasievalet.®°

De skolor som ingér i granskningen upplever ofta sjélva att de arbetar
aktivt framforallt for att motverka begrénsningar baserade pa elevernas kons-
tillhérighet. Kulturell bakgrund uppmérksammas kopplat till elevers etnicitet
och inte till deras sociala bakgrund. Det har ar intressant mot bakgrund av att
elevers sociala tillhérighet paverkar gymnasieval och studieresultat mer &n
ovriga faktorer.®" Social bakgrund styr aven i hog grad i vilken utstrackning
elever begrénsas av kon eller utldndsk bakgrund.

Foréldrars utbildningsbakgrund &r alltséd den faktor som har stérst be-
tydelse for elevers gymnasieval.®> Ungdomar med hégutbildade féraldrar
tenderar att valja utbildningar som leder till fortsatta studier
och far oftare hdga betyg i jamférelse med andra sociala ”  behover motverka
grupper. Elever med lagre socioekonomisk bakgrund valjer begrénsningar utifran

hellre yrkesinriktade gymnasieprogram.®® . ”
Flera studier visar att elever med utldndsk bakgrund social bakgrund'

manga ganger har ett sémre utgangslage infor gymna-

sievalet. Elever med utlandsk bakgrund lamnar ocksa oftare grundskolan
med ofullstédndiga betyg och &r 6verrepresenterade bland dem som inte blir
behdriga till gymnasieskolans nationella program. Elevernas sociala tillhorig-
het har dock storre betydelse for deras studieval &n foréldrarnas ursprungs-
land och orsakerna till att gruppen "elever med utlandsk bakgrund” utméarker
sig ar ofta relaterade till socioekonomiska bakgrundsfaktorer, som féréldrars
utbildningsniva, arbetsmarknadsanknytning och inkomstniva.®* Elever med
utlandsk bakgrund har som grupp ett sdmre utgangslége infér gymnasievalet
eftersom en storre andel har foraldrar med Iag utbildning.5® Aven skillnaderna
i gymnasieval utifrdn kon varierar i olika sociala grupper. De storsta skillna-
derna finns hos elever med lagutbildade foraldrar. Ju hégre upp i den sociala

49 Dresch & Lovén 2003, Lovén 2000

50 Skolverket 2012; Broady & Bérjesson 2008; Korsén & Kallstrom 2005; Lidegran 2009; Lund 2008;
Lundqvist

51 2005; Palme 2008; Sandell 2007.

52 Skolverket 2012

53 Skolverket 2012

54 Skolverket 2004a(SOU 2006:40) Skolverket 2012

55 Skolverket 2004b

36 SKOLINSPEKTIONENS RAPPORT



hierarkin eleverna befinner sig desto mer narmar sig flickor och pojkar varan-
dra i sina utbildningsval.®®

En slutsats av den hér granskningen, liksom av den forskning som finns
pa omradet, ar att studie- och yrkesvagledning har betydelse fér elevernas
mojligheter att fatta vélinformerade val i framtiden. Skolor och huvudmén be-
hover se studie- och yrkesvéagledningen i ett langre perspektiv, dar vagled-
ningen i grundskolan kan fa konsekvenser langre fram och vara av betydelse
for ungdomars karridrer och livsval. Studie- och yrkesvégledningen maste
utformas i relation till den lokala kontext eleverna befinner sig i. Det star
skolor och huvudman fritt att ldgga upp verksamheten som de vill, férutsatt
att studie- och yrkesvégledningen nar de nationella mélen. En méngd olika
variabler borde ligga till grund f6ér hur rektorer och huvudmén utformar vag-
ledningen pa sina skolor sa att den ska passa eleverna.

Att tinka pa i arbetet med studie- och yrkesvigledning

Hela skolans ansvar

For att studie- och yrkesvagledningen ska utvecklas sa att den motsvarar
forfattningarnas krav kravs att alla parter som pekas ut i laroplanen ocksa tar
ansvar for végledningen. Skolans huvudman, rektor, larare och studie- och
yrkesvagledare delar ansvaret for att tillgodose elevernas behov av véagled-
ning infor val av framtida utbildningar och yrken.

= Se till att alla som arbetar pa skolan kénner till sitt ansvar i arbetet
med att uppnd malen med skolans studie- och yrkesvégledning och
att lararna &r inférstddda med hur studie- och yrkesvégledningen kan
integreras i deras @mne.

= Anvénd studie- och yrkesvéagledarens kompetens for att sprida kun-
skap, initiera verksamhet och stddja 6vriga personalgrupper.

= Se till att huvudman, rektor, larare och studie- och yrkesvagledare har
kunskap om de bestdmmelser som finns fér studie- och yrkesvag-
ledning i skollagen och laroplanen.

Planering och uppfdéljning

Kvaliteten i en verksamhet kan inte utvecklas om ingen pa férhand definierat
vad som ar ett gott resultat. Utan mal gar det inte att ga tillbaka och jamféra
resultatet med det som man dnskade att arbetet skulle leda till.

= Se till att de mal som finns for studie- och yrkesvagledningen utgar
fran bestdmmelserna i skollagen och laroplanen. Bryt eventuellt ner
overgripande mal i konkreta delmal som gar att félja upp i efterhand.

= Tydliggor syftet med aktiviteter som prao och arbetsplatsbesok sa att
det ar tydligt for bade elever och larare vad dessa inslag ska ge.

= Folj upp och utvardera arbetet i relation till malen i skollagen och
laroplanen och anvand resultaten fran dessa for att forbattra verk-
samheten.

56 Skolverket 2006
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Vidga elevernas perspektiv

Skolans mal for verksamheten maste alltid utga fran och utvérderas i relation
till elevernas behov. Detta géller bade den snédva och den vida vagledningen.

= Kartlagg elevernas behov utifran vilka kunskaper och resurser elev-
erna har och vilka kunskaper och resurser de behéver tillféras for att
hantera frdgor som ror val av framtida studier och yrken. Utga fran
att varje elev ska fa det personliga stdd som han eller hon &r i behov
av. For den vida vagledningen kan en behovsanpassning till exempel
innebdara att man har en plan for elevernas arbetslivsorientering. Vilka
yrken kanner de till sedan tidigare? Vad vet de och vad vet de inte om
dessa yrken? Vilka yrken kommer eleverna inte i kontakt med? Vad &r
eleverna sjdlva intresserade av att lara sig mer om?

= Sétt upp konkreta mal for arbetet med att motverka att elevernas val
styrs av deras kon, eller deras sociala och kulturella bakgrund och se
till att personalen har kunskap om hur de kan arbeta for att motverka
begréansningar i elevernas studie- och yrkesval.

= Gor sammanstiliningar av tidigare elevers gymnasieval. Vad visar
de? Finns det till exempel skillnader mellan pojkars och flickors val?
Avbryter manga elever sina gymnasiestudier? Hur speglar sddana
faktorer kvaliteten i vagledningen pa grundskolan?

Kontinuerlig vagledning

For att kunna gora val underbyggda val av framtida studie- och yrkesvagar
och for att mota kraven pa flexibilitet i arbetslivet och i livet behdver eleverna
tillagna sig kunskaper om utbildningssystemet och arbetslivet och utveckla
formagor som de kan behdva for att viga samman olika alternativ. Ett sddant
arbete tar tid och for eleverna &r det en process att tilldgna sig den kompe-
tens som krévs for att mota de krav som stélls pa dem.

= Samordna insatser med koppling till skolans studie- och yrkesvag-
ledning sa att vagledningen framstar som en helhet for elever och
personal.

= Arbeta for att tidigt frimja elevernas beredskap infor yrkeslivet och
integrera studie- och yrkesvégledningen kontinuerligt i utbildningen.

= Se till att eleverna far stéd och information infor olika val som kan ha
betydelse for vidare studier genom hela grundskolan.
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4 | Syfte och
fragestallningar

Bakgrund

Dagens ungdomar stills infor stora valmojligheter och kommer genom hela
livet att behova gora val kopplade till yrkesliv och studier. Férandringar i gym-
nasieskolan innebar att elevernas val till gymnasiet &r mer komplexa och far
mer langsiktiga konsekvenser &n tidigare.

En vél fungerande studie- och yrkesvagledning skapar en betydelsefull
grund for elevens mojligheter att fatta vélgrundade beslut for framtiden. Tidi-
gare utredningar och forskning visar dock att studie- och yrkesvéagledningen
ofta &r en lagt prioriterad verksamhet i skolan som ofta begransas till enskil-
da satsningar infér gymnasievalet. Studie- och yrkesvéagledningen ar dess-
utom séllan en process som |6per genom hela elevernas utbildning och inte
heller en verksamhet dar all personal pa skolan samverkar sa som laroplanen
foreskriver. Vagledningen ser inte heller ut att bryta socialt reproducerande
monster i elevernas val till gymnasieskolan trots att skolan, enligt laroplanen,
ska bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrénsas av kén eller
social och kulturell bakgrund.

Syfte

Kvalitetsgranskningens syfte &r att undersdka om elever pa de granskade
skolorna far den studie- och yrkesvégledning som de har ratt till enligt skol-
lag och laroplan.

Déarmed syftar granskningen till att utreda om végledningen ges saval
kontinuerligt integrerat i undervisningen som riktat infor gymnasievalet samt
om végledningen héller god kvalitet. Projektet undersdker ocksd om de
granskade skolorna ger en vagledning som inte begransar elevers studie-
och yrkesval pa grund av kon, social eller kulturell bakgrund.

Ett 6vergripande syfte &r att &stadkomma forbéttringar av vaglednings-
verksamheten pa de granskade skolorna och i férlangningen, genom att
sprida granskningens resultat, i grundskolan generellt.
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Fragestallningar

Granskningen understker om eleverna har tillgang till en végledning av god
kvalitet och beddmningarna gors i relation till det ansvar som rektor och
huvudman har for att studie- och yrkesvagledningen utformas sa att den nar
de nationella malen.

Foéljande tre huvudfragestallningar ligger till grund for att kunna svara pa
den &vergripande fragestallningen om elever i grundskolan far den studie-
och yrkesvégledning som de har rétt till enligt skollag och laroplan: 7

= Ges alla elever tillgang till kontinuerlig végledning av sadan kvalitet
att eleverna kan géra medvetna och vl underbyggda val av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning?

Genom véagledning, information och undervisning kan skolan bi-
dra till att vidga elevens perspektiv for att kunna upptécka andra yr-
kesomraden och utbildningar &n de som de redan kénner till genom
sin bakgrund. Fragan syftar till att belysa om alla elever har tillgang
till vagledning av saddan kvalitet att deras studie- och yrkesval inte
begrédnsas av kon, social och kulturell bakgrund eller av eventuella
funktionsnedsattningar.

Far eleverna tillrdcklig information om arbetsmarknad och ut-
bildningar for att inte begrénsas i sina val? P& vilket satt har skolan
bidragit till att vidga elevernas perspektiv vad galler utbildningar,
branscher och yrken? Forstar eleverna konsekvenserna av sina val?

= Ger rektorn riktlinjer och férutséattningar fér vagledningen sa att den
blir hela skolans ansvar?

Denna fraga syftar till att underséka om rektorn ger riktlinjer och
forutsattningar for végledningen sé att det blir en tydlig ansvarsfor-
delning for en verksamhet som hela skolan arbetar med.

Anvander rektorn studie- och yrkesvagledarens kompetens for
att sprida kunskap, initiera verksamhet och stédja 6vriga personal-
grupper? Genomférs végledningsverksamheten som en process
pa skolan, dar frdgor om vidare studier och arbetsliv ar integrerade i
undervisningen Over tid?

= Tar huvudmannen ansvar for att skolornas studie- och yrkesvagled-
ning fungerar pa ett tillfredsstallande s&tt?

Fragan syftar till att belysa i vilken utstrackning véglednings-
verksamheten &r en prioriterad frdga pa huvudmannaniva och hur
styrningen fungerar.

Har huvudmé&nnen system och rutiner for planering, resursfér-
delning, uppftljning och utvardering av verksamheten for att kunna
sékra och utveckla personalens kompetens samt forbattra vagled-
ningens kvalitet?

57 Se bilaga Bedémningspunkter och kriterier
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5 | Metod och
genomforande

Skolinspektionen har granskat skolornas studie- och yrkesvégledning i
relation till det ansvar som rektor och huvudman har for att utforma verksam-
heten s att den har férutsattningar att na de nationella malen.%®

| granskningen ingar totalt 21 huvudman och 34 skolor i hela landet.?® P&
varje skola har Skolinspektionen intervjuat rektor, studie- och yrkesvagle-
dare, larare, elever i arskurs 9 samt en representant fér skolans huvudman.
Infor granskningen har inspektérerna tagit del av dokument med relevans for
skolans studie- och yrkesvéagledning och genomfért en enkatundersdkning
bland elever i arskurserna 9 och 4, 6 eller 7. Dokumentstudier, enkatsvar och
intervjuer har végts samman i analysen och bedémningen av studie- och
yrkesvagledningen pé varje enskild skola.

Efter besoken har var och en av de granskade skolorna fatt ett beslut och
en verksamhetsrapport. | rapporten ges en beskrivning av granskningens
resultat och i beslutet anges vilka utvecklingsomraden som skolorna behover
arbeta med for att hoja kvaliteten i studie och yrkesvéagledningen.

| inledningen pa den har rapporten framgér att 10 680 elever berdrs
direkt av granskningens resultat. 2 165 av dessa elever gick, vid tiden for
granskningen, i arskurs 9. Bland de eleverna har ungefar 410 intervjuats av
Skolinspektionen. 1 333 elever i arskurs 9 och 962 elever i arskurs 4, 6 eller
7 har svarat pa Skolinspektionens enkét.

Urval

Granskningen omfattar 34 skolor, varav atta &r fristdende. Granskningen
har ett fokus pa arskurserna 7—-9, men urvalet omfattar aven skolor med
lagre arskurser for att belysa fragor som har att géra med végledningens
fortldpande och integrerade karaktér. Urvalet av vilka skolor som ska omfat-

58 Se avsnitt Syfte och fragestallningar samt bilaga Bedémningspunkter och kriterier
59 Se bilaga Granskade skolor férteckning éver de skolor som granskningen omfattar
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tas av Skolinspektionens kvalitetsgranskningar ska normalt sett vara slump-
massigt. Det &r utgangspunkten dven hér. Urvalet har dock tagit hdnsyn till
geografisk spridning sa att skolor i olika typer av kommuner blir féretradda.
Flera skolor i urvalet har samma huvudman. Det ger méjlighet till jamforelser
i Skolinspektionens 6vergripande analys och ¢kar &ven sannolikheten for att
granskningen leder till férbéattringar i studie- och yrkesvéagledningen &dven pa
andra skolor med samma huvudman.

Dokumentstudier

Infér granskningsbescken har Skolinspektionen tagit del av planeringsdoku-
ment fran bade skolor och huvudmaén. Inkomna dokument har varit en del i
analysen infor skolbestken och gett inspekttrerna en inblick i skolans orga-
nisation och arbete med studie- och yrkesvagledning. Underlaget utgér dven
en del i den empiri som varje skolbeslut och verksamhetsrapport grundar sig
pa. Projektledningen har sammanstallt dokumenten fran samtliga skolor och
huvudmén pa dvergripande nivd. Denna sammanstéllning utgor en del i un-
derlaget till denna kvalitetsgranskningsrapport. Skolinspektionen har begart
dokumentation av skolans kvalitetsarbete, en tjanstebeskrivning fér studie-
och yrkesvagledaren, planering av undervisningen i samhallskunskap, infor-
mationsmaterial som skolan anvander for att informera elever och foraldrar
infor gymnasievalet samt dvriga planeringsdokument fran skolan och huvud-
mannen som visar hur skolan arbetar med studie- och yrkesvagledning.

Intervjuer

Vid skolbesoken har Skolinspektionen genomfort intervjuer i grupp och
enskilt. Elever och larare har intervjuats i grupp medan huvudman, rektor och
studie- och yrkesvégledare i de flesta fall har intervjuats enskilt.

Inspektorerna har anvént intervjuguider som projektledningen har tagit
fram, anpassade till de olika intervjugrupperna. Dessa intervjuer har varit
kvalitativa, i betydelsen 6ppna och halvstrukturerade till sin karaktar. Den
kvalitativa intervjumetoden har anvénts i syfte att forsta intervjupersonens
perspektiv och utgdngspunkter i arbetsprocessen med studie- och yr-
kesvagledningen. Med &ppna intervjuer har inspektdrerna kunnat fanga
bakomliggande attityder s& som rektorers och larares syn pa véagledning-
ens betydelse i relation till bland annat kon, social och kulturell bakgrund.
Granskningens fragestéllningar fokuserar i forsta hand pa de strukturer som
finns pa skolan och utgar frdn de krav som stélls i skollag och laroplan. Med
kvalitativa intervjuer har granskningen dven kommit &t underliggande attityder
hos elever, rektorer, larare och studie- och yrkesvégledare som kan ha bety-
delse fér verksamhetens mojligheter att na de nationella malen.

Intervju med rektor och representant fér huvudmannen utgér, tillsam-
mans med inkomna planeringsdokument, ett viktigt underlag for att forsta de
strukturer och forutséttningar som finns for verksamheten och ger svar pa
hur prioriterad vagledningen ar pa skolan och av huvudmannen.

Intervju med studie- och yrkesvagledare ger underlag for att hur vagled-
ningen bedrivs och hur den ldggs upp och anpassas till elevernas behov.

Elever i arskurs 9 har intervjuats medan elever ur lagre arskurser bidrar
med sina erfarenheter genom enkatsvar. Elevintervjuerna har bidragit till ge
en bild av hur verksamheten anpassas till elevernas behov. | syfte att komma
at mer kvalitativa aspekter av de frAgor som granskningen ska besvara har
aven dppna frdgor om elevernas tankar och férhoppningar om framtiden och
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vad de sjilva upplever paverkar deras val ingatt. Sddana fragor har varit rele-
vanta for att besvara granskningens fragestéllning om eleverna far tillracklig
végledning for att gora aktiva studie- och yrkesval utifrdn egna intressen och
formagor. D& granskningen berdér fragor som kan upplevas som personliga
och kansliga, néra kopplade till elevernas identitet och sjélvbild, har eleverna
intervjuats i mindre grupper (2-4 elever) och sjélva fatt vilja vilka andra elever
de vill intervjuas tillsammans med.

Larare i flera amnen och fran flera arskurser pa skolan har intervjuats i
grupp. Varje grupp har bestatt av cirka sex personer, varav minst en under-
visar elever fran arskurs 4 och minst en larare undervisar i &mnet samhalls-
kunskap. Lararintervjuerna har varit en viktig del i att férstd om studie- och
yrkesvégledningen &r ett ansvar som delas av alla pa skolan.

Elevenkater

Elever i arskurs 9 och 4 pa de granskade skolorna har genomfort en webb-
enkat infor Skolinspektionens besok.®® Enkéterna har anvants som en del

i den analys som féregatt skolbesoket och utgor ett komplement for att fa
svar pa granskningens centrala fragestalliningar och ett jamforelsematerial
till det underlag som samlas in vid intervjuerna pa skolan. De enkater som
riktar sig till elever i arskurs 4 har haft som syfte att underséka om végled-
ningen ges kontinuerligt under hela skolgangen. Enkéatsvaren fran arskurs 9
utgor ett komplement och jamférelsematerial till det underlag som samlas
in vid intervjuerna pa skolan. Enké&terna har utformats och anpassats efter
den arskurs de riktar sig till. | bdda enkaterna finns utrymme for fritextsvar i
anslutning till flera av frdgorna.

De skolor som ingér i granskningen har besokts under perioden 10 okto-
ber 2012 till 10 april 2013. Eleverna véljer till gymnasiet i mitten av februari,
vilket innebér att Skolinspektionens granskning pagatt bade innan, under
och efter valperioden. Enkédten genomférdes darfor i tvd omgangar. Elever
fran ungefar hilften av de granskade skolorna svarade pa enkaten under
hostterminen medan den andra hélften svarade under varterminen. Pa s vis
har eleverna fangats upp under processen, vilket varit vardefullt bade i ut-
redningen av verksamheten pa de enskilda skolorna och i den évergripande
analysen.

Enkaten har sammanstéllts p& Gvergripande niva och analyserats saval
sammantaget som uppdelat i omgang 1 och omgang 2. Elevernas enkatsvar
har dven analyserats uppdelat efter elevers kon och arskurs. Enkaten har
riktat sig till samtliga elever i de ber6rda arskurserna pa skolan men svars-
frekvensen har ibland varit 14g. Totalt har 1 333 elever i arskurs 9 svarat pa
enkéten och 962 elever i arskurs 4, 6 eller 7.5

Aterkoppling till skolan

Efter bestken har var och en av de granskade skolorna fatt ett beslut och
en verksamhetsrapport. | rapporten ges en beskrivning av granskningens
resultat och i beslutet anges vilka omradden som skolorna behdver utveckla
for att hoja kvaliteten i studie- och yrkesvagledningen.

60 | skolor som inte har arskurs 4 har istéllet elever i arskurs 6 eller 7 svarat pa enkaten

61 Det sammantagna antalet elever i arskurs 9 pa samtliga granskade skolor var vid granskningstillfallet 2165
vilket innebér att 62 procent av eleverna har svarat pa Skolinspektionens enkat. Bland de yngre eleverna ar
svarsfrekvensen 67 procent, av dessa gick 75 procent i arskurs 4, 18 procent i arskurs 6 och 9 procent i
arskurs 7.
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Efter varje skolbestk har inspektérerna genomfort ett aterkopplande samtal
med rektorn. | vissa fall har inspektdrerna stallt kompletterande fragor och
rektorn har fatt tillfélle att forklara och fortydliga det som varit oklart. Vid
samtalet har inspektdrerna redogjort muntligt fér sina intryck fran gransk-
ningen. Personalen pa de granskade skolorna har sedan, via rektorn, fatt till-
falle att sakgranska ett utkast av verksamhetsrapporten innan Skolinspektio-
nen fattat ett slutgiltigt beslut.

Ovriga forutsattningar

Totalt har nio inspektorer deltagit i kvalitetsgranskningen av studie- och
yrkesvégledning i grundskolan. Infér granskningen har projektledningen
utformat gemensamma beddmningskriterier och mallar fér analys som in-
spektdrerna anvént vid bedémning av verksamheterna Da granskningen har
omfattat bedémningar av kvalitativ karaktér har projektets ansvariga konti-
nuerligt arbetat for att sakerstélla att alla som arbetar i granskningen har en
samsyn pa uppdraget och de kvalitetskriterier som granskningen grundar sig
pa. Samtliga inspektdrer har utgatt frin samma underlag och kriterier for att
beddma verksamheten pa de granskade skolorna och projektledningen har
regelbundet ordnat beddmningsmé&ten och uppmuntrat till bedomningsdis-
kussioner och jamforelser. Projektledningen har dven last och kommenterat
samtliga verksamhetsrapporter och beslut innan publicering for att likvar-
digheten i bedémningarna ska bli sa stor som méjligt.
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Bilaga 1 - Bedomningspunkter och kriterier for kvalitetsgranskningen — Studie- och yrkesvagledning i
grundskolan

Ges alla elever tillgang till kontinuerlig vagledning
av sadan kvalitet att eleverna kan géra medvetna
och val underbyggda val av fortsatt utbildning och
yrkesinriktning?

Forandrade behorighetsregler till gymnasieskolan innebar att elevernas val &r mer komplexa och far
mer langsiktiga konsekvenser an tidigare. Eleverna behover i tid sdtta sig in i de ménga studievdgarna
i gymnasieskolan som kan vara svara att 6verblicka. God och valgrundad information infor
gymnasievalet dr viktigt for att eleverna ska kunna gora val underbyggda val och forsta
konsekvenserna av dessa. Eleven ska kunna lita pa att studie- och yrkesvégledningen inte styrs av
olika sdrintressen t.ex. ndr en viss foreslagen utbildning har en organisatorisk koppling till den skola
som eleven gar i eller till féretag och organisationer som skolan samarbetar med.

Snabb utveckling pa arbetsmarknaden gor att det dr svart att forutse villkoren i arbetslivet och skaffa
sig kunskaper om alla yrken. Detta stéller krav pa att skolan utvecklar elevernas férmaga att fatta
beslut om framtida studie- och yrkesval. En god végledning stodjer eleven i att utforska, identifiera
och formulera sina intressen och mdjligheter och dédrigenom komma fram till individuella val
betrédffande studie- och yrkesvégar. For att eleverna ska ges mdjlighet att trana formagor som att
kunna valja och se konsekvenserna av sina val, utveckla sjalvkannedom och ta eget ansvar och att
kunna soka och sortera information ar det viktigt att studie- och yrkesvagledningen dr en verksamhet
som loper genom elevernas skolar fran tidig alder.

Genom vigledning, information och undervisning har dven skolan mojlighet att bidra till att vidga
elevens perspektiv och bidra till att de upptacker andra yrkesomraden dn de som de redan kéanner till
genom sin bakgrund.

Eleverna har tillgang till en kontinuerlig vagledning och en vagledning infor val av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning.

Inom detta omrade granskas foljande:

e Utbildningen i grundskolan utformas sé att den forbereder eleverna for aktiva livsval och
ligger till grund for fortsatt utbildning (10 kap. 2 § skollagen).

e Eleverna har tillgang till personal med sadan kompetens att deras behov av vagledning infor
val av framtida utbildnings- och yrkesverksamhet kan tillgodoses (2 kap. 29 § skollagen).

e Skolan bidrar med underlag for varje elevs val av fortsatt utbildning och medverkar till att
utveckla kontakter med mottagande skolor samt med organisationer, foretag och andra som
kan berika skolans verksamhet och forankra den i det omgivande samhallet (Lgr 11 avsnitt
2.6).

e Studie- och yrkesvigledaren informerar och vagleder eleverna infor den fortsatta
utbildningen och yrkesinriktningen (Lgr 11 avsnitt 2.6).

Indikatorer

—  Skolan har tillgang till studie- och yrkesvégledare eller motsvarande som tillgodoser elevernas
behov av vigledning.

- Studie och yrkesvégledningen utgar fran, och anpassas efter varje elevs behov.

— Skolan framjar tidigt elevernas beredskap infor yrkeslivet och studie- och yrkesvagledningen
integreras kontinuerligt i utbildningen.



Eleverna far under sin skolgang stod att komma fram till individuella och valgrundade studieval.
Eleverna far stdd och information infor olika val i grundskolan (sprakval i arskurs 6 och val till
gymnasieskolan) som kan ha betydelse for vidare studier.

Eleverna far erfarenheter av arbetslivet.

Skolan har en tydlig struktur for kunskaps- och erfarenhetsutbyte med gymnasieskolan.

Varje elev far information om de kurser och utbildningar som finns inom gymnasieskolan.
Eleverna far tillrdckliga kunskaper om och inblick i de gymnasieskolor de kan soka till.
Informationsinsatserna infor gymnasievalet nér alla elever. (till exempel finns information pa
andra sprak an svenska for fordldrar som behover det.)

Den information som skolan ger infor gymnasievalet dr opartisk i frdga om information om
utbildningar och utbildningsanordnare.

Studie- och yrkesvégledaren ger eleverna mdjlighet att ringa in intresseomraden och diskutera
framtida studie- och yrkesval.

Eleverna far tillracklig information for att kunna forstd konsekvenserna av sina studieval. Till
exempel vad det innebar att vélja ett yrkesforberedande eller ett hogskolefdrberedande program.
Eleverna kénner sig val forberedda infér 6vergangen till gymnasiet.

Skolan bidrar till att vidga elevernas perspektiv vad galler utbildningar, branscher och yrken.

e Skolan bidrar till att eleverna kan granska olika valmgjligheter och ta stallning till frdgor som
ror den egna framtiden (Lgr 11 avsnitt 2.6).

e Skolan ger eleverna inblick i narsamhallet och dess arbetsliv och kinnedom om méjligheter
till fortsatt utbildning i Sverige och i andra lander (Lgr 11 avsnitt 2.6).

e Skolan bidrar till att elevernas studie- och yrkesval inte begransas av kon eller av social eller
kulturell bakgrund (Lgr 11 avsnitt 2.6).

e Studie- och yrkesvigledaren uppmarksammar sarskilt méjligheterna for elever med
funktionsnedsattning (Lgr 11 avsnitt 2.6).

Indikatorer

- Skolans studie- och yrkesvagledning har betydelse for elevernas val av gymnasieutbildning.

- Personalen har kunskap om att kon, social och kulturell bakgrund kan begriansa elevers val.

- Personalen har kunskap om hur de kan arbeta for att motverka att kon, social eller kulturell
bakgrund begrénsar elevernas val.

- Skolan arbetar efter en plan for att motverka att kon, social eller kulturell bakgrund begréansar
elevernas val.

- Studie- och yrkesvégledaren och andra som arbetar pa skolan med vagledning ar 6ppna och
lyhoérda infor elevernas behov och énskemal.

- Det finns en beredskap for att mota elever med funktionsnedsattning.

- Vid information och vagledning till elever med funktionsnedséattning beaktas deras specifika
behov bland annat med hénsyn till elevens mojlighet till framtida studier och yrken, utan att
elevens val begrédnsas i onddan.

- Undervisningen bidrar till att utveckla och vidga elevernas kunskaper om arbetslivet.

- Undervisningen ger en allsidig bild av hur arbetslivet fungerar.

- Eleverna far mojlighet att mota yrkesverksamma vuxna och far kunskap om olika uppgifter i
arbetslivet, till exempel genom att skolan bjuder in foretradare for arbetslivet, studiebesok,
kontakter med yrkesverksamma personer och dldre elever.

- Skolan har vél utvecklade kontakter med narsamhallet, féretag och arbetsliv.

- Eleverna far kunskaper om omvérlden — globalt och lokalt.

- Eleverna far kunskaper om utbildningar som de kan soka efter gymnasiet i Sverige och
utomlands och vad dessa kan leda till.



- Fragor kring elevens vagledningsprocess, elevens tankar och drdommar om framtiden efter
grundskolan ingdr i utvecklingssamtalet och utvecklingssamtalet bidrar till att 6ka elevens
sjdlvkannedom infér kommande studie- och yrkesval.

- Skolan arbetar medvetet med att eleverna ska utveckla forméagor for att kunna gora val
underbyggda studie- och yrkesval.

- Skolan ger eleverna forutsattningar att arbeta sjélvstandigt, 10sa problem, ta egna initiativ och
att utveckla sjalvkannedom.

- Eleverna fér lara sig soka, sortera och kritiskt granska information och blir medvetna om
vilket ansvar de har for sina studie- och yrkesval.

- Eleverna utvecklar en val kompetens och far lara sig valja och se konsekvenserna av olika
alternativ.

Ger rektorn riktlinjer och forutsdittningar for vigledningen sd att den
blir hela skolans ansvar?

Rektorn har ansvar for skolans resultat och har ddrmed ett sérskilt ansvar for att den studie- och
yrkesvégledande verksamheten organiseras sa att eleverna far vagledning infor de olika val som
skolan erbjuder och infor val av fortsatt utbildning och yrke.

For en dandamalsenlig verksamhet kravs att verksamheten planeras och att planerade satsningar
genomfors och f6ljs upp. Har undersoks om rektorn tar ansvar for och skapar forutsattningar for att
studie- och yrkesvégledningen genomfdrs dels som en kontinuerlig och integrerad del av
utbildningen som engagerar samtlig personal pa skolan, dels genom information och vagledning infor
elevernas val av gymnasieutbildning.

Rektorn tar ansvar for att studie- och yrkesvagledningen genomférs som en integrerad del av
utbildningen samt genom information och vagledning infor val av fortsatt utbildning och
yrkesinriktning.

Inom detta omrade granskas féljande:

e Rektorn ger riktlinjer och forutsattningar for att studie- och yrkesvéagledningen blir ett
uppdrag for hela skolan, dar rektor, larare, studie- och yrkesvagledare samt skolans 6vriga
personal tillsammans ger eleven goda forutsattningar att kunna gora val underbyggda studie-
och yrkesval (2 kap. 9 § skollagen, Lgr 11 avsnitt 2.8).

e Rektorn tydliggdr hur ansvaret for studie- och yrkesvagledningen &r fordelat och hur lérare,
studie- och yrkesvéagledare och 6vrig personal arbetar med och samarbetar kring studie- och
yrkesvéagledningen (2 kap. 9-10 §§ skollagen, Lgr 11 avsnitt 2.8).

e Rektorn ser till att samverkan mellan skolan och arbetslivet utvecklas sa att eleverna far
konkreta erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning
(Lgr 11 avsnitt 2.8).

e Rektorn ser till att personalen far den kompetensutveckling som kravs for att den
professionellt ska kunna utfora sina uppgifter inom studie- och yrkesvagledningen (2 kap. 9 §
skollagen Lgr 11 avsnitt 2.8).

Indikatorer



— Rektorn ser till att det finns riktlinjer for hur studie- och yrkesvégledningen ska organiseras och
genomforas.

— Rektorn arbetar for att lararna pé skolan ar delaktiga studie- och yrkesvégledningen.

— Alla som arbetar pa skolan kédnner till sitt ansvar i arbetet med att uppna malen med skolans
studie- och yrkesvégledning.

— Alla ldrare ar inforstddda med hur studie- och yrkesvagledningen kan integreras i deras amne.

— Fragor om studier och arbetsliv dr integrerat i undervisningen i varje amne.

— Fragor som ror elevens framtid far utrymme i lararnas planering av undervisningen.

— Rektorn anvénder studie- och yrkesvagledarens kompetens for att sprida kunskap, initiera
verksamhet och stodja 6vriga personalgrupper.

— Det finns en tydlig ansvarsférdelning mellan de olika personalgrupperna for studie- och
yrkesvégledningen.

— Skolan arbetar inte endast med punktinsatser infdr gymnasievalet.

— Rektorn ser till att skolan tar emot besok av foretradare for arbetslivet eller samverkar med
arbetslivet pa annat satt.

— Rektorn ser till att personalen har kompetens i behdrighets- och urvalsregler till gymnasieskolan
och vidare studier samt har kunskaper om arbetslivet.

— Rektorn ser till att ldrarna dr uppdaterade med utvecklingen inom gymnasieskolan for att kunna
forbereda eleverna pé de krav som stélls dar.

Studie- och yrkesvéagledningen ingar i skolans systematiska kvalitetsarbete.

Inom detta omrade granskas féljande:

e Rektorn ser till att det finns system och rutiner for planering, uppf6ljning och utvardering av
malen for studie- och yrkesvéagledningen samt f6r dokumentation av kvalitetsarbetet (4 kap. 4—
6 §§ skollagen).

e Rektorn ser till att resultaten fran uppfoéljningar och utvarderingar anvands till att forbattra
kvaliteten pa studie- och yrkesvagledningen samt att eventuella brister atgardas (4 kap. 46 §§
skollagen).

Indikatorer

- Det finns mal for verksamheten dédr man preciserat vad man vill uppna. Det dr mdjligt att
kontrollera om dessa mal uppnaétts eller inte.

- Skolan har planer for hur de ska uppna malen med skolans studie- och yrkesvagledning.

- Vagledningen planeras som en del av skolans verksamhet och skolans insatser utvérderas i
forhallande till elevernas behov och efterfragan.

- Rektorn kan redogora for resultatet av uppfoljningen och utvérderingen samt for beslut om
utveckling och eventuella &tgarder med anledning av brister.

- Det finns rutiner for samverkan och planering av fragor som ror studie- och yrkesvagledning.

- Det systematiska kvalitetsarbetet avseende studie- och yrkesvégledningen finns
dokumenterat.

Tar huvudmannen ansvar for att skolornas studie- och yrkesvigledning
fungerar pa ett tillfredsstillande sitt?

Huvudmannen ansvarar for att utbildningen genomfdrs i enlighet med bestimmelserna i skollagen
och laroplanen. Har underscks om huvudmannen har insikt om malen for studie- och



yrkesvégledningen och tar ansvar for att den genomfors i enlighet med malen. Indirekt belyser
punkten hur huvudmannen prioriterar och ger forutsattningar for studie- och yrkesvéagledningen.

Huvudmannen har god kdnnedom om malen for studie- och yrkesvagledningen och tar ansvar
for att den genomfors i enlighet med malen

¢ Huvudmannen ger skolorna forutsattningar att genomfora utbildningen i grundskolan sa att
den forbereder eleverna for aktiva livsval samt sa att varje elev kan granska och ta stéllning
till frdgor som ror den egna framtiden, har inblick i arbetslivet samt har kdnnedom om
moijligheter till fortsatt utbildning i Sverige och i andra ldnder. (2 kap. 8§ och 10 kap. 2 §
skollagen samt Lgr 11 avsnitt 2.6).

¢ Huvudmannen tar ansvar for att skolorna har tillgéng till personal med sadan kompetens som
krdvs for att fa arbeta med studie- och yrkesvagledning (2 kap. 8, 29 §§ skollagen).

¢ Huvudmannen tar ansvar for att den som anstalls utan tidsbegransning for studie- och
yrkesvagledning har utbildning for sadan verksamhet. (2kap. 30§ skollagen).

Indikatorer

— Huvudmannen kan redogora for hur studie- och yrkesvégledningen ar organiserad pa
skolan/skolorna.

— Huvudmannen kan redogora f6r hur skolans/skolornas behov av viagledningskompetens
tillgodoses och hur det sker med héansyn till bland annat social och kulturell bakgrund samt med
hansyn till funktionsnedsattning hos elever.

— Rektorerna samt studie- och yrkesvagledarna kan redogora for hur huvudmannen tar ansvar for
att skolans studie och yrkesvégledning fungerar pa ett tillfredstallande sétt.

— Huvudmannen samordnar rektorernas arbete med studie- och yrkesvégledning inom kommunen
eller ser till att de pa annat sétt far erfarenhetsutbyte.

— Huvudmannen ger rektorer, larare och studie- och yrkesvigledare kompetensutveckling for att
kunna utfdra sina uppdrag.

— Huvudmannen ser till att skolans studie- och yrkesvagledare har adekvat har tillracklig
kompetens for att tillgodose elevernas behov av viagledning.

— Huvudmannen ser till att tillsvidareanstallda studie- och yrkesvégledare har utbildning avsedd
for sadan verksamhet.

Huvudmannen har system och rutiner for planering, resursférdelning, uppféljning och
utvardering av malen for studie- och yrkesvagledningen.

Inom detta omrade granskas foljande:

¢ Huvudmannen har system och rutiner for planering, uppfdljning och utvardering av malen
for studie- och yrkesvégledningen (4 kap. 3 § skollagen).

¢ Huvudmannens kvalitetsarbete dokumenteras (4 kap 6 § skollagen).

Indikatorer

— Huvudmannen har system och rutiner {for planering, uppfoljning och utviardering samt utveckling
av och resursférdelning till studie- och yrkesvégledningsverksamheten.
— Huvudmannen kan redogora for hur utvardering anvands for att forbattra kvaliteten.



Fragor om studie- och yrkesvégledning ingér i huvudmannens regelbundna uppfdljningar av
kvaliteten pa utbildningen, exempelvis i elev- och fordldraenkater.

Huvudmannen kan redogora for atgéarder for att astadkomma en likvardig studie- och
yrkesvégledning, bland annat vad galler fordelningen av vdgledningsresurser med héansyn till
elevers och elevgruppers olika behov med avseende pa till exempel social bakgrund samt med
avseende pa funktionsnedséattning.

Rektorn, ldrarna och studievigledaren anvander huvudmannens uppféljnings- och
utvarderingsresultat for att forbattra kvaliteten pa studie- och yrkesvagledningen.

Skolan anser sig ha tillrackliga resurser for att ge eleverna den studie- och yrkesvégledning som
de har ratt till.



Bilaga 2 — Ord- och begreppslista
Studie- och yrkesvigledning (syv), vigledning, syo (Studie- och yrkesorientering)

Studie- och yrkesvagledning ar det begrepp som oftast anvands i det réttsliga ramverket.
Andra vanligt forekommande begrepp ar: vagledning, studie- och yrkesorientering och
karridrvagledning. Det finns de som skiljer pa studie- och yrkesviagledning och studie- och
yrkesorientering. Skolinspektionen gor inte denna étskillnad och anvander begreppet Studie-
och yrkesvagledning. Av lasbarhetsskal anvands ibland d@ven begreppet vagledning i denna
rapport.

Under mitten av 1990-talet byttes namnet syokonsulent ut till studie- och yrkesvagledare
framst beroende pa d@ndringar i examensordningen for universitet och hogskolor. Studie- och
yrkesvagledarexamen blev den nya benamningen efter avslutad utbildning. I skollag och
laroplan finns begreppet studie- och yrkesorientering endast benamnt pa ett stalle (Lgr 11 2.6
Skolan och omvarlden)

Prao — praktisk arbetslivsorientering

Det finns inte lagkrav pa att skolorna ska ha prao. I laroplanen anges dock att rektor har
ansvar for att eleverna ska fa konkreta erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning.

Infor 1gr69 beslutades om tva veckors pryo i arskurs 9. Aven i Lgr80 finns tydliga mal
formulerade for prao. Begreppet dndrades till prao (praktisk arbetslivsorientering) och
utokades till 6 — 10 veckor inom tre olika sektorer i arbetslivet. Syftet var att eleverna skulle
fa en vid orientering och forberedas infor samhalls- och arbetsliv. I de tva senaste
laroplanerna finns endast malformuleringar om skolan och omvarlden. Det dr upp till varje
huvudman eller skola att vélja hur man vill arbeta med omradet skola och arbetsliv.

Kontinuerlig vigledning

Med kontinuerlig vagledning avser Skolinspektionen en véagledning dar elevernas studie-
och yrkesval behandlas som en process som behover ta tid i ansprak. Pa skolor som ger
eleverna en kontinuerlig vagledning 16per insatser med koppling till skolans studie- och
yrkesviagledning som en rod trad genom undervisningen i hela grundskolan och skolan
arbetar medvetet och malinriktat med arbetslivsanknytning och personlig utveckling for
eleverna.

En vigledning som 16per genom hela grundskolan innebér inte att eleverna behover tréffa en
vagledare kontinuerligt fran arskurs 1 utan att skolan ser vagledningen som en process. Vid
sprakvalet i arskurs 6 kan vagledarens insatser behovas. I Ovrigt ar det rimligt att vagledaren
borjar arbeta med vissa insatser infor gymnasievalet i arskurs 7 och att studie- och
yrkesvagledarens kompetens anvands for att stodja 6vriga personalgrupper i deras studie-
och yrkesvagledande insatser fran arskurs 1 till 9.

Snav och vid bemairkelse



Begreppet studie- och yrkesvagledning delas ibland upp i studie- och yrkesvagledning i
snav och vid bemarkelse. Sammantaget utgor studie- och yrkesvagledning i vid och snav
bemarkelse den grund som eleven ar i behov av for att kunna gora val underbyggda studie-
och yrkesval.

Den snédva vagledningen bestar av den personliga vigledning som ges i form av samtal
individuellt eller i grupp av studie- och yrkesviagledaren. Den vida bemarkelsen av
begreppet inkluderar hela den verksamhet som syftar till att forbereda eleverna for studie-
och yrkesval och ett kommande arbetsliv. Den vida vagledningen inkluderar undervisning,
kontakter med arbetslivet, informationstillfallen, elevernas utvecklingssamtal med larare,
besok pa gymnasiemassor med mera.

Ofta forknippas studie- och yrkesvégledningen med den personliga, sndva vagledning och
manga skolor i granskningen ser inte det som hér definieras som vid véagledning som en del i
skolans studie- och yrkesvdgledning. En helhetssyn pa vigledningen inkluderar bada dessa
perspektiv och en skola som arbetar pa det viset kan ocksa tydligare formedla studie- och
yrkesvagledningen som en helhet med ett tydligt syfte till eleverna. Studie- och
yrkesvégledaren kan fungera som samordnare mellan den vida och snava vagledningen pa
skolan och till exempel ansvara for att informera lararna om foérandringar i gymnasieskolan
eller pa arbetsmarknaden.

Valkompetens/Valkunskap/Career management skills

For att hantera alla de valmgjligheter som uppstar under studietiden behover
eleven utveckla en valkompetens. Det innebéar en formaga att gora underbyggda val och att
forsta inneborden av sina val.

De formagor och de kunskaper som eleverna behover fa majlighet att utveckla inom ramen
for studie- och yrkesvagledningen brukar inom internationell pedagogisk forskning kallas
for Career management skills. Begreppet 6versatts ofta med Valkunskap, men ibland dven mer
ordagrant med: karridr-hanterings-formdga. Man utgér da fran att barn och unga behover
tilldgna sig en sarskild kompetens for att kunna fatta medvetna och vél underbyggda val,
hantera 6vergangar i livet och kunna genomfdra beslut.



Bilaga 3 — Forteckning 6ver granskade skolor

Granskade skolor — Studie- och yrkesvagledning i grundskolan

Kommun

Alvesta

Boden

Dals-Ed

Finspang

Goteborg

Hassleholm

Krokom

Linkoping

Ragunda

Ronneby

Solna

Soderképing

Tanum

Vellinge

Ydre

Skolor

Mohedaskolan, Vislandaskolan

Bronjaskolan, Stureskolan, Alvskolan

Hagaskolan

Grosvadskolan, Nyhemsskolan 7-9

Fjallskolan, Hjallboskolan 6-9, Montessoriskolan Casa, Rambergsskolan
Hastveda skola 3-9, Tyringe skola 6-9

Ange skola

Bjorko friskola, Engelska Skolan i Linkoping, Folkungaskolan grundskola, Linghemsskolan
Anders-Olofskolan, Hansakerskolan

Karl-Oskarskolan i Ronneby

Alfaskolan, Bagartorpsskolan 4-9, Bergshamraskolan, Angkérrsskolan i Solna
Soderképings Waldorfskola

Hamburgsundskolan, Tanumskolan

Herrestorpskolan, Sandeplanskolan, Skanérs skola, Angdalaskolan

Ydreskolan



Bilaga 4 — Forteckning 6ver referenspersoner

Referenspersoner:

Gabriella Holm, projektledare Skolsamverkan AB

Lena Jutdal, Sveriges kommuner och landsting

Ann Kjellberg, professor Stockholms universitet

Jan Lindblom, Skolverket

Anders Lovén, fil. dr. Malmo hogskola

Lisbeth Lundahl, professor Umea universitet

Ove Sernhede, professor Goteborgs universitet



Bilaga 5 — Lastips

Litteratur

Den hér bilagan ar en forteckning over den litteratur som ligger till grund for
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Regelbunden tillsyn av alla skolor
SKOLINSPEKTIONEN granskar skolverksamhet, férskola,
fritidshem och annan pedagogisk verksamhet.
Utgangspunkten dr de lagar och regler som finns
for verksamheten.

Kvalitetsgranskning

inom avgrinsade omraden

SkoLINSPEKTIONEN granskar kvaliteten i skolor och
andra verksamheter inom avgridnsade omraden.
Granskningen ska leda till utveckling.

Anmailningar som géller

forhallandet f6r enskilda elever

ELEVER, FORALDRAR och andra kan anmala missfor-
hallanden i en skola till Skolinspektionen, till
exempel krankande behandling eller uteblivet
stod till en elev

Fristaende skolor

—kontroll av grundldggande forutsittningar
SKOLINSPEKTIONENbedOmer ans6kningar om att starta
fristdende skolor. Bedémningen innebér en grund-
laggande genomgang av skolans férutsattningar in-
for start.

)\

www.skolinspektionen.se SkOllnSPEktIOnen
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