



























































omgivningen, blir arg eller lamnar klassrummet. Eller sa kanske eleven blir
tyst och passiv. Under alla omsténdigheter sa ar det inte en tillfredsstéllande
situation, varken for eleven, de andra eleverna i klassen eller f6r lararen.
Skolinspektionen framhaller att det ar avgérande med en helhetssyn pa
elevens larande. Det handlar om att lata olika professioner med olika kompe-
tenser samverka for att fanga och moéta elevens behov. Skolinspektionen har
sett brister i detta avseende, till exempel att elevhélsans kompetenser inte
anvands pa alla skolor, vilket innebér att mojligheterna att belysa elevens hela
skolsituation forsédmras avsevart.

Enligt skollagen ska elevhadlsan omfatta medicinska, psykologiska, psy-
kosociala och specialpedagogiska insatser. Elevhélsans insatser ska stodja
elevens utveckling mot utbildningens mal. Varje profession har ett sarskilt

ansvar att bidra med sin specifika kompetens och att samverka

med Ovriga professioner inom elevhélsan och i skolan.
”Varje pIOfESSiOIl har Inom den specialpedagogiska kompetensen ingéar att
ett sarskilt ansvar att ha en stor kdnnedom om olika anpassningar som kan
bidra med sin speciﬁka g6ra undervisningen mer tillganglig for eleverna. Tillsam-
” mans med lararnas &mneskunskaper kan de gemen-

kompetens samt komma fram till de anpassningar som bé&st gynnar
elevens larande. Detta har vi sett behov av f6r nadgra av de
elever som ingdr i granskningen.

Det finns hos de larare Skolinspektionen métt i granskningen en god
insikt i vikten av att lara kdnna individen, skapa en relation och bygga pa
styrkor for att kunna skapa nédvéandiga férutséttningarna for larande. Flera av
dessa larare &r ocksa skickliga pa att anpassa undervisningen och bemota
sina elever dér de befinner sig. Granskningen har dock visat att det finns en
stor frustration hos manga larare dver att de inte hinner med att méta alla
elevers individuella behov. Har vill Skolinspektionen betona rektorns och
huvudmannens ansvar for att se till att larare far de férutséttningar som be-
hovs for att kunna genomféra en vélplanerad undervisning utifran alla elevers
behov.

Skolinspektionen har d&ven métt larare som &r fortvivlade for att de inte vet
hur de ska beméta en elev. Vissa ldrare dnskar mer stéd och handledning
da de upplever att de inte har kompetens att bemdta eleverna och anpassa
undervisningen. Aven i detta avseende ir tillgang till elevhilsans kompeten-
ser av avgdrande betydelse.

Jalles foraldrar berattar att Jalle &r intelligent och att skolan har
konstaterat att han har potential att nd kunskapskraven i alla
amnen. "Men nu far vi information om att han &r underkénd i
det ena efter det andra &mnet”, sdiger mamman och menar att
skolan inte kan visa hur de ténker hjilpa Jalle att nd malen. Jalle
sager sjélv att han fick mycket hjélp i bérjan, nér han precis
hade fatt sin diagnos. Han menar att det nu &r som vanligt igen;
ingen extra hjdlp och betygen sjunker. "Forra aret hade jag B i
fysik, fér den lararen férstod min AD/HD”, sager Jalle. En viktig
sak som de flesta larare inte forstar, berattar Jalle, dr att han ar
rastlés och maste fa paus ganska ofta.

Da en av grundpelarna i skolans uppdrag ar att elever ska fa den ledning

och stimulans, extra anpassning eller sérskilt stdd som de behdver for sin
kunskapsutveckling, ar det viktigt att skolan férméar att undanréja negativa
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konsekvenser av en funktionsnedsittning. Skolhuvudmannens ansvar fér
detta ar centralt.

Behovet av lugn och ro tillgodoses inte alltid

Flera av eleverna som vi mott i granskningen har ett stort behov av lugn
och ro for att kunna lara sig ndgot i skolan. Det kan rdacka med alla intryck
de far i en klass med ménga elever for att det ska bli svart att kunna kon-
centrera sig pa skolarbetet. Skolinspektionen har besokt klasser dér det
periodvis ar stokigt och rorigt. Det kan da bli nést intill omgjligt att fungera
fér nadgra av de elever som omfattas av granskningen. En skolsituation dar
eleverna inte kdnner sig trygga eller inte kénner sig delaktiga i de aktiviteter
som andra deltar i kan leda till en kansla av utsatthet. Rektorer och larare
pa de granskade skolorna |6ser detta problem pa olika sétt. Eller inte alls.
Skolinspektionen har sett flera exempel dér elevassistenten dagligen pa

en eller flera lektioner tar med sig eleven ut fran klassrummet efter lararens
genomgang. Enskilt arbete i ett annat rum tillsammans med elevassistenten
ar nagot som eleven sjalv foredrar eftersom det ofta &r rérigt och stokigt i
klassrummet.

Pernilla fick, under en period féregdende |asar nér det var
véldigt rorigt pa lektionerna i svenska, sitta och lasa i anslutning
till sin mentors klassrum. Dar fick hon lugn och ro och hade
aven mojlighet till kontakt med mentorn om det skulle behévas.
Mentorn stdmde alltid av utifrdn Pernillas lasning och ater-
kopplade till svensklararen efterat.

Det hér fungerade bra f6r Pernilla under den hér perioden, men samtidigt var
det en I16sning som man tog till relativt akut och hade inte mentorn funnits dér
och haft mojlighet att "hjélpa till” s& hade Pernilla férmodligen 16st situa-
tionen pa det satt hon brukar nar det inte fungerar i skolan; genom att ga
hem.

Jolanda har ocksa mdjlighet att ga undan nér hon kénner att
hon behover en lugnare miljé. Det kan vara pa eftermiddagarna,
nar hon har blivit trott. Da far hon forst fraga sin larare om det ar
okej och sedan far hon ga till elevassistentens rum. Nér elev-
assistenten inte &r dér sa kan hon ibland ga till specialpeda-
gogen istéllet. Lararens krav &r att Jolanda ska komma tillbaka
till klassrummet fem minuter innan lektionen &r slut.

Den har mojligheten att dra sig undan gor att Jolanda kan fa lugn och ro en
stund. Daremot far hon enligt lararna inte den undervisning hon har rétt till,
eftersom elevassistenten inte ar utbildad larare och nagon lektionsplanering
for dessa tillfallen inte genomfors av lararen. Skolinspektionen vill betona att
det ar lararen som ska ansvara for lektionens innehdll och planering.

Néagra av de elever som Skolinspektionen tréffat har inte samma méjlighet
att fa sitt behov av lugn och ro tillfredsstallt. Kalle, vars situation beskrevs
i forra avsnittet, har valdigt svart att jobba nar det hander for mycket runt
honom. En 6verenskommelse togs for att hjélpa honom i detta; han skulle
stundvis fa sitta i ett grupprum i anslutning till klassrummet och arbeta. For
Kalle var det har en forutsattning for att kunna arbeta och néar den 6verens-
kommelsen brots, kdnde han sig sviken.
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Sammanfattningsvis betonar Skolinspektionen, utifrdn granskningens
resultat, vikten av att utformningen av undervisning och skolmiljé tar sin
utgangspunkt i elevernas individuella behov och férutséttningar. Svarigheter
som &r vanliga hos elever med funktionsnedséattningen AD/HD tar sig olika
uttryck hos olika individer. Tidigare studier indikerar att larare tidvis tillam-
par generella och allméangiltiga anpassningar for att kompensera elevers
varierande f6rutsattningar, vilket 4ven denna granskning har visat?®. De
anpassningar som sker behover i stérre utstrackning ta sin utgangspunkt i
kartlaggningar som tydliggor elevernas individuella behov. Kartlaggningarna
behdver omfatta elevens hela skolsituation. Granskningen visar att det pa
skolorna saknas tillracklig kunskap om funktionsnedsattningen AD/HD samt
vilka konsekvenser denna kan fa fér elevernas skolsituation. Rektorer och
larare behéver kompetensutveckling och fortbildning samt maojligheter till
samverkan sa att kunskapen om och foérstaelsen fér elevernas svarigheter
Okar. Huvudmén och rektorer méste ta ett storre ansvar for att eleverna far en
undervisning som gor att de kan na sa langt som mdjligt.

Konsekvenser for eleverna

Foljande exempel avser illustrera hur det kan kénnas for en elev nér han eller
hon inte far den hjalp som behdévs. De svarigheter med att skilja sina egna
kénslor fran det som sker, som manga ungdomar med funktionsnedséatt-
ningen AD/HD har, gor att svikna |6ften och andra motgangar kan bli extra
svara att hantera:

For Loke blir det fort for mycket av allting; intryck, uppgifter i
SO, text i svenska, diskussioner med klasskompisar, kénslor;
for mycket kénslor. Loke, hans férdldrar och skolan har kommit
Overens om att lararna ska hjalpa honom genom att dela upp
uppgifterna i delmoment, sa att det blir hanterligt och &ver-
skadligt. Annars blir det for mycket. Om Loke far mojlighet att
gora en del i taget s& gar det hur bra som helst. Loke menar
att vissa larare ar jatteduktiga p4 att hjélpa, men tyvérr ar det
flera av lararna som glémmer bort. "Det funkar kanske i nagra
veckor, men sen gldmmer dom bort; eller struntar i det!”, sdger
han. Ibland blir allting bara fér mycket for mycket. D& orkar inte
Loke mer. Da gar han hem. "Det har varit s& hér sen i fyran, jag
orkar inte mer — jag &r bara ledsen hela tiden”, sager Loke.

Loke har stora svarigheter att bearbeta ett stort arbetsmaterial, vilket har
med hans funktionsnedséttning att géra. Den 6verenskommelse som gjordes
att uppgifterna skulle delas upp i mindre delar var hogst relevant i samman-
hanget. Det faktum att den bréts gjorde inte bara Loke ledsen, konsekvensen
blev dven att forutséttningarna f6r honom att klara av sitt skolarbete forsam-
rades avsevart.

2.3 | Uppfoljning

Enligt skollagen har huvudmannen ett tydligt ansvar att systematiskt och
kontinuerligt folja upp, analysera, planera och utveckla utbildningen. Ett

283 Myndigheten fér skolutveckling (2005), Velasquez (2012).
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sadant arbete ska dven ske pa skolenhetsniva och rektorn ansvarar for att
det genomfors.?* | detta arbete ingar att sikerstélla att alla elever ges den
ledning och stimulans som de behdver i sitt ldrande och sin personliga
utveckling.

Skolinspektionen har sett att manga skolor i granskningen inte i tillracklig
utstrackning utreder, f6ljer upp eller utvarderar skolsituationen for elever i
behov av sérskilt stod.?®

Uppfoljning endast pa begiran

Pa samtliga skolor i denna granskning finns olika forum dér l&rarna och
elevhalsopersonal kan reflektera 6ver vad som fungerar och inte fungerar for
olika elever i undervisningen. Skolinspektionen har dock inte pa nagon skola
funnit att det med nagon systematik sker uppfdljningar och utvérderingar av
de atgérder och anpassningar som sétts in fér eleverna.

| tidigare avsnitt har vi beskrivit att kartlaggningar saknas eller att det
finns stora brister i de kartlaggningar som har genomférts. Det kan vara pa
sin plats att papeka att om skolan ska kunna avgéra om de anpassningar
som genomférs &r relevanta och har avsedd effekt, behover syfte och mal for
insatserna ha satts upp tidigare. For att kunna satta sddana mal krévs forst
fullgoda kartlaggningar. Kedjan maste vara tydlig: Kartldggning, analys av
behov och atgarder, satta upp mal, uppfoljning, justering av atgarder.

Utover de forum som finns fér personal, elevhalsa
med flera, sker ocks& méten direkt mellan ldrare och ”Kartl;’jggnjng’ analys av

elevhalsan, dar de tillsammans gar igenom och féljer behov och é’ltgérder, sitta

upp aktuella elevarenden. Det handlar da ofta om de o vyl

mest "akuta fallen” eller om det ar ndgonting sarskilt upp mal, uppfohnlng’

en larare vill diskutera. justering av atgérder ...”
Nagra av skolorna har regelbundet dterkommande

samarbetsmé&ten med vardnadshavare for att diskutera hur det fungerar for

eleverna. Detta sker dock framst nér nagonting inte fungerar som det ar

tankt. Uppfoljiningar sker inte systematiskt, utan det &r oftast forst nar nagon,

exempelvis en vardnadshavare, pétalar att ndgonting i elevens situation inte

fungerar som skolan gér en uppfoljning. Nér allting "rullar pa” sa sker inte

nagra uppfoljningar.

For mycket ansvar ligger pa vardnadshavaren

Samverkan mellan hem och skola &r en viktig férutséttning for att barn och
ungdomar ska f& en bra skolsituation. Men vissa vardnadshavare i gransk-
ningen menar att det inte handlar om samverkan, utan om att de som vérd-
nadshavare maste dgna tid och kraft at att bevaka sina barns réttigheter och
trycka pa skolan for att deras barn ska fa det stod de har ratt till.

Flera av de vardnadshavare som Skolinspektionen har métt uttrycker en
kénsla av att skolledning och personal uppfattar dem som "jobbiga forald-
rar". VArdnadshavarna upplever att uppféljningen av deras barns skolgang
brister. En vardnadshavare menar exempelvis att om hon inte hade papekat
upprepade ganger att dotterns skolsituation inte fungerar sa hade skolan
fortsatt med samma arbetssatt, trots att arbetssattet stod i strid med det
som var 6verenskommet. Fér en annan elevs del s& uppger skolans ledning

24 Skollagen (2010:800)
25 Skolinspektionen (2012 a)
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att ndgon kontinuerlig uppfdljning inte sker utan "mamman hor av sig om det
ar nagot”. | det fallet raknar alltsa skolan med att vardnadshavaren ansvarar
for uppfoljningen. Ytterligare exempel som visar att ansvaret fr en elevs
skolsituation laggs pé vardnadshavaren ar att de maste ta ledigt fran arbetet
for att komma och hémta sitt barn fér att skolan inte kan "hantera” honom
eller henne.

Flera vardnadshavare beskriver ocksa att de maste lagga méanga timmar
per vecka pa att st6tta sina barn vid laxarbete och infér prov. Aven i de fall
det finns maojlighet till laxhjalp pa skolan sa fungerar den inte alltid. Det finns
inte alltid kompetens bland de larare som ansvarar for laxhjélpen som har
forstaelse for funktionsnedséttningen AD/HD. En vardnadshavare pape-
kar ocksé foljande nar hon ska beskriva att laxhjélpen inte ar ndgonting for
hennes son: "Ska man ga dit s maste man kunna férklara vad man behéver
hjalp med, for att kunna f& nagon hjalp. Det kan inte min son.”

Konsekvenser for eleverna

Under Lindas forsta termin i arskurs 7 skedde inte ndgon
uppfoljning av hennes skolsituation eller hur det gick fér henne,
om hon fick de insatser som hon behdvde. Linda har, pa grund
av sina svarigheter, bland annat behov av att f& mégjlighet till
muntliga genomgangar och redovisningar. | princip alla prov
och uppgifter under terminen var skriftliga och systemet for att
informera hemmet om |&xor fungerade inte. Linda lamnade inte
in nagra uppgifter och gjorde inte nagra léxor pa hela terminen.
Det hdr berodde inte pé att hon var lat eller slarvig, utan det
ligger i hennes svarigheter, betonar mamman,; svarigheter med
att organisera och strukturera sin vardag och att komma ihag
exempelvis l&xor. Nu kénde inte alla larare till Lindas behov,
eftersom informationen av ndgon anledning hade fallerat. Med
en uppfdljning och aven en aterkoppling till hemmet hade Linda
kunnat f& stod tidigare. "Jag férstod inte att hon lag s& mycket
efter, hon hade ju inte haft ndgra hemuppgifter och jag hérde
aldrig nagot fran skolan. Nu hade vi att gora hela jullovet”,
berattar mamman.

Sammanfattningsvis bedomer Skolinspektionen att de skolor som omfattats
av granskningen i stdrre utstrackning behover félja upp och utvérdera de
insatser som genomfdrs for de aktuella eleverna. Utan uppfdljning har rektor
inte ett bra underlag fér bedémning av om insatserna fungerar eller behéver
omvarderas.

Det &r angelaget att uppfoljning och utvardering av insatser inte bara sker
pa individniva utan dven pé systemniva. Huvudmannen och skolan beh&ver
kontinuerligt ompréva sin verksamhet och vidta atgarder for att alla elever ska
fa en sa god utbildning som mgjligt och kunna na kunskapskraven.

Granskningen visar dven att vardnadshavarna far ta ett alltfor stort ansvar
for sina barns skolsituation, vilket kan innebara att barn till mindre "rost-
starka” vardnadshavare inte far det stod de behdver.
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3 | Avslutande diskussion

Huvudmannen och skolan har ett 6vergripande
ansvar for att alla elever ska fa en god utbildning,
med hansyn tagen till deras olika behov och
forutsattningar.

Barn och elever ska ges stdd och stimulans sé att de utvecklas sa langt som
mojligt. En strévan ska vara att uppvéga skillnader i barnens och elevernas
olika férutsattningar att tillgodogdra sig utbildningen.?® Det handlar bland an-
nat om vikten av att ha hdga och positiva forvantningar pa eleven med tilltro
till elevens mojligheter att utvecklas. En lyckad skolg&ng har stor betydelse
for elevernas framtid, saval pa ett individuellt plan som pa ett samhélleligt.

Lararens kompetens och engagemang ar en av de skolrelaterade faktorer
som i hogst grad paverkar elevers mojlighet att lyckas i skolan. Kring detta
finns en hog samstammighet, bade i svensk och i internationell forskning.
Det som lyfts fram for att beteckna en framgéngsrik larare &r bland annat att
lararen motiverar sina elever genom att ha &ndamalsenliga férvéntningar pa
dem och samtidigt kopplar undervisningen till elevernas erfarenheter.?’

Skolan maste kartlagga behov och forutsattningar

For att kunna stélla &ndamalsenliga férvantningar och koppla undervisning-
en till elevernas erfarenheter krévs att skolan kartlagger elevers behov och
forutsattningar. Om léraren inte vet vad eleven kan och dnnu inte l&rt sig, inte
kanner till svarigheter och styrkor, sa blir det svart att ha rétt férvantningar
pa eleven. | det har sammanhanget finns det ocksa fog att hévda att god

26 Skollagen (2010:800)
27 Hattie (2009), Hakansson & Sundberg (2013).

SKOLINSPEKTIONENS RAPPORT


http:erfarenheter.27
http:utbildningen.26

kunskap om funktionsnedséttningen AD/HD och hur den paverkar elevernas
larande &r vasentligt for att lararna pa basta satt ska kunna moéta eleverna.

| granskningen har vi métt ldrare som upplever sig behdva mer kunskap
om funktionsnedséttningen for att kunna anpassa undervisningen och be-
mota elever pa basta sétt. | tidigare granskningar av skolsituationen fér elever
med andra funktionsnedséttningar har resultaten bland annat visat att larare
har begransade kunskaper om hur elevernas olika forutsattningar paverkar
deras ldrande.?® Det hér stéarker Skolinspektionens uppfattning att rektor och
huvudman maste ta ett tydligare ansvar for att |larare ska fa den kompetens-
utveckling de behdver och méjlighet till samverkan.

Tid for lararen att lara kdnna den enskilde eleven

Det ar ocksa viktigt att ldraren far tid att lara kdnna sina elever for att se dem
som enskilda individer som lar sig pa olika satt. Samtidigt som kunskap om
funktionsnedséttningen ar viktig, méste man komma ihag att elever med
funktionsnedsattningen AD/HD langt ifran &r en homogen grupp. Aven om
en del svarigheter &r gemensamma sa kan de ta sig olika ut-
”... viktigt att lararen tryck och paverka individerna pé olika satt.?
far tid att lara kinna Flera av eleverr:a sorp Sokollnspektlonen hflr' foljt
. ’ upplever att de gang pa gang misslyckas. Foér dessa
sina elever ... elever &r risken stor att de till slut tappar tron pa sig
sjélva. | granskningen har vi mott elever som oroar sig
for framtiden; de funderar pd om de kommer att klara av gymnasiet, om de
nagonsin kommer att fa ett arbete och sa vidare. Nagra av eleverna ser inte
nagon stérre mening med att forsoka gora sitt basta i skolan, och tycker inte
heller att de lar sig ndgot i skolan. Utan kunskap om vilka svarigheter funk-
tionsnedséttningen AD/HD kan innebéra och vilka uttryck svarigheterna kan
ta finns en risk att elever med denna funktionsnedséttning inte blir bemdétta
pa ett satt som gynnar deras utveckling®®. Sammantaget har vi sett att alla
elever i granskningen inte har en skolsituation som ger dem forutsattningar
att lyckas.

Viktigt att ocksa belysa faktorer pa grupp- och
organisationsniva

Skolan ar en sammansatt organisation med olika kompetenser utéver larar-
ens. For att elever med funktionsnedsattningen AD/HD ska ha méjlighet att
lyckas méaste deras behov och forutsattningar, deras styrkor och svérigheter,
tydliggoras. Granskningen har visat att de kartlaggningar och utredningar
som genomférs i huvudsak fokuserar pa individrelaterade faktorer och inte
belyser hur faktorer pa grupp- och organisationsniva paverkar elevernas
larande. Det &r viktigt att skolan kartldgger hur omgivande faktorer samspelar
och pa olika satt kan paverka elevernas styrkor och svérigheter. Omgivande
faktorer kan exempelvis vara elevgruppernas sammanséttning, undervis-
ningens genomforande och ldrarnas kunskap och forhallningssétt. En
kartlaggning som tacker in dessa aspekter &r nddvandig som utgangspunkt
for att kunna utforma relevanta insatser som kan méta elevernas behov och

28 Skolinspektionen (2009, 2010, 2011, 2012)
29 Kutcher, M.L (2010)
30 Karlberg, M
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forutsattningar. Huvudmannen och skolan maste se till att elever far det stod
som kartlaggningen visar att de har behov av. Skolinspektionen vill betona
vikten av att skolorna i stérre utstréackning har tillgang till och anvénder spe-
cialpedagogisk kompetens som tillsammans med |drarnas &mneskunskaper
kan komma fram till de anpassningar som bast gynnar elevens larande.

Viktigt fa kdnna att man lyckas

Forutom att alla elever i grundskolan, vid behov, har rétt till extra anpassning-
ar eller sarskilt stod, ska alla elever ges mdjlighet att utvecklas sa langt som
mdjligt genom ledning, stimulans och lampliga utmaningar. Det &r oerhért
viktigt for en ung ménniskas sjalvkénsla att f4 kanna att man lyckas. Rektor
och larare maste hitta sétt att lyfta alla elevers individuella styrkor. Det ar
extra viktigt for elever med en funktionsnedséttning att fa chans att utveckla
sina styrkor.

Russel Barkley havdar att det &r fel att ldgga skulden pa ett barn med
funktionsnedséttningen AD/HD som inte kan planera
och organisera sin skoldag. Det &r som att stélla ett . .
blint barn till svars fér att han eller hon inte kan se. En .. skolan ska lata eleven
ung manniska som blir beskylld och kanske bestraffad ~ 0ch vardnadshavarna
for att vara lat och slarvig nér han eller hon faktiskt gér v grg reellt delaktiga L
sitt bdsta men inte har fdrmégan, riskerar att borja an-
klaga sig sjélv. Kénslan av att inte récka till och kénslan
av att hela tiden underprestera kan bli sa stor hos ungdomarna att de riskerar
att hamna i depression.®'

Skolverkets studier kring elever med olika neuropsykiatriska funktionsned-
sattningar, exempelvis AD/HD, visar att mer an halften av ungdomarna inte
nar malen i arskurs nio.?? Konsekvenserna av detta kan bli att ungdomarna
inte alls pabdrjar eller avbryter redan pabdorjade gymnasiestudier, vilket anses
vara en hog riskfaktor for unga att hamna i utanférskap. Unga som saknar
gymnasieutbildning &r kraftigt Overrepresenterade bland arbetsl6sa, forsorj-
ningsstédsberoende och fértidspensionerade.®

Delaktighet for elever och vardnadshavare

Skolinspektionen vill ocksa framhalla att skolan ska lata eleven och vard-
nadshavarna vara reellt delaktiga i elevens skolgang sa att deras erfarenheter
och kunskaper tas tillvara i skolans arbete med att ge eleven en utbildning av
god kvalitet och mgjlighet att na de nationella malen. Granskningen har visat
att manga vardnadshavare upplever att de maste kdmpa hart for att deras
barn ska fa de anpassningar de behdver, och att omprévningar av insatser
inte sker forran de trycker pa. Om skolan vantar med att agera tills vardnads-
havarna reagerar kommer elever med vardnadshavare som inte har mgjlighet
eller kunskap att bevaka sitt barns rattigheter att fa sémre mojligheter att
lyckas i skolan. Manga vardnadshavare upplever att det laggs ett alltfor stort
ansvar pa deras axlar.

31 Barkley, R.A (2000)
32 Skolverket (2001, 2009 a.)
33 Olofsson J, Lundahl, L mfl (2012)

28 SKOLINSPEKTIONENS RAPPORT


http:f�rtidspensionerade.33
http:depression.31

Huvudmannens ansvar

Ytterst ar det huvudmannens ansvar att se till att elevernas skolsituation féljs
upp och att skolan vidtar de anpassningar och insatser som behdvs for att
alla elever ska kunna utvecklas sa langt som mdjligt enligt utbildningens mal.
For att na dit behover fokus skifta frAn den enskilde elevens svarigheter till
rektorns och huvudmannens férmaga att erbjuda en skola som passar alla
elever.
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4 | Syfte och
fragestallningar

Skolinspektionen har funnit det angeldget att synliggéra hur skolsituatio-

nen for elever med diagnosen AD/HD fungerar. Tidigare granskningar och
undersokningar genomforda av Skolinspektionen och andra skolmyndigheter
indikerar att det finns en del att utveckla vad géller utformning och organi-
sering av utbildning fér elever med olika typer av funktionsnedsattningar
samt dven vad géller tillgadngen till stéd och anpassningar fér dessa elev-
grupper. Av den anledning har fragor som ror kartldggning av behov och
anpassning av undervisning prioriterats i denna granskning.

Granskningens syfte har formulerats pa foljande vis:

Syftet ar att granska om skolan gor kartlaggningar och analyser fér elever
med diagnosen AD/HD for att kunna anpassa undervisning och studiemiljo
efter varje elevs forutsattningar och behov samt om skolan genomfér dessa
anpassningar. Granskningen ska ocksa identifiera utvecklingsomraden och
framgéangsrika exempel pa utformning och genomférandet av utbildningen.

Granskningens fragestallningar med underfragor har varit féljande:

= Gor skolan en kartlaggning och analys av de forutsattningar och
behov som den enskilde eleven med diagnosen AD/HD har, sa att
utbildningen kan anpassas pa basta sétt darefter?
- Kartlagger och analyserar skolan de individuella behov och férutsétt-
ningar for larandet som eleven med diagnosen AD/HD har?
- Tar skolan hénsyn till tidigare pedagogiska utredningar, erfarenheter
och atgéarder vid planering av elevens nuvarande skolsituation?
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- Genomfor skolan en kontinuerlig utvardering och uppféljning av
vidtagna atgéarder for eleven med diagnosen AD/HD?
= Ar undervisningen anpassad efter hur den enskilde eleven med diag-
nosen AD/HD lar sig?
- Anpassas undervisningen med utgangspunkt fran de behov och
forutsattningar som eleven med diagnosen AD/HD har?
- Visar lararen hoga forvantningar pa formagan hos eleven med diag-
nosen AD/HD?
= Ar skolmiljon i lektionssalar och i évrig skolmiljc anpassad s att skol-
situationen i dvrigt praglas av trygghet och studiero f6r den enskilde
eleven med diagnosen AD/HD?
- Anpassas undervisningen for att framja trygghet och studiero for
den enskilde eleven med diagnosen AD/HD?
- Gors anpassningar i skolmiljon for att framja trygghet och studiero
utifrdn de individuella behov som eleven med diagnosen AD/HD har?
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5 | Metod och
genomforande

En utgangspunkt for denna granskning har varit en 6nskan att tydliggéra

de enskilda elevernas situation. Granskningen har darfor haft ett elevnéra
perspektiv dar fokus har varit att félja eleverna i deras skolvardag. Detta har
skett genom observationer under tre skoldagar, av bade lektioner och raster.
Observationerna har kompletterats med intervjuer med eleverna och med
personer som utgor, paverkar och kénner till elevernas skolsituation.

Totalt i granskningen har 21 elever och deras vardnadshavare deltagit, av
24 tillfragade. Eleverna har gatt i rskurs 7 och 8 pé atta skolor i fem olika
kommuner. Samtliga elever i granskningen har diagnosen AD/HD.

For att minimera risken for att de elever och vardnadshavare som deltar i
granskningen ska kunna sparas, har ett antal atgérder vidtagits. Vid urvalet
av deltagande kommuner var en vagledande princip att antalet verksamheter
som helhet inte skulle vara for begransat. De skolor som sedan blivit aktuella
har fatt fingerade namn och verksamhetsrapporterna har skrivits pa ett sa-
dant sétt att enskilda elever inte ska kunna urskiljas. De elevberéttelser och
exempel som aterges i den hér rapporten &r sammansatta utifran fler elevers
erfarenheter av sin skolsituation och elevernas namn ar fingerade. Fler elever
kan saledes k&nna igen sig i samma exempel.

Elever och vardnadshavare har tillfrdgats om de &r intresserade av att
delta i granskningen och vardnadshavarna har sedan fatt ge ett skriftligt
samtycke. Information har ocksé utgatt om att det nar som helst under pro-
cessen dr mojligt att avbryta sitt deltagande.

Efter att myndighetens ledning faststallt granskningens syfte och frage-
stallningar har projektledningen i samrad med projektmedarbetarna utarbetat
ett bedomningsunderlag med utgangspunkt i styrdokument, tidigare utred-
ningar och forskning. Verktyg i form av exempelvis intervjuguider och obser-
vationsscheman for att samla in, dokumentera och analysera data har ocksa
tagits fram. Referenspersoner fran Skolverket, Specialpedagogiska skol-
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myndigheten och Umea universitet har bidragit med synpunkter vid framta-
gande av dessa verktyg och underlag. Projektet har dven I6pande kommuni-
cerats med foretrddare for intresseorganisationen Attention. For att kvalitets-
sakra projektets verktyg genomférdes en pilotstudie.

Infor besoken i de olika verksamheterna har dokumentstudier genomforts.
Den dokumentation som hamtats in frAn skolorna &r de utredningar och
kartlaggningar avseende aktuella elever som skolan har genomfért samt at-
gardsprogram, dokumentation fran elevhélsotraffar och uppféljningar rérande
eleverna. Dokumentanalysen har genomférts for att granska vad som ligger
till grund fér verksamheternas atgérder och insatser for de elever som ingar
i granskningen. Dokumentstudierna har ocksa fungerat som ett underlag for
observationer och intervjuer.

Under bestken i verksamheterna har observationer genomforts bade i
klassrumssituationer och under raster. Observationerna har genomforts for
att ta reda pa i vilken man undervisningen och skolmiljén anpassas utifran
behovet hos den enskilde eleven.

Intervjuer har genomférts med elever och med vardnadshavare, med |&-
rare, rektor, elevhélsa och med representant fér huvudmannen. Intervjuer har
genomforts for att férdjupa och fortydliga den information som dokumentstu-
dier och observationer gett samt for att inhdmta ytterligare information.

Skolinspektionen har, efter att ha granskat verksamheterna, identifierat ett
antal utvecklingsomraden som lyfts i beslut riktat till respektive huvudman.
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Regelbunden tillsyn av alla skolor
SKOLINSPEKTIONEN granskar skolverksamhet, férskola,
fritidshem och annan pedagogisk verksamhet.
Utgangspunkten dr de lagar och regler som finns
for verksamheten.

Kvalitetsgranskning

inom avgriansade omraden

SkoLINSPEKTIONEN granskar kvaliteten i skolor och
andra verksamheter inom avgridnsade omraden.
Granskningen ska leda till utveckling.

Anmailningar som géller

forhallandet f6r enskilda elever

ELEVER, FORALDRAR och andra kan anmala missfor-
hallanden i en skola till Skolinspektionen, till
exempel krankande behandling eller uteblivet
stod till en elev

Fristaende skolor

—kontroll av grundldggande forutsittningar
SKOLINSPEKTIONENbedOmer ansokningar om att starta
fristdende skolor. Bedémningen innebér en grund-
laggande genomgang av skolans férutsattningar in-
for start.
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