Rapport 2014:2

Stod och
stimulans i
klassrummet

— Ratten att utvecklas sa langt som moijligt

)\

Skolinspektionen



Skolinspektionens rapport 2014:2
Diarienummer 2011:6494
Stockholm 2014

Foto: Monica Ryttmarker



Forord

Skolinspektionen har granskat om skolorna ger eleverna saval stéd som
stimulans i undervisningen. Granskningen visar att manga skolor behdéver
forbattra sitt arbete. Lararen har en dubbel utmaning nér det géller att ge
stod till de elever som har svart att hdnga med i undervisningen samtidigt
som lararna ska stimulera de elever som har latt fér sig och som behéver
utmaningar for att komma vidare i sitt larande. Skollagen &r tydlig med att
skolan maste klara av bada dessa utmaningar. Elever som inte blir tankemas-
sigt utmanade och stimulerade pa lektionerna riskerar att bli omotiverade,
uttrdkade och ibland stokiga. Den andra sidan av myntet ar de elever som
skulle behdva mer stdd for att hdnga med i undervisningen. Nér stodet
brister f6r denna grupp av elever blir konsekvenserna liknande. De tappar
motivationen for lektionerna och gar miste om kunskaper och larande. Vissa
elever blir passiva och osynliga och andra elever upplevs som brakiga och
stokiga.

Bakgrunden till de fallande kunskapsresultaten i den svenska skolan och i
resultaten i den senaste PISA-undersokningen maste sokas pa flera nivaer.

| denna rapport lyfter Skolinspektionen forutsattningar f6r undervisningen,
lararens insats och elevens larande som viktiga pusselbitar i denna analys.
Forhoppningen &r att resultaten som redovisas har kan bidra till férstaelsen
for hur lektionerna kan utvecklas. Rapportens slutsatser bygger pad samman-
tagna resultat fran tre kvalitetsgranskningar genomférda under 2012/2013,
vilka samtliga har granskat undervisning i olika &mnen och aldrar. Upplagg,
omfattning och metod redogdrs ndrmare i rapportens slut.






Tva elever berattar

For att illustrera resultaten fran granskningen utifrn elevens situation berét-
tar vi nedan om tvéa typfall av elever som framtréder i granskningen. Eleverna
som beskrivs &r pahittade, men den vardag som beskrivs ar direkta exem-
pel fran olika elevers och larares egna beréttelser som framkommit under

de cirka 250 intervjuer som Skolinspektionen genomfért eller sddant som
Skolinspektionen kunnat observera under de 650 lektionsobservationer som
genomforts.

Att fa det stod man behover

| lagstadiet hade Anna svart att hanga med i svenska och matematik. Under
en period gick hon i sarskild undervisningsgrupp dar hon fick extra stdd.
Fran det att hon borjade hogstadiet féljer hon dock klassen i samtliga am-
nen. Trots att hon tycker det &r sként att vara en del av sin klass hela tiden
ar det ocksa tufft. Hon far kdmpa for att bara hanga med och bli godkand.
Svarast ar fortfarande matten och svenskan. Hon upplever inte att lararna
kanner henne eller de behov hon har for att kunna lara sig. Ofta tycker hon
att hon far fel sorts uppgifter och att det ar svart att paverka hur de ska
genomféras och redovisas. Vid ett tillfélle gjorde Anna och en klasskompis
ett mattepussel med stora bitar som de la ut éver klassrumsgolvet. Det var
riktigt kul och hon tyckte att hon férstod matematikuppgiften béttre. Vid ett
annat tillfalle hade de en vikarie under en period. Da fick Anna vélja att gora
ett muntligt prov istéllet for ett skriftligt. Ibland handlar det om till synes sma
skillnader. Istéllet for att alla far samma skrivuppgift i svenskan kan Anna
vélja en skrivuppgift som relatera till hennes upplevelser och erfarenheter.
Det skapar lust och motivation. Eller att f& matematikuppgifter som knyter an
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till vardagliga situationer som hon kan relatera till och som gor det abstrakta
begripligt och tillgéngligt. P4 mattelektionen far hon istallet féarre tal att rakna
an sina kompisar trots att hon sjélv tycker att hon behéver 6va mer for att
forsta. Lararen verkar tycka att det ar enklast om alla goér ungefar samma
saker under lektionen. Det blir s& rorigt annars har hon sagt. Nar Anna inte
forstar eller kdnner att hon inte hdnger med hénder det att hon stanger av.
Hon slutar lyssna. Ibland kénns det som om det gor att det gar dnnu séamre.
Ibland véljer hon att inte g& pa lektionen. Det blir en ond spiral.

Att bli utmanad och stimulerad

Mohammed har alltid haft l&tt for sig i skolan. Han kénner ofta att han sitter

av tid i skolan utan att lara sig sérskilt mycket. Eftersom han alltid haft latt for
att l1asa och skriva &ar det under svensklektionerna det mérkts tydligast. | de
tidiga arskurserna hade han ofta last ut hela boken eller skrivit klart meningar-
na nar de flesta andra bara borjat. Inte séllan fick han da lasa samma text om
igen eller 6va pa bokstéver han redan beharskade. Lararen sa ofta att det var
viktigt att halla samman klassen s att alla kunde hdnga med och dé& var det
svart for Mohammed att paverka skolarbetet. Nu, nér han ar aldre och ser
tillbaka, kan han 6nska att lararna utmanat honom mer, pushat honom att ta
nasta steg. Tid som han kénner att han satt av i klassrummet kunde anvénts till
att ga vidare, lasa andra bocker, trdna pa muntliga presentationer eller fa mer
avancerade las- och skrivuppgifter. Han minns en ldrare som lat honom och
tva andra klasskamrater arbeta med att ta fram egna las- och skrivuppgifter.
De arbetade da med att sétta samman en gemensam historia som dels skulle
utga frAn deras egna erfarenheter, dels innehélla de viktigaste momenten de
gétt igenom i svenskan. Ovningen avslutades med att de fick redovisa infor
hela klassen. Det har dock blivit simre sedan han boérjade hogstadiet. Den nya
lararen har svart att hitta passande uppgifter och har séllan tid att verkligen
anpassa undervisningen utifrdn Mohammeds behov. Mer och mer har bade
matte och svenska bdrjat kdnnas meningslosa. Lararen forscker hitta nya upp-
gifter, men ofta blir det &nda sé att han far ndja sig med att rakna, ldsa eller
skriva samma uppgifter om igen eller sitta for sig sjalv. Lararen hinner séllan
med att stétta Mohammed i de svarare uppgifterna. Han upplever att lararen
istéllet ar upptagen med de elever som har svérare att hanga med och som
behdver mer hjalp. Aven om Mohammed kan férsta att lararen maste sitta med
de eleverna, tycker han att det &r trakigt. Han kdnner han sig frustrerad och har
svart att halla koncentrationen och motivationen uppe.

Tva elever — samma underliggande problem

| elevbeskrivningarna ovan ger Anna och Mohammed uttryck for olika behov.
Anda &r det tydligt att deras problem bottnar i samma underliggande férhal-
landen hos skolorna de gar i. De har bada behov av en undervisning som
battre formar mota deras bakgrund, intressen och behov. De har behov av och
rétt till en undervisning som motiverar, stimulerar och tar vara pa deras lust till
larande. Alla elever har behov av stod och stimulans, men inte alltid p4 samma
satt. Skolinspektionens granskning visar pa utmaningen att & ena sidan ut-
forma undervisningen pé ett sddant satt att de elever som behéver stéd for att
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komma vidare far det och & andra sidan utmana de eleverna som har 4tt fér
sig. | granskningen har Skolinspektionen sett larare som har svart att leva upp
till dessa krav som stélls i styrdokumenten. En rektor berattar; "tidigare har un-
dervisningen varit mer likriktad. Man har hallit sig i en mittzon. Vi klarar inte av
att stédja de svaga eller de starka eleverna.” Samtidigt har vi ocksd mott larare
och rektorer som klarat uppdraget pa ett bra sétt. Pa en del skolor upplever
man sig klara elevernas behov av stéd, men det far ibland konsekvensen att de
elever som behdver mer utmaningar far klarar sig sjélva. En larare menar att de
hégpresterande eleverna "gar ofta pa egen motor. Tacksamt. Men vi far alltid
ldgga tiden pa de svaga — de duktiga &r ett daligt samvete — man gar dit och
fragar dem: gar det bra. Ja svarar de och sa gar man vidare.” Aven de elever
som lar sig latt behover ldrarens stod for att kunna hantera mer utmanande och
svarare uppgifter.
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En dubbel utmaning

| granskningen av stéd och stimulans i undervisningen fokuserar Skolin-
spektionen pd vad skolan och ldrarna kan och ska paverka och férbattra:
undervisningen. | granskningen kommer l&rare, skolledare och inte minst
eleverna sjalva till tals och ger forstahandsinformation om hur de upplever
lektionerna i sina skolor. Granskningen pekar pa att manga barn i den sven-
ska skolan upplever lektionerna som trista, enformiga och ostimulerande.
Nar undervisningen inte i tillracklig grad anpassas efter elevernas bakgrund,
intressen och behov utan rullar pa l1angs medelvégen blir resultatet manga
ganger en undervisning som inte passar tillrackligt manga elever.

Att anpassa till och mota olika behov

Vi moter larare som vittnar om att det sérskilt i de 6vre arskurserna &r svarare
med anpassningen av undervisningen. Alltfér manga elever har da tappat in-
tresse for skolan. En ldrare berattar att det "dr svart med individanpassning,
sdrskilt i arskurs 9 dér det finns flera svaga elever. Det finns en risk att man
tappar de starka eleverna.” Resultaten av bristande stimulans blir inte séllan
fallande motivation, passivitet eller ett utdtagerande och ointresse bland
eleverna. Istallet for att utforma undervisningen sa att den kan fdnga in den
spridning som finns i elevgruppen, ldmnas manga av eleverna sjilva medan
mer specifika insatser riktas till de elever som behover extra hjélp och stdd.
Utifran elevernas beréttelser i granskningen ar det tydligt att manga elever
skulle vilja ha mer utmaningar i sitt larande. De som har lattare att lara och vill
ga fortare fram riskerar att bli bortgldmda under lektionen. Elever vittnar om
att lararna har svart att hitta lampliga uppgifter for de som behodver utmanas.
| en del fall leder detta till att de elever som behdver utmanas far sitta sjélva
med sitt skolarbete. De far ta ett stort ansvar for sitt eget larande. Eleverna
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beskriver sjalva att det ar svart att uppratthalla koncentrationen nar lektioner-

na upplevs som trakiga, nar de inte far hjalp eller nér de &r klara och véntar

pa andra. En elev uttrycker hur utmaningar kan motivera "jag gillar utmaning-

ar. Nya saker blir utmaningar, da blir man mer motiverad att plugga”.

Granskningen visar att elever som pa nagot sétt &r utatagerande och syns

och hors far mycket uppméarksamhet pa lektionerna, medan elever som av

olika skil inte tar plats istéllet relativt ostort kan vara passiva under lektionen
”Jag glllar ge;(l)':n att exempel.vis.titta pé .YOUtll:Ibe-k“F.)p. EIe.\l/erna :Jttrycke_r

. jélva att undervisningen i vissa &mnen inte krdver ndgon an

Utmanmgaf- strdngning, att de skulle behdva att lararna satte lite mer press
Nya saker blir  och sa "kom igen nu gér vi det hér!”. En grupp elever i arskurs
utmaningar, da 8 beréttar om vikten av att ha en lérare "som fér en att tycka
blir man mer att det ar ky/, sa a?‘t vi blir a:/s/appnade och a.r. m(.a.d".

. Granskningen visar ocksa att eleverna alltfor séllan ges
motiverad att mojlighet att utveckla mer avancerade forméagor som att kritiskt
plugga." vardera eller analysera. Detta syns exempelvis inom SO-under-

visningen, dar en alltfér stor del av lektionerna &gnas at att soka efter
eller redovisa faktakunskap, snarare an att f& uppgifter eller tillampa arbets-
satt vilka ar mer tankeméssigt utmanande. Vi ser att larare tenderar att stalla
slutna fragor, exempelvis "vad ar ett handelshinder?”, men utan att folja upp
med mer resonerande eller analyserande fragor kring drivkrafter bakom och
konsekvenser av ekonomisk utveckling.

| andra exempel undervisar man om klimatférandringar och ekonomisk
utveckling utan att knyta an till dagsaktuella handelser pad omradet sdsom
internationella moten eller padgaende ekonomiska kriser. Man riskerar da att
tappa elevernas intresse genom att placera lektionen i ett vacuum, isolerad
fran omvarlden. Eleverna i granskningen beréttar att de blir engagerade nér
lararna “stéller fragor sé att vi far tdnka sjélva, att vi gér jobbet men de ger
oss en push”. | de tidiga arens l&s- och skrivundervisning har vi métt 7-ariga
elever som beréttar att de alltid far "mittemellan-svéra” uppgifter. Eleverna
beskriver att de far lara sig en bokstav i veckan, och som péa frdgan om vad
de gor nar det har lart sig Y beréttar att "man far inte fortsétta med nésta,
det ska man géra nésta vecka”.

| vissa fall far detta konsekvensen att de elever som snabbt blir fardiga
med en uppgift eller att de elever som inte lararen prioriterar att rikta stdd till
istallet blir sittande och véntar in resten av gruppen. Att undvika att utmana
eleverna riskerar ddrmed leda till att elevernas motivation minskar och att
deras kunskapsutveckling hammas. | alla klasser finns elever med olika férut-
sattningar och fran olika hemférhallanden. Att kompensera fér och ge elever
likvardiga férutsattningar att n& kunskapsmalen hor till skolans viktigaste
uppdrag. Vara observationer visar att skolans och lararens arbete med stéd
och stimulans under lektionstid ger eleverna i klassen olika forutsattningar
att na sin fulla potential. Uppgifter under lektionerna som stédjer elevernas
motivation maste enligt forskningen "vara utmanande, meningsfulla och
dynamiska och stédjas av varierande undervisning i ett klassrumsklimat som
premierar anstrdngningar och dér dessutom elever inte blir straffade eller
férédmjukade for misstag eller fér att de har olika sétt att ldra sig, som till
exempel att vissa tar tid pa sig eller behéver assistans™.

1 Hakansson, Sundberg (2012), s 147
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Manga exempel pa for laga forvantningar
och krav

En larare i granskningen beskriver att han inte "stéller samma krav p& den
och den eleven. Om de ska skriva en beréttelse har jag h6ga krav pa me-
ningsbyggnad och réttstavning, fér den svagare rédcker det med stor bokstav
och punkt. Den mittemellan bedémer jag som mittemellan.” Detta kan vara
ett satt att differentiera undervisningen sa att den passar olika behov och
forutsattningar. Men det &r samtidigt en undervisningsstrategi som riskerar
att permanenta en elevs resultat genom att lararen kontinuerligt stéller lagre
forvantningar kring vad eleven kan klara av. Av stor betydelse &r att lararen
formar att bibehalla hdga férvantningar pa eleverna, att inte tappa tron pa att
alla elever kan l&ra sig och att lararen kan paverka larandet. En rektor beskriver
utmaningarna kring att ha héga forvéntningar pa eleverna som att "man har
sénkt ribban omedvetet for att det dr elever som har svart att klara av en
klassrumssituation”.

Utover lararens betydelse nar det géller att se och uppmarksamma elever
som &r i behov av st6d eller stimulans, handlar det ocksa om elevernas egen
forstaelse for vad de sjélva har for behov i undervisningen. Kanner eleven till att
han eller hon skulle kunna na langre i sin kunskapsutveckling om lararen gav
réatt stod? Det handlar delvis om elevens egen forforstaelse, men ocksa om
lararens tydlighet nar det géller att konkretisera de mal som ligger till grund fér
lektionen och vilka hjdlpmedel som finns f6r att anpassa lektionen efter elevens
behov. Nar lararen &r tydlig med malen blir det lattare for eleven att utvérdera
sin egen insats och var man befinner sig i relation till de mal som ska uppnas.
Granskningen visar dock pa en bristande forstaelse hos méanga elever nar
det géller vikten av och mdjligheten att fa stéd och stimulans. Nar eleverna
far fragan om det &r for |att eller svart i undervisningen svarar en elev: "Har
aldrig tdnkt pa det.” Eleverna menar att om det &r svart far man ta hem boken
och lasa mer och gora omprov. "Det &r bara sana som har typ dyslexi som
far hjélp."” En larare menar att "Eleverna vet inte vad som hédnder om det &r for
svart. Vet inte om det finns exempelvis léttlédsta texter eller [judbécker.”

| granskningen finns ocksé& exempel pé larare som i en del fall medvetet
sdnker forvantningarna pa eleverna. Det géller bade elever som behdver stod
och elever som behover stimulans. For lararen blir det ett sétt att hantera
elevernas olikheter och att hantera klassrumssituationen. Resonemanget
tycks vara att om alla gor likadant ar det enklare att kontrollera undervisning-
en. Elever som redan kan de uppgifter de far stéller mindre féljdfragor och
kraver mindre av lararen.

Forskningen visar dock tydligt hur lagt stéllda férvantningar paverkar
lararens arbete och de utmaningar man ger eleverna och det blir latt en
sjdlvuppfyllande profetia.? Istéllet for att anpassa undervisningen justerar
man ner forvantningarna till en niva dar larandet uteblir. Forskningen visar att
det centrala &r att eleverna utmanas pa en niva strax ovanfor sin nuvarande
formaga for att larande ska dga rum. Detta stéller krav pa saval tankemas-
siga utmaningar som pa lararstéd under lektionstid.® Larande sker i den sa
kallade utvecklingszonen, dar det finns saval kognitiva utmaningar som stéd.
Om utmaningarna blir for fa sker inget larande och eleverna tappar ofta in-
tresse och motivation. Om kraven istéllet blir fér hga och stédet fér begran-
sat riskerar eleverna att bli frustrerade och ge upp.

2 Hattie (2008)
3 Nottingham (2013)
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Tendensen att skruva ner férvantningarna ar i granskningen sarskilt tydlig for
eleverna pa introduktionsprogrammen, dér en rektor exempelvis séger att
"enheten har en viss tendens att ‘6verbeskydda’ eleverna.” Trots att det finns
elever som skulle kunna klara studier i vissa @mnen pa gymnasieniva, ger inte
skolan dem denna maojlighet med hénvisning till elevernas behov av trygghet i
den lilla gruppen som introduktionsprogrammen erbjuder. En elev jamfor frust-
rerat en nuvarande ldrare med en tidigare och sager: "hon later mig inte tdnka,
hon vill alltid visa férst innan jag hunnit tdnka sjélv. Om den férre ldraren skulle
g6ra sé med térningar skulle han ha sagt 'var sa god och ténk'. Sedan skulle
han komma och fraga om jag behévde hjélp. Hon stressar mig sa in i helvete.”
Det riskerar att skapa en negativ spiral. Elever som redan uppvisar svarigheter

i sitt larande riskerar att berévas mojligheten att utvecklas vidare om lararna
sanker kraven eller serverar korrekta svar. | granskningen finner vi ocksa
positiva exempel nér det galler forvantningar. Vi moter bland annat elever

som uttrycker att det &r positivt nar |araren stéller krav och visar att man har
forvantningar pa eleverna. En elev beréttar att det ar "bra att ldraren stéller krav
- da far man jobba.” En annan elev berattar hur den egna lararen "tror att alla
elever kan na minst ett E, sdger att han vet att vi kan béttre, han tror att vi kan.”

Osakerhet infor att ge eleverna inflytande
over undervisningen

En viktig dimension av anpassning &r delaktighet och inflytande. Det &r tydligt
fran granskningen att manga pedagoger upplever betydande utmaningar nér
det géller att stimulera elever att na langre samt bjuda in eleverna till delaktig-
het och mdojligheter att paverka undervisningens uppléagg och innehall. En elev
berattar, "alla i var klass &r olika snabba. Blir man snabbt klar i matten kommer
man till ett stopp. Da far man inte fortsétta utan méaste vénta in de andra.” En
rektor beréttar att en enkdtundersdkning pa den egna skolan visat att "manga
elever tycker att ldrarna ger dem for ldtta uppgifter. — Det ar létt att sdga att
en klass &r jobbig, men de &r kanske inte tillréckligt utmanade. Mina 8:or vill
hela tiden ha férdjupningsuppgifter.” Att lata eleverna vara delaktiga nar det
géller att paverka utformningen av undervisningens form och innehéll kan vara
ett satt att anpassa undervisningen. Nar elevens bakgrund, erfarenhet, behov
och egna intressen far ge avtryck i undervisningen med lararens hjalp sker

en anpassning. Det kan handla om att kunna paverka temat i en skrivuppgift
eller att kunna valja satt att redovisa. Larare berattar dock om hur det finns en
osdkerhet nér det géller att lata eleverna sjélva delta i utformningen av under-
visningen. | Skolinspektionens granskningar beréttar till exempel en lédrare i
SO att han ar radd for att "det kan spéara ur” om eleverna sjélva skulle fa delta i
framtagandet av 6vningsuppgifter samtidigt som han sjélv tillstar att det skulle
kunna vara stimulerande for eleverna. En elev beréttar "Jag kan vélja hur jag vill
plugga, meningen &r ju att jag ska ldra mig, det &r bra att det inte &r bestimt
hur utan jag kan sjélv bestimma.”

Forskningen visar att elever som far vara med och paverka undervisningen
till innehall och form blir medskapare i undervisningen. De kan sjélva bidra med
sina erfarenheter och behov for att undervisningen ska passa dem pa basta
satt. Det kan handla om till synes enkla féréandringar som visades i elevexemp-
len. Kanske att redovisa muntligt istéllet for skriftligt, att arbeta tva och tva
istéllet for ensam eller att skriva eller ldsa om nagot som knyter an till den egna
erfarenheten. Det kréver dock att lararen lyssnar och tillméter elevens syn-
punkter betydelse. Skolan behover ha saval formella som mer informella kanal-
er for att kanalisera elevernas vilja till inflytande och delaktighet.
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Avslutande diskussion

Tydliga krav i styrdokumenten pa bade stod
och stimulans

Enligt skollagen ska alla elever fa det stéd och den stimulans som de
behéver for att n& sa langt som méjligt i sin kunskapsutveckling (Skollagen
Kap3 § 3). Detta realiseras i férsta hand genom att eleverna moter ldrare och
lektioner som férmar vacka lust och motivation att lara. Det handlar om hur
skolorna férmar skapa goda larmiljéer och individanpassad undervisning.

| propositionen "Den nya skollagen fér kunskap valfrihet och trygghet”
(2009/10:165) fortydligas att "Alla barn och elever ska ges den ledning och
stimulans som de behdéver i sitt ldrande och sin personliga utveckling fér att
de utifran sina egna forutséttningar ska kunna utvecklas sé langt som méjligt
enligt utbildningens mal. Elever som létt nar de kunskapskrav som minst ska
uppnés ska ges ledning och stimulans f6r att kunna na léngre i sin kun-
skapsutveckling.” | jamférelse med den tidigare skollagen ger den nuvarande
skollagen ett forstarkt uppdrag till skolorna nar det géller att anpassa under-
vishingen och att ge alla elever det stéd och den stimulans de behdover.

Lararens betydelse for elevens larande

Skolinspektionens granskning har visat att manga skolor behdver géra
utvecklingsinsatser for att se till att lektionerna formar méta eleverna pa ett
battre satt. Utbildningsforskning* har kunnat visa pa lararens avgorande be-
tydelse for elevernas larande. Det handlar om ldrarens férméga att anpassa

4 Se t.ex. Hakansson och Sundberg 2012, Hattie 2008, 2012 samt Nottingham 2013.
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undervisningen. Detta utvecklingsomrade har Skolinspektionen kunnat kon-
statera ocksa i ett antal tidigare kvalitetsgranskningar déar undervisningens
kvalitet har granskats inom olika &mnen.®

Elever som undervisas av de mest effektiva lararna lar sig runt fyra ganger
s& mycket som de elever som undervisas av de minst effektiva ldrarna®.
Forskningen visar att lararens arbete med att ge eleverna stéd och stimulans
kan ta sig flera olika uttryck. Hoga forvantningar, elevinflytande éver under-
vishingen, varierad och anpassad undervisning, goda &mneskunskaper, till-
litsfulla relationer, aterkoppling till eleverna, tekniska hjédlpmedel och formativ
beddmning &r alla exempel pa olika aspekter av stéd och stimulans under
lektionstid.

UtOver att peka pa betydelsen av lararens &mneskunnande, pedagogiska
kunskap och kunskap om laroplanen har forskningen ocksé konstaterat att
lararens varderingar och férhallningsétt till eleven har stor betydelse. Det
handlar inte minst om de férvéntningar som ldraren har pa de elever han eller
hon undervisar. Laga férvantningar pa elevernas studieresultat riskerar att bli
sjalvuppfyllande profetior. Samtidigt vet vi idag att héga forvantningar och
en tro pa att alla elever kan lara och att man som larare kan bidra till larandet
ar avgorande for elevernas larande. Enligt skolforskare” ar lararnas pedago-
giska skicklighet och deras aterkoppling till eleverna centrala fér elevernas
skolresultat. Ett begrepp som utvecklats &r "synligt ldrande” (Hattie med
flera). | korthet handlar det om att lararen méaste synliggdra och déarmed lara
kanna sin paverkan pa elevernas larande. Genom att undersdka hur och nar
lararen paverkar elevernas ldrande pa det mest effektiva sattet kan lararens
undervisningsstrategier utvecklas (Hattie 2012).

| forskningssammanstéllningen "Framgang i undervisningen” (2012) lyfts
lararens centrala roll for larande fram. Bland annat pekar forskarna pé att:

= Elever som har larare som utmanar, driver och skapar fértroendefulla
relationer, 1ar sig mer an elever vars larare inte ser det som sin uppgift
att peka ut riktningen for elevens utveckling och erbjuda verktyg som
kan leda eleverna ratt.

= Elever som ges forutsattningar att vara med och vilja aktiviteter och
vars erfarenheter och kunskaper blir en utgdngspunkt i undervisning-
en, lar sig mer &n elever vars larare tror att elever inte har det som
kravs for att involveras och vara med och paverka.

Inte ett omojligt uppdrag

Att kunna ge alla elever i en klass stimulans och stdd kan te sig som ett
omdjligt uppdrag. Manga larare i granskningen vittnar om svarigheterna. En
larare i granskningen berattar att det ar "svart att riktigt ge de duktiga vad
de behéver” och att det ar "svarast att na dem som behéver utmaningar.” |
Skolinspektionens skolenkat® fran hosten 2013 svarade ocksa var fjarde elev
i arskurs nio instdmmande pa pastaendet "Jag far f6r lite utmanande arbets-
uppgifter i skolan”.

Elever som upplever lektionerna som trékiga och meningslosa soker
istallet annat att gora &n att fokusera pa undervisningen, nagot som riskerar

5 Se t.ex. kvalitetsgranskningarna Fysik i mellanaren (2011:9), Lasundervisning inom &mnet svensk arskurs 7-9
(2012:10), Undervisningen i matematik (2009:5), Rétten till kunskap (2010:14) och flygande inspektion av
Lararstéd och arbetsformer (Dnr 40-2013:180).

6 Hakansson och Sundberg 2012

7 Se Hattie 2008 och 2012 samt Nottingham 2013.

8 Besvarad av ca 13000 elever i &rskurs nio
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att leda till en stokigare klassrumsmiljo. | sddana situationer finns en risk for
att lararen far dgna tid at att forsoka skapa studiero istéllet for att under-
visa. | Skolenkéten ser vi exempelvis en samvariation® mellan studiero och
stimulans infor skolarbetet. Elever i arskurs fem, nio och ar tva pa gymnasiet
svarade i skolenkaten pa de tre pastdendena; skolarbetet &r intressant, skol-
arbetet &r roligt samt skolarbetet stimulerar mig att ldra mig mer'®. Trots att
dessa data ska hanteras med forsiktighet kan Skolinspektionen atminstone
konstatera att det finns en samvariation med om samma elever ocksa upp-
lever sig ha studiero. Det betyder att elever som upplever sig stimulerade av
den undervisning de moter i skolan upplever ockséa oftare att de har studiero
pa lektionerna.

Granskningen visar att det &r mgjligt att méta alla elever. | granskningen
finns positiva exempel dar engagerade larare och rektorer arbetar for att
anpassa undervisningen och for att hitta strategier for att bade stédja och
stimulera. Skolinspektionen har ocksa observerat manga lektioner med god
undervisning. Aven eleverna i granskningen som tappat motivationen vittnar
om att de ocksd mott larare som lyckats mota just deras behov. Dessa exem-
pel visar pa vagen framat. Fler skolor maste ocksé anta utmaningen att under
rektors ledning, med stéd av huvudmannen tillsammans med lararna bedriva
ett aktivt fordndringsarbete med fokus pé lararnas insatser pa lektionerna.

Pa frdgan hur man gor med de elever som latt ndr malen berattar en larare
att man ger dem "6ppna uppgifter da kan de utveckla, de svaga far hjélp
av ldraren. Kurserna &r pa samma niva, men uppgifterna &r konstruerade
s4 att alla elever utifran sina forutséttningar passar dem.” En rektor berét-
tar att anpassningar man anvander vid skolan kan vara att "en del elever far
skriva mer, lyssna mer och att paverka examinationsformerna. En del elever
behéver olika tekniska hjdlpmedel. Elever som behéver mer utmaningar far
uppgifter som strédcker sig lite langre. Det &r viktigt att fa dem att anvédnda
sig av 'sitt eget driv’, inte bara bli matade med uppgifter”. Vid en annan
skola &r man flexibel med vilken arskurs eleverna placeras in, "vi flyttar dem
i systemet, de jobbar i en hégre arskurs &n den de &r inskrivna i. Vi lyfter
dessa elever och ger dem utmaningar. Barnen kan flyttas i systemet nér det
dr dldersblandning utan att behéva ldmna sin grupp och arskurs.”

Har finns tydliga inslag av medvetenhet om och strategier for hur man
ska halla samman klassen utan att for den skull tappa bort de som behdver
mer stéd eller de som behdver mer stimulans. En larare beréttar att man ofta
"placerar eleverna tva och tva utifran nivaer. Placerar en svag elev med en
lite duktigare, en lite duktigare med en &nnu duktigare. Eleverna lar sig av att
férklara f6r varandra, de far inte vara f6r langt ifran varandra.” Genom denna
strategi bygger man in ett stéd i undervisningssituationen i form av kamrat-
effekter.

Att mota alla elever &r en utmaning for lararna. Granskningen visar att
manga larare behover stod for att kunna utveckla sin undervisning. Det
handlar dels om att hjélpa dem att se vad i undervisningen som behover ut-
vecklas; nar férvantningarna ar for ldga; nar elevinflytandet ar fér begrénsat;
nar uppgifterna inte ar utmanande; nar eleverna inte trdnas i de mer avance-
rade formagorna; nar fokus ligger for ensidigt pa faktakunskaper; nar stodet
uteblir. Det handlar ocksé om att larare behdver hjélp att hitta strategier och
konkreta verktyg. Kollegor och rektorn har da en viktig roll.

9 Samvariationen s&ager dock inget om orsakssambandet mellan stimulans och studiero.
10 Elever i &rskurs 5 far ta stéllning till pastaendet: Skolarbetet gér mig sa nyfiken att jag far lust att lara mig
mer
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Rektorn 6ppnar dorrar

Forskningen visar att aven rektor har en central roll i att leda och driva p&
utvecklingsarbetet. Granskningen visar att det bland rektorerna genom-
géende finns en stor medvetenhet om betydelsen av att |ararna utvecklar
sitt arbetssétt for att moéta eleverna dar de befinner sig. Att &ndra arbetssatt
kan dock medfora utmaningar. En rektor berattar "man kommer 6verens om
saker pa skolan fér att stédja elever, exempelvis hur bérjar man en lektion.
Man skriver upp vad som ska géras. Men sen goér inte alla det i alla fall, fast
man har varit med i att fatta det beslutet.”

En annan intervjuad rektor ger uttryck for skolans utmaning att méta elev-
ernas olika behov. P4 frdgan om lararna utmanar eleverna svarar han: "Jag
tiatar om det, lat eleverna komma hégre. | h6gstadiet kan man ibland fa ldsa
gymnasiematte. En elev i ettan som redan kan ldsa ska inte behéva sitta och
ljuda.”

Skolinspektionen har i ett flertal tidigare granskningar kunnat konstatera hur
stor roll rektor spelar for att 6ppna dorrar mellan klassrum och lararlag och for
att fa ingang kvalitetsarbetet. Rektorns utmaning ligger bland annat i att:

= Skapa ett synsitt dar man fokuserar pa hur undervisningen kan
utvecklas. Nar en enskild elev har svarigheter i skolarbetet ar det
inte ovanligt att skolan lagger forklaringen hos eleven istéllet for att
analysera skolans arbetssatt for att se hur verksamheten behdver
forandras for att skapa forutsattningar for eleven att lyckas.

= Skapa ett 6ppet klimat dar man utvarderar hur lararens arbete
paverkar elevens larande.

= Skapa arenor och tid for kollegialt larande.

= Hitta strategier/verktyg - testa - utvardera och hitta nya végar. Skolor-
na maste uppméarksamma och hitta strategier for att inom en och
samma klass hantera denna dubbla utmaning. Det handlar om att
anpassa undervisningen, att hitta former for ge st6d, utmaningar och
stimulans och att utvardera hur undervisningen paverkar eleverna.

Konsekvenserna blir allvarliga nar elever inte far den undervisning de har rétt
till, blir utdtagerande eller passiva, inte kénner lust infor sitt larande. Fér den
enskilda eleven kan det innebéara att man sitter av tid i skolan och forlorar tid
som skulle kunna &gnas &t larande. Foér andra elever kan brister i undervis-
ningen resultera i skolmisslyckande, franvaro och till och med skolavhopp.
Utover de individuella konsekvenserna forlorar ocksa samhallet nér under-
visningen brister. Unga ménniskor p& vdg ut i samhélle och arbetsmarknad
kanske véljer att inte l&dsa vidare pa grund av daliga erfarenheter av skolan.
De som kommer ut pa arbetsmarknaden kanske har kunskapsluckor i viktiga
amnen som matematik och svenska. God undervisning dr ddrmed en ange-
lagenhet for hela samhéllet.
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Hur vi gjorde granskningen

Rapportens slutsatser bygger pad sammantagna resultat fran tre kvalitets-
granskningar genomforda under 2012/2013, Las- och skrivundervisning i
grundskolans tidiga arskurser, SO &k 7-9 samt Utbildningen pa introduk-
tionsprogram i gymnasieskolan.

Sammanlagt 46 skolor har besokts under 1-2 veckor, cirka 650 lektioner
har observerats och cirka 250 intervjuer med elever, larare och annan pe-
dagogisk personal och rektorer har genomférts. Granskningen har omfattat
elever i varierande aldrar och i olika &mnen. Skolorna har valts ut slumpmas-
sigt utan hansyn till geografi eller huvudmannaskap.

Skolinspektionens inspektdrer har genomfort besok i verksamheterna och
samlat in underlag fér bedémning (det vill saga genomfdrt observationer, in-
tervjuer och annan insamling). Vid lektionsobservationerna har inspektérerna
haft stod av ett observationsschema och vid intervjuerna har inspekttrerna
haft stod av intervjuguider. For varje skola har sedan en sammanvéagd be-
skrivning och bedémning gjorts, dér varje skola har fatt en verksamhetsrap-
port och ett skolbeslut utifran respektive gransknings fokusomrade.

Metoden som anvénts i granskningen medfor dock inte att Skolinspektio-
nen kan uttala sig om hur stor del av lektionen som uppvisat brister eller ex-
akt vilka moment under lektionen som brustit. Bedémningen &r gjord utifran
en sammanvagning av observationer och intervjuer. Daremot ger utsagorna
fran eleverna sjélva en god grund for att bilda sig en uppfattning om hur elev-
erna upplever sina lektioner och kring sddant som fungerar bra och vad som
fungerar mindre bra. Skolinspektionens granskningar syftar i férsta hand inte
till att ge en bild av det nationella laget, utan syftar framforallt till aterkoppling
till de granskade skolorna. Resultaten kan dock ge viktiga signaler kring hur
det kan se ut mer generellt och vilka utvecklingsomraden som finns.

Skolenkéten som refereras i rapporten ar en del av Skolinspektionens
regelbundna tillsyn. Enkaten anvands for att samla in synpunkter fran elever,
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foraldrar och den pedagogiska personalen, som ett underlag infér bedém-
ningen av skolan. Skolenkaten gar ut en gang per termin till de skolor som
ska inspekteras foljande termin. Under ett &r besvarar vanligtvis cirka
100 000 personer skolenkéaten. Skolenkaten besvaras av:

= Alla elever i arskurs 5, arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet.

= All pedagogisk personal inom grundskolan och gymnasiet.

= Alla vardnadshavare till barn i forskoleklass, grundskolan och grund-

sarskolan.

Pa Skolinspektionens hemsida finns rad och vdgledning kring:
= Anpassning av undervisningen
= Sarskilt stod
= Kvalitetsarbete
= Observationsschema

Vill du lasa mer och férdjupa dig kring de
resultat vi berattat om i denna rapport?

Se da ocksa bland annat féljande publikationer fran Skolinspektionen som
innehéller granskning av skolornas undervisning och anpassning av under-
visningen:

Framgang i undervisningen (Dnr 2010:1284)

Tilltro till varje elevs formaga, att skolan anpassar undervisningen efter varje
elev och att lararna fungerar som tydligare ledare — det ar tre viktiga faktorer
for en framgangsrik undervisning. Det visar en sammanstalining av aktuell
forskning som Skolinspektionen har tagit fram.

Skolinspektionens arsrapport (Dnr 40-2013:2853)

Har finns en sammanstélining av Skolinspektionens erfarenheter och resultat
fran tillsyn och kvalitetsgranskning 2012. | kapitlet "Navet i skolornas utveck-
lingsarbete” beskriver vi med hjélp av tva fiktiva exempel hur olika tva skolor
kan utvecklas — trots att de har liknande forutsattningar. Exemplen bygger pa
erfarenheter fran Skolinspektionens granskningar och tillsyn.

Engelska i grundskolans darskurser 6-9,2011:7

Skolinspektionens kvalitetsgranskning Engelska i grundskolans arskurser
6-9 visar pa stora skillnader i undervisningens kvalitet, &ven inom samma
skola.

Fysik i grundskolans mellanar, 2011:9

Fysik &r ett eget amne genom hela grundskolan, med egen kursplan och
egna mal. Granskningen visar att fysikundervisningen ofta &r laborativ och
att detta uppskattas av eleverna. En uppenbar brist i fysikundervisningen ar
dédremot den daliga kontinuiteten genom grundskolearen. De senare &rens
undervisning bygger inte vidare pa vad eleverna redan har lart sig i fysik.
Detta kan vara en orsak till att madnga elever tappar intresset for fysik néar de
kommer upp i &rskurserna.
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Ratten till kunskap, 2010:14

Fyrkantig undervisning och lagt stéllda férvantningar pa elevernas forméaga
aventyrar deras ratt till god utbildning. Det visar Skolinspektionens gransk-
ning av 40 grundskolor. Men granskningen visar ocksa pa manga goda
exempel pa undervisning som ger alla elever mojlighet att utvecklas.

Sprak- och kunskapsutveckling for barn och elever med
annat modersmal dn svenska, 2010:16

Barn som inte har svenska som modersmal far sémre forutsdttningar att na
malen. Det beror bland annat pa att personalen inte vet tillrackligt mycket om
barnens erfarenheter och kunskaper och de anpassar inte heller verksam-
heten efter barnens behov. Det visar en granskning av 21 férskolor och 21
grundskolor i 12 kommuner. Men det finns ocksd manga goda exempel pa
arbete for att stddja flersprékiga elevers larande.

Flygande inspektion av Lirarstod och arbetsformer (Dnr
40-2013:180)

Resultaten av denna tillsyn visade att eleverna fick en ganska eller mycket lag
grad av lararstdd vid en tredjedel av den sammanlagda observerade under-
visningstiden. Individuellt arbete var den arbetsform dér eleverna fick minst
lararstod i sin kunskapsutveckling. Elever pa el- och energiprogrammet var
sdrskilt missgynnade vad géller hur mycket lararstod de fick i sin kunskaps-
utveckling.

Du hittar alla ndmnda publikationer pa
www.skolinspektionen.se/stimulans
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Regelbunden tillsyn av alla skolor
SKOLINSPEKTIONEN granskar skolverksamhet, férskola,
fritidshem och annan pedagogisk verksamhet.
Utgangspunkten dr de lagar och regler som finns
for verksamheten.

Kvalitetsgranskning

inom avgrinsade omraden

SkoLINSPEKTIONEN granskar kvaliteten i skolor och
andra verksamheter inom avgridnsade omraden.
Granskningen ska leda till utveckling.

Anmailningar som géller

forhallandet f6r enskilda elever

ELEVER, FORALDRAR och andra kan anmala missfor-
hallanden i en skola till Skolinspektionen, till
exempel krankande behandling eller uteblivet
stod till en elev

Fristaende skolor

—kontroll av grundldggande forutsittningar
SKOLINSPEKTIONENbedOmer ans6kningar om att starta
fristdende skolor. Bedémningen innebér en grund-
laggande genomgang av skolans férutsattningar in-
for start.
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