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Sammanfattning

Extra studietid ska bidra till att hoja elevers skolresultat och
kompensera for deras olika forutsattningar. For att syftet
med den extra studietiden ska kunna uppnas behover skolor
organisera, informera om och genomféra den extra
studietiden sa att eleverna blir motiverade till och ges reell
mojlighet att delta.

Aven om svenska elevers kunskaper ligger pa en god niva i en internationell
jamforelse, tyder resultaten i senare ars internationella studier pa en
negativ utveckling av kunskaperna. Samtidigt ser vi en 6kning av andelen
elever som saknar behorighet till gymnasieskolans nationella program.
Nastan 19 900 elever (16,3 procent) saknade behorighet till de nationella
programmen varen 2024. Det ar centralt for en positiv samhéllsutveckling
att fler elever lyckas i skolan och ndr en gymnasieexamen som leder till
etablering pa arbetsmarknaden eller fortsatta studier. For individen ar att
lyckas i skolan en stark skyddsfaktor mot bland annat arbetsléshet.’

Olika insatser gors for att vanda denna utveckling. Att erbjuda eleverna mer
undervisningstid ar en atgard. Den 1 juli 2022 tradde lagstiftningen i kraft
om att alla grundskolor ska erbjuda elever i arskurserna 4-9 mojlighet att
delta i extra studietid. Den extra studietiden utgor ett komplement till den
ordinarie undervisningen i grundskolan och syftar till att ge elever
mojlighet att fa stod i skolarbetet, oavsett hur langt de kommit i sin
kunskapsutveckling, exempelvis genom att ta igen, befasta eller fordjupa
sina amneskunskaper. Den extra studietiden kan didrmed gynna alla elever
oavsett kunskapsniva.

Skolinspektionen har under varterminen 2024 granskat skolors arbete med
extra studietid i mellan- och hogstadiet genom tva olika inspektionsformer;
tematisk tillsyn och tematisk kvalitetsgranskning.

Granskningarna visar pa brister och kvalitetsproblem i

skolors arbete med den extra studietiden

Skolinspektionen kan konstatera att den samlade bilden av de granskade
skolornas arbete med extra studietid visar pa brister och kvalitetsproblem.
I hilften av skolorna (30 av 60) som tillsynats har brister konstaterats. I en
overvagande majoritet skolor (28 av 30) behover kvaliteten 6ka.
Organisatoriska hinder, svagheter i arbetet med att motivera och tydliggora
nyttan for eleverna av att delta pa den extra studietiden samt att skolorna
behover ta ett tydligare pedagogiskt grepp om den undervisning som
bedrivs dr nagra av myndighetens sammanfattande iakttagelser.

! Skolverket (2023) Skolverkets bedémning av ldget i skolvisendet 2023. Rapport 2023:9, Skolverket
(2024) Slutbetyg i grundskolan Varen 2024. Dnr 2024:2199.



Den tematiska tillsynen ger en bild av i vilken utstrackning skolor erbjuder
extra studietid till elever i mellan- och hégstadiet i enlighet med skollagens
krav. Den visar att det ofta forekommer brister i relation till
forfattningarnas krav avseende den extra studietiden. Av de 60 skolor som
har ingatt i tillsynen har brister konstaterats pa 30 skolor. Resultaten fran
den tematiska tillsynen aterfinns i bilaga 5.

I den tematiska kvalitetsgranskningen granskas kvaliteteten i skolornas
arbete med den extra studietiden utifran Skolinspektionens
kvalitetskriterier. Den har sarskilt fokus pa rektors och larares
anstrangningar for att utforma och genomféra en undervisning inom den
extra studietiden som utgar fran elevernas behov och som motiverar elever
till att ta del av den extra studietiden. Den tematiska kvalitetsgranskningen
visar att 28 skolor av 30 behover utveckla arbetet inom det granskade
omradet.

Nedan redogér vi for granskningarnas viktigaste iakttagelser och slutsatser.

Skolors arbete behéver utvecklas for att fler elever ska ges
majlighet att delta i extra studietid

I den tematiska tillsynen framgar att elever pa flera skolor inte erbjuds tva
timmar extra studietid per vecka. Tillsynen visar ocksa att skolorna ibland
har svart att fa till organisationen kring den extra studietiden for att alla
elever ska ha en reell moéjlighet att delta. Det handlar ofta om att skolorna
har begriansade mojligheter att paverka skolskjutsarna, vilket forsvarar
schemaldggningen av den extra studietiden. Tillsynen visar att en del elever
missar hela eller delar av den extra studietiden for att de ar beroende av
skolskjuts eller for att de har annan undervisning, som exempelvis
modersmalsundervisning, som krockar med den extra studietiden.

Den tematiska kvalitetsgranskningen visar att den extra studietiden i lag
utstrackning har utformats sa att eleverna kan anvanda tiden till att
utveckla och férdjupa sina kunskaper. Sévil eleverna som skolans personal
har ofta en bild av att den extra studietiden ar avsedd for de elever som
ligger efter i skolarbetet eller som har behov av stod. Bilden &r ofta
begrénsad till att eleverna kan "ta igen”, "arbeta i kapp” eller fa hjalp med
sina laxor. Det speglas ocksa i att skolornas arbete med att informera och
motivera till deltagande séllan riktas mot elever som ligger langt fram i sin
kunskapsutveckling. Det resulterar i att de elever som har latt for sig i
skolan sillan ser nagot syfte med att delta. I de fall lararna sarskilt forsoker
uppmuntra enskilda elever handlar det oftast om de elever som lararna
bedémer har ett behov av att delta for att na de kriterier som minst ska
uppnas. Samtidigt uppger personalen pa flera skolor att det dven ar svart
att fa de elever som behdver den extra studietiden mest att delta. Det ar
viktigt att understryka att Skolinspektionen ser positivt pd den stravan som
finns vad galler att motivera elever som ligger efter. Det ar samtidigt viktigt
att podngtera vikten av att inte ha en for snav bild av malgruppen foér den



extra studietiden och att forstarka arbetet vad géller att motivera alla
elever att delta i extra studietid for att komma langre i sitt larande.

Nyttan for eleverna att delta i den extra studietiden kan behova
tydliggoras pa flera skolor

Den tematiska kvalitetsgranskningen visar att skolorna behdver gora storre
anstrangningar for att uppmuntra elever att delta i den extra studietiden.
Det kan i vissa fall handla om att personalen inte anser sig ha fatt tillracklig
information fran rektorn om att den extra studietiden ska utformas utifran
elevernas behov, exempelvis dven for elever som ligger langt fram i sin
kunskapsutveckling. Granskningen visar att detta i sin tur har betydelse for
vilken information larare ger till elever samt i vilken utstrackning de
uppmuntrar alla elever att delta i den extra studietiden. Eleverna i
granskningen kdnner i regel till att skolan erbjuder extra studietid, men en
vanlig uppfattning ar att studietiden riktar sig endast till elever i behov av
mer lararstod. Granskningen visar att larares information om den extra
studietiden som en madjlighet till fordjupning och utmaningar pa manga
skolor ar begransad.

Elevernas behov behdver styra mer vid utformningen av den
extra studietiden

Elevernas forutsattningar och kunskapsresultat ar alltfor sdllan
utgangspunkten for hur den extra studietiden utformas eller bemannas.
Ofta ar det inte elevernas behov som styr bemanningen av den extra
studietiden utan enbart vilka larare som bedéms ha utrymme att nirvara.
P3a en del skolor ar bilden att den extra studietiden har beaktats forst nar
den dvriga organisationen och planeringen redan ar pa plats, vilket ger
foljdproblem som innebar att studietiden inte utnyttjas till fullo.

Kvaliteten i skolornas arbete med den extra studietiden speglas till viss del
av hur manga elever som deltar i verksamheten pa de olika skolorna. Pa
skolorna med hog kvalitet 4r andelen elever som nagon géng deltar i den
extra studietiden hogre jamfort med pa skolorna dar arbetet bedéms halla
lag kvalitet. Generellt ar det dock fa elever som deltar pa den extra studietid
som skolorna anordnar.

Skolinspektionens granskningar visar sammantaget att den extra
studietiden inte fullt ut anvdands som en kompletterande insats i syfte att
stdrka elevers utveckling och ldrande. Darmed bekréftas i stora delar den
riskbild som legat till grund fér granskningarna. Att tydliggora och férankra
syftet med den extra studietiden bland bade personal och elever samt 6ka
anstrangningarna for att motivera och moéjliggora for en bredare malgrupp
elever dr darmed viktiga omraden for skolorna att utveckla for att syftet
med den extra studietiden ska nas.



Rapporten presenterar resultaten fran den tematiska
kvalitesgranskningen

Den fortsatta framstéllningen i denna rapport avser Skolinspektionens
tematiska kvalitetsgranskning av skolors arbete med extra studietid. I
rapporten visar vi pa utvecklingsomraden i arbetet som identifierats i den
tematiska kvalitetsgranskningen.

lakttagelserna och slutsatserna som presenteras i rapporten géller de
skolor som har granskats och avser inte att ge en nationell bild. Resultaten
fran den tematiska tillsynen aterfinns i bilaga 5.



Inledning

Den 1 juli 2022 tradde en ny lagstiftning i kraft som innebér att alla
grundskolor ska erbjuda elever i arskurserna 4 till och med 9 mojlighet att
delta i undervisning i form av extra studietid, i en omfattning om minst tva
timmar per vecka.? Det grundlaggande syftet med reformen ar att hoja
kunskapsresultaten och bidra till 6kad likvardighet. Den extra studietiden
ska bidra till att kompensera for elevers olika forutsattningar.’

Den extra studietiden utgor ett komplement till den ordinarie
undervisningen i grundskolan och syftar till att ge elever majlighet att fa
stod i skolarbetet, oavsett hur 1angt de kommit i sin kunskapsutveckling,
exempelvis genom att ta igen, befasta eller fordjupa sina amneskunskaper.
Eleverna ska dven kunna utnyttja tiden for att utveckla och anvanda olika
inlarningsstrategier samt for att planera, genomfora och utvardera det egna
larandet.” Eftersom den extra studietiden utgér undervisning ska den ledas
av larare. Det ar frivilligt for elever att delta i extra studietid.’ Det ar inte
meningen att extra studietid ska ersatta sddana stodatgarder som en elev
kan ha ritt till, sdsom extra anpassningar och sarskilt stod eller
stodatgarder for nyanldanda elever.®

Begreppet "extra studietid” inférdes i samband med de nya lagkraven.
Enligt forarbetena till reformen innefattar den extra studietiden vad som i
manga sammanhang kallas for "laxhjalp”. Bendmningen "studietid”
foreslogs av utredningen Mer tid till undervisning (SOU 2021:31) som ett
forslag pa en affektionsneutral bendmning. Tanken med den valda
bendmningen var att den skulle 16sgora sig fran kopplingen till laxor och
den stigmatisering som kan kopplas till att vissa elever hdnvisas till
undervisning efter skoltid.’

Darfor har Skolinspektionen granskat extra studietid

pa mellan- och hogstadiet

For att den extra studietiden ska kunna bidra till att 6ka likvardigheten och
hoja kunskapsresultaten i skolan behdver skolor organisera, informera om
och genomfora den extra studietiden s att eleverna blir motiverade att
delta. Det innebar att skolorna behdver ta ansvar for att elever uppmuntras
till att delta och att verksamheten till sin form och sitt innehall haller hog
kvalitet och utgar fran elevernas behov, sa att det blir meningsfullt for
eleverna att delta. Eftersom lagstiftningen ar relativt ny sker denna
tematiska kvalitetsgranskning tidigt i implementeringsfasen. Ddrmed blir
resultaten fran granskningen dven en indikation pad hur

210 kap. 5 a § skollagen.

3 Prop. 2021/22:111, s. 18-20.
4 Prop. 2021/22:111, s. 15-16.
510 kap. 5 a § skollagen.

6 Prop. 2021/22:111, s. 16.
7S0U 2021:31, s. 214.



implementeringsarbetet fortloper och vilka utmaningar som skolorna
moter i det arbetet.

Parallellt med denna tematiska kvalitetsgranskning som bedémt
verksamheternas kvalitet i arbetet med extra studietid har
Skolinspektionen dven gjort en tematisk tillsyn av den extra studietiden.
Tillsynen ar en detaljerad och systematisk granskning for att kontrollera att
verksamheter uppfyller de krav som fdljer av tillimpliga férfattningar.
Resultaten fran den tematiska tillsynen redovisas i bilaga 5 till denna
rapport.

Riskbild som utgangspunkt fér granskningen

I det foljande stycket sammanfattas den riskbild som varit utgdngpunkt for
Skolinspektionens granskning av den extra studietiden.

Risk att bemanningen av den extra studietiden inte utgar fran
elevernas behov

Det finns en risk att andra faktorer dn elevernas behov avgor hur den extra
studietiden bemannas. Utvarderingar av olika laxhjalpsinitiativ i Sverige
har visat att det finns en tendens att verksamheten snarare bemannas
utifran de rddande omstindigheterna pa skolan dn utifran en analys av
elevernas behov. Enligt utviarderingarna bemannades verksamheten i en
del fall av personal som tidsmassigt hade utrymme for detta, snarare dn
genom en medveten styrning och planering utifran syftet med insatsen.’ Vid
de skolor dar bemanningen framst utgjordes av larare som schematekniskt
hade tid 6ver varierade den pedagogiska och dmnespedagogiska
kompetensen mellan de olika laxhjalpstillfallena, vilket innebar att det
ibland var svart for eleverna att fa hjalp i vissa 4mnen.’

Kopplat till bemanning finns dven en risk att avsaknad av kommunikation
och samplanering mellan elevens ordinarie larare och den som leder
studietiden kan leda till att eleven inte far adekvat hjalp under sjalva
studietiden. I Skolverkets utvardering av laxhjalpsinitiativ forekom exempel
dar varken elever eller laxhjdlpsledare helt forstod syftet med elevens
uppgifter. I dessa fall fanns en risk att laxhjalpen gav eleverna st6d som inte
var i linje med lararens pedagogiska avsikt.*

Bilden av och information om den extra studietiden kan paverka
elevers deltagande

Bilden av och tillgangen till information om den extra studietiden bland
larare och elever tycks paverka elevers vilja att delta. Forskning visar att
det har betydelse for elevernas deltagande hur skolledning, larare och dvrig
personal talar om laxhjalpsverksamheten, nar det ar frivilligt for elever att

8 Skolverket (2014); Ambrose, A., lvermark, B. (2020).
9 Ambrose, A., lvermark, B. (2020), s. 69.
10 Skolverket (2014), s. 32.

10



delta.” Ett exempel fran laxhjalp i Norge visade att i de fall laxhjalpen
inriktades mot elever som lag efter i sin kunskapsutveckling kunde det bli
stigmatiserande att delta, da eleverna uppfattade verksamheten som
stodundervisning. Darmed var eleverna ocksa tveksamma till att delta.”
Denna tendens tycktes ocksa 6ka i takt med att eleverna blev dldre.”

Det finns ocksa risker kopplade till att elever inte far tillracklig eller ratt
information om den extra studietiden av larare och annan personal. Det
finns exempel fran laxhjalpsprojekt dar elever inte kiande till eller hade
missforstatt mojligheterna att ga till laxhjalpen. I ett fall trodde eleverna till
exempel att verksamheten bara var 6ppen for elever som inte uppnétt
godkinda resultat, trots att den var 6ppen for alla som 6nskade.*

Skolledningens engagemang och insikt i den extra studietiden kan vara en
viktig faktor for hur val informationen om den extra studietiden sprids pa
skolan. I ett svenskt projekt dar laxhjalpen anordnades av en extern aktor
belystes vikten av att den frivilliga ldxhjalpen var val forankrad hos
skolledningen, da det paverkade hur information om laxhjalpen spreds pa
skolan och vilken genomslagskraft den fick.*

Risk att elever inte upplever den extra studietiden som meningsfull
och dirmed inte deltar

Huruvida den extra studietiden upplevs som ett meningsfullt sammanhang
for elever kan ocksa bero pa i vilken utstrackning lararen involverar
eleverna i planeringen av innehallet, samt i vilken man lararen agerar
foljsamt i relation till olika elevers behov och kapacitet. I Skolinspektionens
granskning av gymnasieskolors arbete med att férebygga studieavbrott
framkom att manga elever pa de 30 granskade skolorna inte upplevde sig
sedda och hérda samt att skolan inte tog hdnsyn till vad just de behover for
att lyckas i skolan.” Skolinspektionen konstaterade att nar skolorna inte
anvander den potential som finns hos dessa elever riskerar elevernas
motivation att delta i undervisningen att minska."

Néar den obligatoriska och integrerade laxhjilpen inférdes i Danmark var
elevernas narvaro inledningsvis frivillig.** En utvardering visade att det var
kdnnetecknande for de elever som deltog i den frivilliga laxhjalpen att de
hade battre relationer med lararna dn de elever som valde att inte delta.”
Utifran en sociokulturell syn pa larande utvecklas kunskap i ett socialt
sammanhang, dar interaktion och relationsskapande utgor betydelsefulla
aspekter i larandet.” I vilken utstrackning eleverna upplever sig ha

1 Ambrose, A., lvermark, B. (2020), s. 76.
12 Haugsbakken m.fl. (2009), s. 152.

3 Haugsbakken m.fl. (2009), s. 160.

14 Skolverket (2014), s. 28.

1> Ambrose, A., lvermark, B. (2020), s. 73.
16 Skolinspektionen (2015).

7 Skolinspektionen (2015), s. 12.

8 Myrup Jensen m.fl. (2018).

9 Myrup Jensen m.fl. (2018), s. 48.

20 pysthe (2003), s. 31.
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fortroendefulla relationer med lararna, dar eleven upplever att hen ingar i
ett meningsfullt ssmmanhang, kan sdledes paverka elevens deltagande i
den extra studietiden.

Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna tematiska kvalitetsgranskning ar att granska kvaliteten
pa undervisningen inom den extra studietiden i férhallande till
Skolinspektionens kvalitetskriterier. Granskningen har sarskilt fokus pa
rektors och larares anstrangningar for att utforma och genomféra en
undervisning som motiverar elever till att ta del av den extra studietiden
och kompenserar for elevers olika forutsattningar.

For att uppfylla granskningens syfte ska foljande fragestallningar besvaras:

1. [Ivilken utstrackning ger rektor forutsattningar for undervisning
inom den extra studietiden som utgar fran elevernas behov och
som motiverar dem till att ta del av den extra studietiden?

2. lvilken utstrackning genomfér lararna undervisning inom den
extra studietiden som utgar fran elevernas behov och som
motiverar dem till att ta del av den extra studietiden?

Avgransningar

Granskningen &r inriktad mot rektorers och larares arbete. Kvaliteten i
huvudmannens styrning av den extra studietiden &r inte i fokus och har
darmed inte granskats och bedémts. Daremot har viss information om vilka
forutsattningar huvudmannen skapat for den extra studietiden samlats in.
Den information som framkommit presenteras i denna rapport. Det har inte
heller ingatt i granskningen att bedoma i vilken utstrackning den extra
studietiden har lett till effekter for elevernas maluppfyllelse.

Granskningen &r inriktad mot undervisningen inom den extra studietiden.
De organisatoriska delar som ror nar i tid den extra studietiden forlaggs
eller hur skolan sakerstéller att alla elever kan delta har inte granskats.”
Granskningen omfattar inte heller extra studietid som genomfors som
fjarrundervisning.” Elevens ratt till sidan personal som eleven behover
utifran sitt stodbehov omfattas inte heller av denna granskning. Utifran att
det ar frivilligt for elever att delta har inte det faktiska deltagandet i den
extra studietiden granskats.

Granskningens genomforande

Granskningen har genomforts pa totalt 30 grundskolor, varav hélften har
granskats avseende extra studietid for elever i arskurs 4-6 och halften for
elever i arskurs 7-9. Utdver denna indelning efterstravar urvalet att finga
en variation av grundskolor utifran féraldrars utbildningsbakgrund och

2 Det férekommer dock att brister kopplat till regelefterlevnaden i dessa delar har framkommit vid de
genomforda skolbesoken, vilket genererat drenden hos myndigheten. Dessa har dock inte utretts
inom ramen for denna granskning.

22 Detta ingick emellertid i myndighetens tematiska tillsyn av extra studietid. Se bilaga 5. Dock var det
inte nagon av skolorna i tillsynen som bedrev extra studietid i form av fjarrundervisning.
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kommuntyp. Skolinspektionens urvalsprinciper innebar bland annat att
skolor som inspekterats under det senaste aret har exkluderats fran
granskningen.

Granskningen har genomforts under varen 2024 med hjilp av intervjuer,
observationer och dokumentstudier. Skolinspektionen har genomfort de
flesta intervjuerna pa plats i de granskade skolorna, men enstaka intervjuer
har av praktiska skal dgt rum digitalt. Saval elever som larare och rektorer
har intervjuats.

Vid skolbesoken har en observation av den extra studietiden genomforts.
Syftet med observationen var framfor allt att ge underlag for intervjuerna.
Pa varje skola har ocksa tva gruppintervjuer med elever hallits. Dels med
elever som deltar i extra studietid, och om mdjligt som dven deltog vid det
tillfalle som observerades, dels med andra elever i de arskurser som
granskningen beror pa den aktuella skolan. En jamn konsfoérdelning har
efterstravats i bada elevgrupperna. Tva gruppintervjuer har ocksa hallits
med ldrare: en med elevernas ordinarie ldrare och en med de larare och den
personal som leder den extra studietiden separat. Dessutom har
Skolinspektionen intervjuat skolornas rektorer.

Intervjuerna, observationen och den insamlade dokumentationen ligger till
grund for de kvalitetsbedomningar som Skolinspektionen har gjort av
rektorernas och lararnas arbete. Bedomningarna utgar ifran ett antal
kvalitetskriterier som myndigheten har tagit fram. Beddmningarna
sammanstills i ett verksamhetsbeslut for varje skola och riktas till skolans
rektor och huvudman.

Kriterierna som definierar vad som beddéms utgéra hog kvalitet inom
respektive bedomningsomrade finns i bilaga 1 till rapporten. For utforligare
beskrivning av metod och urvalsprinciper, se bilaga 2. En forteckning 6ver
de skolor som ingatt i granskningen aterfinns i bilaga 3.
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Det har visar granskningen

Har presenteras Skolinspektionens beddmningar och iakttagelser. Kapitlet
inleds med en beskrivning av den 6vergripande bedémningen av skolornas
arbete inom det granskade omradet. Darefter redovisas resultaten och
iakttagelserna, uppdelat pa tva avsnitt som pa olika satt speglar hur
rektorer och larare pa de granskade skolorna arbetar med extra studietid
for att elever ska motiveras att delta. Det forsta handlar om rektorns arbete
med att skapa forutsattningar for arbetet med den extra studietiden. Det
andra avsnittet handlar om genomforandet av den extra studietiden.
Avslutningsvis redovisas dven uppgifter fran huvudmannen om vilka
forutsattningar och utmaningar som de uppfattar finns for den extra
studietiden. Detta ar information som enbart redovisas i denna rapport och
som alltsa inte ligger till grund fér bedémningarna i verksamhetsbesluten.

Skolorna behover gora storre anstrangningar for att fler elever
ska bli motiverade till och ges reella mojligheter att delta

Skolinspektionens 6vergripande bedomning ar att nastan alla skolor som
granskats behover hoja kvaliteten i arbetet med den extra studietiden.
Endast tva av 30 skolor i granskningen beddms na hog kvalitet i de bada
granskade omradena.” Hos 6vriga skolor saknas viktiga aspekter som
innebar att den extra studietiden inte utformas medvetet eller inte nyttjas
effektivt for att 6ka elevernas maluppfyllelse. Fyra av de granskade
skolorna bedoms i lag utstrackning ha ett andamalsenligt arbete med att
utforma och genomfora den extra studietiden pa ett satt som uppmuntrar
eleverna att delta, vilket innebar att skolorna gar miste om den potential
som den extra studietiden har att starka elevernas kunskapsutveckling och
verka kompensatoriskt for elevernas maluppfyllelse. Kvaliteten i skolornas
arbete med den extra studietiden speglas till viss del av de uppgifter som
finns om hur manga elever som deltar i verksamheten pa de olika skolorna.
Pa de flesta skolorna som granskats ar det fa elever som deltar i den extra
studietiden, enligt de tillfragade rektorerna. Pa en av skolorna med hog
kvalitet sticker diaremot deltagandet ut i positiv bemarkelse. Det har inte
framkommit nagra tydliga skillnader i kvalitet mellan mellanstadiet och
hogstadiet.

Det framgar tydligt av granskningens resultat att en majoritet av skolorna
behover gora mer for att eleverna ska motiveras till och ges mojlighet att
delta i den extra studietiden. Det vanligaste utvecklingsomradet ar att
rektorerna behover fortydliga for lararna att de bér uppmuntra alla elever
att delta i den extra studietiden. Det handlar om att lararna sarskilt behéver
uppmuntra de elever som har storst behov av att delta i den extra
studietiden utifran att de har svart att nd malen men ocksa om att eleverna

2 Det kan noteras att dessa skolor &terfinns i omréden med stora socioekonomiska utmaningar, enligt
Boverkets Segregationsbarometer.
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behdver fa information om att &ven de som har kommit langre i sin
kunskapsutveckling kan nyttja tiden for att fordjupa och utveckla sina
kunskaper. Det forekommer emellertid ocksa att det foreligger hinder for
elevernas deltagande.” I forldngningen innebar dessa resultat att den extra
studietiden, med ett fatal undantag, inte utformas eller anvinds effektivt for
att 6ka elevernas maluppfyllelse.

Behov av att starka och forankra gemensamma

arbetssatt

For att besvara granskningens forsta fraga har Skolinspektionen fokuserat
pa rektorns kommunikation med lararna om den extra studietiden och hur
rektorn bemannar och skapar forutsattningar for planering och uppféljning
av den extra studietiden.

Endast pa fyra skolor som granskats haller rektorns arbete inom detta
omrade hog kvalitet, enligt Skolinspektionens beddmningar. Pa tio skolor
bedoms detta arbete halla 1ag kvalitet och pa de resterande 16 skolorna
bedrivs ett arbete som i flera delar haller god kvalitet men dar det samtidigt
finns utvecklingsomraden.

Det vanligaste utvecklingsomradet handlar om att rektorn i sin
kommunikation med ldrarna om den extra studietiden behdver formedla
vikten av ett gemensamt arbete for att pa ett tydligare satt uppmuntra
elever att delta i extra studietid utifran deras olika behov.

En tydlig riktning och ambition for arbetet saknas i flera fall

Personalen pa besokta skolor har ofta inte fatt tydlig information om att
informera och uppmuntra alla elever att delta i extra studietid. Lararna
informerar visserligen eleverna om att den extra studietiden finns, men
skolornas arbete med att uppmuntra eleverna att delta i den extra
studietiden ar ofta begransat till enskilda larares insatser, snarare an att det
blir ett gemensamt arbete pa skolenheten. Darmed varierar det ocksa
mellan elever vilken information om den extra studietiden som nar dem.

Att larare och elever har kinnedom om den extra studietiden och dess syfte
ar en grundlidggande utgangspunkt for att skolan ska kunna arbeta med att
utveckla en verksamhet som haller hog kvalitet och med att motivera
eleverna att delta. Granskningen visar dock att rektorerna pa flera av de
besokta skolorna inte informerat ldrarna om de nya lagkraven. Rektorns
information har i vissa fall varit knapphandig om vad de nya lagkraven
innebér for skolans arbete och hur ldrarna ska férhalla sig till dem. I ndgra
fall har rektorns signaler till personalen varit att verksamhet (som ibland
har ett snavt syfte, till exempel "omprovstid”) som skolan erbjudit sedan
tidigare kan fortsatta oforandrat. I vissa fall har mindre justeringar gjorts av
den befintliga verksamheten, for att de nya kraven ska uppfyllas. Det kan till
exempel vara att tiden har forlangts. Aven om den generella bilden ir att de

24 Dessa framgar tydligt i den tematiska tillsynen av extra studietid, som aterfinns i bilaga 5.
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flesta rektorerna har en medvetenhet om vad de nya lagkraven innebar har
rektorn manga ganger inte reflekterat 6ver vad det innebar for den egna
organisationen. Det forekommer ocksa att rektorn pa vissa skolor har
overtolkat kravet pa att den extra studietiden ska vara frivillig, vilket
inneburit att skolans personal har varit forsiktiga med att uppmuntra
eleverna att delta. Rektorns engagemang i skolans arbete med extra
studietid, och att rektorn ser vardet i den extra studietiden, har stor
betydelse for skolans arbete med studietiden. Nar rektor inte tydliggjort
syfte och mal med den extra studietiden blir det mest laxhjalp eller
omprovstid, och da har inte heller lararna forstatt vikten av att de ska
uppmuntra elever att ga dit.

Skolor har ofta en for sniv bild av vilka den extra studietiden riktar
sig till

Rektorer informerar i de flesta fall sina ldrare att den extra studietiden ar
till for alla elever. Trots det har skolans personal ofta en snav bild av att det
ar de elever som har svart att klara skolarbetet som de bér uppmuntra
sarskilt att delta. Skolpersonalen tianker inte alltid pa att det finns andra
grupper av elever som ocksa kan ha nytta av den extra studietiden.
Skolornas informationsinsatser baseras dock sillan pa nagra analyser av
elevernas behov av den extra studietiden. Malgruppen for den extra
studietiden blir darfor nastan enbart elever som har svart att hinna med det
ordinarie skolarbetet eller som pa grund av franvaro har missat ett prov
eller ndgot moment i undervisningen. Det blir dirmed ofta ett snavt fokus
pa de granskade skolorna som signalerar att den extra studietiden ar till for
att eleverna ska arbeta med att gora klart, arbeta i kapp och ta igen
skolarbete. Det ar ocksa vanligt att den extra studietiden anvands just for
att gora klart laxor eller hemuppgifter pa skolan. Det ar alltsa sdllan nagot
fokus pa att eleverna ska anvianda den extra studietiden till fordjupning. P4
flera skolor framhaller personalen att det dven ar svart att motivera de
elever som har storst behov av den extra studietiden att delta. En rektor
uppger att de elever som regelbundet deltar i den extra studietiden
visserligen inte alltid dr de som behover det mest, det vill siga de som
riskerar betyget F i manga dmnen, men att de elever med stdrst behov
kanske har andra pagaende stodinsatser och da har skolan andra l6sningar
for att stotta dem.

Eftersom rektorn i manga fall inte sakerstéller att det sker ndgot samlat
arbete pa skolan med att informera och uppmuntra elever att delta i den
extra studietiden utifran elevernas olika behov, utan detta i manga fall ar
upp till enskilda larare, sker det sdllan nagot aktivt arbete for att medvetet
uppmuntra grupper av elever att delta i den extra studietiden. Pa en skola
framkommer exempelvis att det ar fler flickor dn pojkar som deltar i den
extra studietiden, trots att pojkarna har lagre kunskapsresultat. Samtidigt
uppger rektorn att skolan inte medvetet arbetar med att fa fler pojkar att
delta i den extra studietiden utan i stéllet arbetar pa individnivd med vem
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som behoéver ga dit. Samtidigt uttrycker rektorn att flickor ar mer benigna
att ga till den extra studietiden, da de oftare goér som lararna siger.

Det finns dock skolor som organiserat arbetet med den extra studietiden
for att na flera grupper av elever. P en skola uppger rektorn exempelvis att
den extra studietiden tas upp pa moten med elevhilsoteamet dar rektorn
ocksa ar med. Dar har skolan ocksa gjort 6verenskommelser med elever
med behov av lararstdd men dven med nagra hogpresterande elever for att
de ska ta del av den extra studietiden och fa hjalp med studieplanering och
att se 6ver veckan for att fa kontroll. D3 ar fokus pa att minska stress hos de
eleverna. Att anvianda den extra studietiden pa det viset ar ndgot som
rektorn tagit upp med skolans personal. Rektorn uppger ocksa att
studietiden fyller en viktig social funktion for flera av eleverna.

Hur den extra studietiden benamns pa skolan har ett signalvarde

Det nagot sndva synsatt som finns hos bade skolpersonal och elever pa de
granskade skolorna, att den extra studietiden ar till fér de elever som
behdover ta igen skolarbete eller for arbete med ldaxor, manifesteras bland
annat genom att den extra studietiden ofta kallas for just "1axhjalp” eller
"studiest6d” pa skolorna. P4 nagra skolor pratar larare och elever i stor
utstrackning om den extra studietiden som "omprovstid”. Det framgar av
granskningen att rektorerna eller skolans personal inte har tankt sarskilt
mycket pd vad den extra studietiden kallas och manga ganger ar
bendmningen en kvarleva fran den verksamhet som skolan bedrev innan de
nya lagkraven inférdes. Pa en skola dar den extra studietiden kallas for
"steget fore” finns dock en medveten tanke bakom bendmningen, dven om
det dven i det fallet ror sig om verksamhet som fanns dven innan reformen.
Lararna pa skolan uppger att namnet bidrar till att eleverna vill ligga steget
fore.

Hur befintlig lixhjilpsverksamhet varit utformad avspeglas tydligt i
den extra studietiden

En majoritet av de granskade skolorna har sedan tidigare haft ndgon form
av laxhjalpsverksamhet, som i olika utstrackning anpassats for att mota de
nya lagkraven for extra studietid. [ flera fall har befintlig verksamhet
fortsatt i oférandrad form. Hur valutvecklad den tidigare befintliga
verksamheten var aterspeglas darfor i hur den extra studietiden fungerar
idag pa dessa skolor. Skolor med enklare uppldgg for sidan verksamhet har
sdllan tagit ett fornyat helhetsgrepp om verksamheten for att sikerstélla att
syftet med den extra studietiden uppnas.”

% Det framgar ocksa av granskningen att skolorna, utéver den extra studietiden, dven erbjuder andra
typer av extra insatser for att starka elevernas larande, utéver den ordinarie undervisningen. Dessa
har dock inte omfattats av denna granskning.
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Bemanningen av den extra studietiden utgar inte alltid fran
elevernas behov

Granskningen visar vidare att bemanningen av den extra studietiden i
begransad utstrackning utgar fran vad skolans uppf6ljning av elevernas
kunskapsresultat visat. Rektorerna har generellt en god kinnedom om
elevernas olika behov genom regelbunden uppféljning av skolans
kunskapsresultat, men hur den extra studietiden bemannas utgar oftast
inte fran denna kdnnedom. En rektor uppger till exempel att skolans elever
har 1ag maluppfyllelse i bland annat matematik, men rektorn siger
samtidigt att hen inte bemannat den extra studietiden med ldrare i det
amnet. P4 en annan skola sager lararna att den extra studietiden inte ar
riktad mot nagot sarskilt amne dar eleverna har ett behov av mer stod.
Lararna uppger att det finns manga elever som behover stod i matematik
eller som laser svenska som andrasprak, men det gar inte att fa det stodet
under den extra studietiden eftersom rektorn inte bemannat den extra
studietiden utifran nagot sarskilt behov hos eleverna. Inte heller har
rektorerna pa de granskade skolorna funderat sarskilt pa om flickor och
pojkar kan ha olika behov ndr de bemannat den extra studietiden.

Det framkommer dock i empirin att det forekommer att bemanningen av
den extra studietiden moter elevernas behov, men det ar inte resultatet av
en medveten planering for att utnyttja den extra studietidens potential att
bidra positivt till elevernas kunskapsutveckling maximalt. I de flesta fall ar
det de larare som har mest utrymme i sin tjanst som bemannar den extra
studietiden. Pa ndgra skolor har den extra studietiden forlagts till lararnas
konferenstid, vilket innebar att den extra studietiden bemannas utifran
vilka larare som finns tillgangliga. P4 flera skolor bemannar lararna den
extra studietiden enligt rullande scheman. I ett fall uppger lararna att skalet
till detta ar att det inte alltid ska vara samma ldarare som missar
konferenstiden. Pa enstaka skolor tacks inte hem- och konsumentkunskap,
slojd eller moderna sprék in alls i den extra studietiden. I vissa fall kan det
till exempel bero pa att eleverna far undervisning i dessa &mnen pa en
annan skolenhet.

Pa nagra skolor har rektorn inte sikerstallt att den extra studietiden
bemannas av larare. Det kan da vara att det dr lararassistenter,
studiehandledare eller specialpedagoger som bemannar vissa eller alla
pass.” Pa de flesta skolorna ar det dock behoriga ldrare som bemannar den
extra studietiden.

Riktlinjer for planering, utformning och uppféljning av extra
studietid saknas pa flera skolor
Det forekommer pa flera skolor att rektorer inte har formedlat riktlinjer for

hur innehallet i den extra studietiden ska planeras, utformas eller foljas
upp. Detta arbete laggs i flera fall pa lararna. Det ar till exempel inte alltid

% Eftersom detta kan utgdra en tillsynsbrist utreds det vidare utanfér denna granskning.
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tydliggjort att elevernas ordinarie larare férvantas planera och folja upp
vad eleverna arbetar med i den extra studietiden men pa flera skolor ses
det 4nda som sjalvklart att det ar den ordinarie larare som ska gora detta.
Pa nagra skolor framkommer det att rektorn inte har pratat med lararna
om den extra studietiden sarskilt och i flera fall har det varit upp till lararna
sjalva att utforma och genomfoéra den extra studietiden.

[ flera fall uppger lararna att de diskuterar den extra studietiden pa sina
arbets- eller Amneslagsmoten, eller att det finns mojlighet att lyfta den extra
studietiden i dessa forum dven om rektorerna inte avsatt nagon sarskild tid
for detta. Det finns dock exempel pa skolor dar ett sddant arbetssatt
innebar att de larare som inte deltar i dessa forum inte heller far chans att
samverka med de ldrare som bemannar den extra studietiden. |
granskningen namns till exempel att ldrare i hem- och konsumentkunskap,
slojd och moderna sprak inte inkluderas i samverkan kring den extra
studietiden pa nagra skolor. I andra fall uppger lararna att de inte
samverkar alls kring den extra studietiden, ibland med hanvisning till att
det inte finns sddana behov utifran hur den extra studietiden organiserats
pa skolan. Nar det ar elevernas ordinarie larare som leder den extra
studietiden finns inte nagra stérre behov av samplanering. Larare pa
ytterligare andra skolor uttrycker i flera fall, trots att det saknas uttalade
instruktioner och forvantningar fran rektorn, att de upplever att de har
tillrackliga forutsattningar for planering och samverkan kring den extra
studietiden. [ vissa fall ar det tydligt att den uppfattningen hdanger samman
med att det ar en liten skola och att samverkan darmed kan ske informellt,
eller att det ar fa elever som deltar.

For en del skolor ar bilden att den extra studietiden har beaktats forst efter
att den 6vriga organisationen och planeringen redan ar pa plats, vilket ger
foljdproblem som innebar att studietiden inte utnyttjas till fullo. Av
intervjuerna med eleverna framkommer till exempel att det har betydelse
for elevernas beslut att delta vid vilka tider och under hur langa pass den
extra studietiden erbjuds. Det finns ocksd indikationer pa att nér den extra
studietiden forlaggs under tvd sammanhangande timmar sa deltar eleverna
oftast bara under en del av passet, och da oftast i borjan, &ven om det ocksa
forekommer att elever kommer och gér under sddana pass. Det innebar
dock att tiden i slutet av passet séllan nyttjas effektivt.

Larares information till elever och genomférande av

den extra studietiden

For att besvara granskningens andra fraga har fokus legat pa hur lararna
informerar och uppmuntrar eleverna att delta, samt hur lararna planerar,
genomfor och foljer upp den extra studietiden sa att den knyts samman
med elevernas ordinarie undervisning och s att eleverna involveras och
ges ett aktivt ldrarstdd som moter deras behov.

Granskningen visar att det endast ar fyra av de granskade skolorna som nar
hog kvalitet nir det giller lararnas arbete inom detta omrade. Pa fem skolor
bedoms arbetet bedrivas med en kvalitet som i 1ag utstrackning motsvarar
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Skolinspektionens kriterier for god kvalitet. Pa resterande 21 skolor
genomfor lararna arbetet med den extra studietiden pa ett satt som delvis
bedoms halla god kvalitet, men dar det samtidigt finns utvecklingsomraden.

Det lararna framfor allt behover utveckla ar arbetet med att uppmuntra
elever utifran olika typer av behov att delta i den extra studietiden, vilket
hanger samman med att rektorerna sillan formedlat nagra forvantningar
till lararna om att de ska arbeta med detta.

Pa manga skolor finns engagerade larare och annan skolpersonal som
bedriver ett gott arbete med att genomfora den extra studietiden pa ett satt
som innebar att eleverna som deltar oftast far ett bra lararstod. Det saknas
daremot samsyn och samordning for att sdkerstélla att planering och
innehdll i den extra studietiden utgar fran elevernas behov. Lararna foljer
inte heller alltid upp vad eleverna arbetat med i den extra studietiden
tillsammans med eleverna.

Lararna informerar eleverna om den extra studietiden men
uppmuntrar inte alla elever att delta

Det skiljer sig mellan larare pa skolorna hur mycket de informerar och
uppmuntrar eleverna att delta i den extra studietiden, och det ar generellt
mer fokus pa information 4n uppmuntran. Det dr vanligt att lararna uppger
att de har informerat sina egna elever och flera larare uppger att de sarskilt
forsokt uppmuntra vissa elever som de anser har behov av extra stod for att
klara skolarbetet att delta. Det kan vara elever som har svart med
basfardigheterna eller som har varit kort tid i landet, men ocksa elever som
har svart att na tillrackliga &mneskunskaper i nagot enskilt amne och
diarmed uppmuntras av den lararen att delta i den extra studietiden. P& en
del skolor tar lararna upp den extra studietiden pa utvecklingssamtal eller
mentorstiden. Ibland kommer ldrarna 6éverens med enskilda elever om att
de ska utfora en viss uppgift under den extra studietiden.

Eleverna pa de granskade skolorna kédnner till att den extra studietiden
finns, men de har sallan fatt information om att de kan anvanda tiden for att
fordjupa och utveckla sina kunskaper. Aven i de fall eleverna har fatt sddan
information ar det sdllan som de anvander tiden pa ett sddant sitt. Eleverna
har ofta en bild av att den extra studietiden ar till for de elever som ligger
efter i skolarbetet eller som har behov av stod. Samtidigt uppger personalen
pa flera skolor att det ar svart att fa de elever som behover det mest att
delta. Lararna riktar oftast informationen om den extra studietiden till alla
elever, men pa skolorna finns manga exempel pa att larare forsoker
uppmuntra enskilda elever som de ser har behov av den extra studietiden
att ga dit.

Pa ungefar halften av skolorna som granskats forekommer det att skolan
gjort enskilda 6verenskommelser med elever och deras vardnadshavare om
att eleverna ska delta i den extra studietiden. I nagot fall &r motivet till detta
att skolan ska ha mojlighet att ordna med skolskjuts fér den elev som
deltar, men oftast ar det ett satt att forsoka motivera enskilda elever som
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lararna identifierat har behov av extra studietid att delta. Vissa skolor
tillampar ett anmalningsforfarande till den extra studietiden, dar
vardnadshavare anmaler i forvag att en elev ska delta i extra studietid
under en viss period. Det framkommer vidare att det ofta &r samma elever
som deltar i den extra studietiden vid aterkommande tillfallen.

Endast en liten andel av skolornas elever deltar i den extra
studietiden

Granskningen visar att det uppskattningsvis dr mindre dn 10 procent av
eleverna i genomsnitt som deltar vid de extra studietidstillfallena pa de

granskade skolorna.” Pa en skola deltar ingen elev och pa ytterligare en
skola ar det endast enstaka elever som deltagit sporadiskt.

P3 en skola sticker deltagandet ut i positiv bemérkelse. Rektorn uppskattar
att omkring 90 procent av eleverna nagon gang har deltagit i den extra
studietiden och uppger att det 4r manga elever som deltar regelbundet. Den
aktuella skolan ligger i ett omrade med stora socioekonomiska utmaningar
och rektorn berattar att de extra studietidspassen ocksa har en social
dimension for skolans elever, som ibland har begransade mojligheter att
studera i hemmet eller saknar mojligheten att fa stod av sina foraldrar nar
det kommer till skolarbete. Enligt eleverna som intervjuats pa den skolan
uppmuntrar ldrarna dem hela tiden att delta i den extra studietiden.

Det forekommer en instillning att den extra studietiden kan bidra till
stress for eleverna

Pa vissa skolor uppger rektorn och lararna att det kan vara problematiskt
att uppmuntra de elever som har storst behov av att delta i den extra
studietiden. Det finns i vissa fall en bild av att dessa elever redan ar
skoltrotta och inte orkar med mer undervisning. Motsvarande resonemang
forekommer ocksa kring att uppmuntra elever som ligger langt fram i sin
kunskapsutveckling, dar skolans personal i vissa fall uttrycker att dessa
elever redan ar stressade 6ver skolarbetet och att de darfor ar forsiktiga
med att uppmuntra eleverna att ta del av mer undervisning. Det
forekommer attityder pa vissa skolor kring att elever som nar malen inte
har behov av extra undervisning och darfor inte uppmuntras att ta del av
den extra studietiden. Det forekommer ocksa att personal utgar ifran ett
synsatt som innebar att det ses som en belastning for eleverna att de ska
behdva vistas pa skolan langre dn nédvandigt for att kunna delta. Det ar
samtidigt vanligt att skolans personal inte har reflekterat sarskilt mycket
over hur de kommunicerar till eleverna om den extra studietiden eller kring
vad de signalerar till eleverna genom den information som ges.

Pa vissa skolor har lararna dock en medveten tanke kring att skapa en
positiv instillning till den extra studietiden. Lararna pa en sddan skola

7 Dessa siffror ska ses som en fingervisning, d& de ofta dr en uppskattning fran rektorn och lirarna. P&
nagra skolor registreras inte nagon narvaro vid den extra studietiden. Och det kan variera stort mellan
olika tillfdllen hur manga elever som deltar.
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uppger att de brukar pdminna varandra om att ta upp den extra studietiden
pa utvecklingssamtal och att de ska prata om den i positiva ordalag. Lararna
ser hela tiden till att beskriva den extra studietiden som nagot positivt och
forsoker lyfta goda exempel for att fa eleverna att se fordelarna med att
delta i den extra studietiden. De ndmner forskning som visar att det ar
positivt att arbeta tillsammans, ndgot som ar lattare att fa till i den extra
studietiden jamfort med hemma eller pd andra platser. Lararna uppmanar
ocksa vardnadshavarna att de ska prata positivt om den extra studietiden
med sina barn, for dd marker de ocksa att fler elever kommer.

Planering och uppfdljning av den extra studietiden sker i
begransad utstrackning

Det hander att undervisande larare ger eleverna uppgifter att arbeta med i
den extra studietiden, men oftast arbetar eleverna antingen med uppgifter
fran lektionen, laxor eller sddant som eleven sjalv tycker att hen behover
hjalp med. Aven om elever ofta gr till den extra studietiden pa eget bevag
ar det nastan alltid for att arbeta med uppgifter som hor till den ordinarie
undervisningen. Nar elevernas ordinarie larare planerar de uppgifter
eleven ska arbeta med under den extra studietiden handlar det ibland om
att eleverna ska gora omprov, eller att lararen identifierat att det bland de
egna eleverna finns behov av att trana pa nagot sarskilt och darmed
uppmanar eleverna att gora det under den extra studietiden. Det
forekommer dven att larare planerar uppgifter eller tar fram material for de
elever som skolan har gjort en enskild dverenskommelse med om att de ska
delta i den extra studietiden. Pa vissa skolor ar den ordinarie lararen
ansvarig for att satta in elevernas uppgifter till den extra studietiden i en
parm eller i en digital mapp.

Larares behov av samplanering dr under vissa forutsiattningar
begrinsat och sker ibland informellt

Pa flera av de besokta skolorna &r det elevernas ordinarie larare som ocksa
ar ansvarig for den extra studietiden. Det innebar att lararen har god
kannedom om vad eleverna ska arbeta med, men ocksa att behovet av
samplanering med andra larare dr begransat. Annars sker oftast viss
samplanering mellan ldraren som bemannar den extra studietiden och
elevernas ordinarie larare, &ven om den ibland sker informellt. Ibland
stimmer lararna av kring den extra studietiden nar de traffas spontant. Pa
flera skolor hdnvisar skolans personal till att skolan ar liten* och att
personalen darfor kinner varandra och eleverna val och att behovet av mer
formaliserad samplanering av den extra studietiden darfor ar begransat.

28 | praktiken varierar dock elevantalet ganska mycket mellan olika skolor dar personalen uttrycker
detta.
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Det varierar om lararna féljer upp vad eleverna arbetat med vid den
extra studietiden

Om en enskild 6verenskommelse har gjorts mellan undervisande larare och
elev sa foljer lararen upp att uppgiften gjorts som planerat i den extra
studietiden, men om eleven sjalv bestamt vad hen vill jobba med och deltar
i den extra studietiden pa eget initiativ sa sker mer sillan uppfdljning. Den
ordinarie lararen kanner inte heller alltid till att eleverna har varit i den
extra studietiden.

Ibland sker aterkoppling av den extra studietiden mellan larare spontant,
pa samma satt som planeringen. Det kan da ske i skolans korridorer eller
lararnas personalrum. Det finns ocksa exempel pa att skolor arbetar mer
systematiskt med uppfoljning. Det kan vara att eleverna har med sig
loggbocker till och fran den extra studietiden, dar lararna kan kommunicera
om bland annat uppgifter som eleverna har arbetat med.

Eleverna upplever oftast att de far ett bra lararstod men det
varierar mellan amnen

Eftersom det ofta ar fa elever som deltar i den extra studietiden, och
studieron i de allra flesta fall 4r god, har den personal som bemannar den
extra studietiden goda mdjligheter att ge eleverna aktivt lararstéd. Daremot
framkommer det att eleverna inte alltid kan fa st6d i alla &mnen. Generellt
upplever dock intervjuade elever som deltar i den extra studietiden att de
oftast far den hjalp de behover.

Det framgar vidare av granskningen att rektorns bemanning av den extra
studietiden har betydelse for elevernas maojlighet att fa det lararstod de
behover. Eleverna uppger ocksa att det har betydelse for deras beslut att
delta eller inte i den extra studietiden vilken personal det 4r som bemannar
den extra studietiden. Det framkommer ocksa att det ibland ar svart for
personal som inte dr behorig i de &mnen som eleverna arbetar med i den
extra studietiden att erbjuda eleverna det lararstod de behover. Exempel pa
sadana dmnen som ndmns ar de naturorienterande &mnena och matematik.

Den extra studietiden kan édven fylla en social funktion

Eleverna som deltar vid den extra studietiden tar upp flera aspekter som de
uppskattar med verksamheten. Forutom att de oftast far bra lararstod,
uppger elever vid ett par skolor att den extra studietiden ocksa har en
social dimension. Eleverna pa en skola uttrycker att den extra studietiden
bidrar till att skapa en kénsla av trygghet, nar de vet att de kan ga dit for att
fa hjalp om de behover det. Pa en annan skola uppger eleverna att den extra
studietiden aven fyller en social funktion.

Aven skolpersonalen pa flera skolor upplever att den extra studietiden
fyller en social funktion. Pa en skola uppger rektorn och lararna att den
extra studietiden har ett socialt varde for nagra elever. Det finns elever som
har behov av att fa prata med en vuxen i en lugn miljo och da finns den
moijligheten under den extra studietiden. P4 en annan skola uttrycker en
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larare att det ar positivt att alla lararna bemannar den extra studietiden,
eftersom det bidrar till att ldrarna lar kdnna fler elever och det ar fler vuxna
som engageras i elevernas skolgang. Nagra av lararna tycker att de sociala
relationerna pa skolan 6kat tack var den extra studietiden, eftersom béade
fler larare och fler elever mots med hjdlp av den extra studietiden.

Huvudmannens forutsattningar for och uppféljning av

den extra studietiden

Skolhuvudmaéannens arbete med den extra studietiden har inte bedomts,
men en kartlaggning av vilka férutsattningar de skapat for skolorna att
anordna den extra studietiden har gjorts, genom att huvudmannen for de
granskade skolorna fatt svara pa ett antal skriftliga fragor. Resultatet av
denna kartldggning redovisas har.

Av den insamlade informationen framgar bland annat att manga av
huvudmaénnen for de granskade skolorna gjort olika informationsinsatser i
samband med att de nya lagkraven implementerades. Det dr dven vanligt
bland de lite stdrre huvudmannen att de samordnat den extra studietiden
centralt med hansyn till skolskjutsar. Det forekommer ocksd att huvudman
beslutat centralt nar den extra studietiden ska genomforas.

Utmaningarna med den extra studietiden skiljer sig mellan olika
platser

Det framgar vidare av kartldggningen att de utmaningar som
skolhuvudmaiannen ser med den extra studietiden skiljer sig at pa olika
platser. Huvudméan med manga sma och avlagset belagna skolenheter
uttrycker att de ser utmaningar kopplat till samordningen av skolskjutsar.
Begransad tillgang till behoriga larare medfor ocksa utmaningar vid
bemanning av den extra studietiden. En kommunal huvudman uttrycker
just att det ar svarare att organisera for extra studietid pa mindre
landsbygdsskolor dn pa skolor i centralorten. Dels handlar det om
anpassningar i schemat i forhallande till skolskjutsar, dels att motivera
eleverna att stanna kvar for den extra studietiden och ta en senare buss
hem. En annan huvudman beskriver att huvudmannen dvervagt att erbjuda
extra studietid i form av fjarrundervisning for elever med skolskjuts, men
att detta innebar ett dilemma eftersom eleverna ibland saknar en god
studiemiljo i hemmet och darfor har behov av att delta i den extra
studietiden i skolans lokaler. Samma huvudman beskriver att det ocksa blir
svart eftersom eleverna har lang resviag hem och att den extra studietiden i
sd fall inte kan forlaggas i direkt anslutning till skoldagen om eleverna ska
kunna delta genom fjarrundervisning. Som kontrast till dessa tva exempel
uppger en huvudman for en stor skola centralt beldgen i en storstad att det i
stéllet ar skolans lokaler och att skolan ar "trangbodd” som utgor
utmaningar for skolans organisering av den extra studietiden.
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Svart att motivera de elever med storst behov att delta i den extra
studietiden

En ytterligare utmaning som huvudmannen ser ar att det ar svart att
motivera de elever som skulle ha storst nytta av den extra studietiden att
delta. Flera huvudmaén uttrycker att skolorna behover arbeta mer medvetet
med att motivera eleverna att delta. En huvudman beskriver dven att de
initierat ett generellt arbete for att 6ka samverkan med vardnadshavarna.
Det arbetet bedomer huvudmannen ocksé kan ha effekten att fler av de
elever som har storst behov av den extra studietiden deltar.

Huvudmannen féljer upp den extra studietiden men i begransad
omfattning

De flesta huvudman har f6ljt upp den extra studietiden i ndgon
utstrdackning, dven om det i vissa fall ar begransat till att huvudmannen foljt
upp muntligt med rektorerna att eleverna nu erbjuds extra studietid.
Sadant som huvudmannen fdljer upp ar hur rektor organiserat extra
studietid, hur manga elever som deltar och hur tiden anvénds av eleverna
samt framgangar och utmaningar. I nagra fall uppger dock huvudmannen
att den extra studietiden inte foljs upp 6ver huvud taget. I somliga fall f6ljs
den extra studietiden upp inom ramen fé6r huvudmannens 6vergripande
systematiska kvalitetsarbete, till exempel i samband med kvalitetsdialoger
eller kvartalsavstimningar. En huvudman beskriver att rektorerna har fatt
besvara enkiter med fragor om vad eleverna gor under den extra
studietiden, hur manga elever som kommer och vem som utfor
undervisningen. Pa ytterligare en skola dar huvudmannen regelbundet gor
fysiska besok pa skolenheten gér huvudmannen observationer av den extra
studietiden.
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Avslutande diskussion

Granskningen visar att 4ven om instdllningen till den extra studietiden
oftast ar positiv bland bade skolans personal och eleverna sa ser skolorna
sdllan dess fulla potential nédr det giller att hoja alla elevers resultat. Det
innebar ocksa att den sallan prioriteras, vilket framfor allt syns nar det
kommer till hur olika skolor valt att bemanna den extra studietiden. Bilden
av den extra studietiden hos savil personal som elever pa de granskade
skolorna dr ofta begransad till att eleverna kan "ta igen”, "arbeta i kapp”
eller fa hjalp med sina laxor. Det finns sillan ndgot genomtinkt upplagg for
att uppmuntra eleverna att ta del av den extra studietiden i syfte att
utveckla och fordjupa sina kunskaper. Eleverna har ofta en ensidig bild av
att den extra studietiden ar ett satt for elever som har svart med
skolarbetet att fa extra lararstod. De elever som latt ndr malen ser séllan

nagot syfte med att delta.

Resultaten bekraftar till stora delar den problembild som lag till grund for
beslutet att genomféra denna tematiska kvalitetsgranskning. Sarskilt tydligt
ar det att den extra studietiden utformas utifran de raddande
omstindigheterna, snarare dn genom en medveten styrning och planering
utifran syftet med verksamheten. Det framgar ocksa tydligt att den extra
studietiden pa manga skolor enbart nyttjas av elever som har svart att
hinna med skolarbetet eller som missat moment i undervisningen, trots att
dven andra elever kan ha nytta av den. Skolorna behéver dessutom utveckla
arbetet med att motivera de elever som riskerar att inte nd malen, eftersom
granskningen visat att skolorna inte lyckas motivera de elever som skolans
personal anser har storst behov av att delta.

Flera av de resultat som framkommer i denna granskning bekraftas dven av
den tematiska tillsyn som Skolinspektionen genomférde parallellt med
denna tematiska kvalitetsgranskning.

Arbetet med den extra studetiden nar annu inte upp

till regleringens krav

Lagstiftningen kring extra studietid ar fortfarande ny och bestimmelserna
har dnnu inte f6ljts upp eller utvirderats pa nationell niva. Samtidigt har
manga skolor som granskats sedan tidigare haft en liknande verksamhet
som den nyinrattade extra studietiden, exempelvis 1axhjalp eller liknande,
vilket bade kan vara en styrka och en begransning utifran den forforstaelse
som skolorna har om vad extra studietid kan och bor vara samt vilket syftet
ar med verksamheten. Som framgar av granskningen har rektorn och
skolans personal inte alltid reflekterat kring hur férandringarna i
regleringen och intentionen med dessa forhaller sig till den verksamhet
som redan bedrivs. Rektorerna har kanske sett till att géra vissa justeringar
for att lagkraven ska nds, men har inte tagit nagot fornyat grepp kring
verksamheten for att se hur den kan utformas for att bidra maximalt till
elevernas maluppfyllelse.
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Det finns samtidigt indikationer pa att personalen och eleverna ndjt sig med
den verksamhet som bedrivits sedan tidigare och inte ser behov av, eller till
och med ser hinder mot, att gora nagra storre féorandringar i denna. Det kan
vara svart for sdval personal som elever att se att den extra studietiden kan
vara nagot mer dn det som redan erbjudits. Samtidigt vittnar bredden i
upplaggen som finns pa olika skolor om stora skillnader i férutsattningar,
men dven ambitionsniva, mellan skolors arbete med den extra studietiden.
Granskningen tyder pa att det kravs storre anstrangningar pa manga skolor
for att den verksamhet som dessa skolor erbjuder ska na hog kvalitet och
pa sa satt leva upp till intentionerna med den nya lagstiftningen.

Viktigt att huvudmannen ger skolorna forutsattningar att
utforma den extra studietiden dndamalsenligt

Aven om huvudmannens styrning inte har granskats eller bedémts inom
ramen for denna tematiska kvalitetsgranskning framkommer det tydliga
signaler om att de forutsattningar som huvudmannen styr 6ver har
betydelse for skolornas mojligheter att utforma den extra studietiden pa ett
satt som kommer alla elever till del.” Det framgar ocksa av kartlaggningen
av huvudmannens arbete med att skapa forutsiattningar for den extra
studietiden att detta varierar stort och att det ocksa varierar hur ambitiost
den extra studietiden f6ljs upp pa huvudmannanivan.

Som granskningen visat utgor skolskjutsar en utmaning pa manga skolor.
Samtidigt ar detta nagot som skolenheterna i manga fall har begransade
mojligheter att paverka. Denna bild starks ocksa av Skolinspektionens
tematiska tillsyn av extra studietid.” Av tillsynen framgar det att manga
elever som ar beroende av skolskjuts riskerar att missa tid som avsatts for
den extra studietiden.

De utmaningar som skolorna har nar det kommer till att organisera den
extra studietiden riskerar dven att drabba elever olika, beroende pa var i
landet de gér i skola. Bland annat innebar svarigheterna att tillgodose alla
elevers behov av skolskjuts att elever pa mindre skolor pa landsbygden inte
har samma madjligheter att ta del av den extra studietiden som elever i
tatorter, som har lattare att ta sig till och fran skolan.

Granskningen visar dven att modersmalsundervisning ibland krockar med
den extra studietiden,® vilket ar olyckligt eftersom de elever som har andra
modersmal dn svenska dven kan ha behov av att fa nyttja den extra
studietiden for att trdna sina sprakfardigheter i svenska. Eftersom det ofta
ar huvudmannen som ansvarar for schemaldggningen av elevernas
modersmalsunderivning ar det viktigt att huvudmannen beaktar den extra
studietiden nar modersmalsundervisningen planeras.

2 Det framkommer dven i den tematiska tillsynen av extra studietid som Skolinspektionen genomfért
under varen 2024. Se bilaga 5.

% se bilaga 5.

31 Detta framkommer ocksa i den tematiska tillsynen av extra studietid. Se bilaga 5.
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Dessa iakttagelser tyder pa att det finns fragor dar huvudmannens
overgripande arbete har betydelse for hur val den extra studietiden
utformas for att ge eleverna mojlighet och motivation att delta.

Skolorna behéver se potentialen som den extra

studietiden har att verka kompensatoriskt

Aven om instillningen till den extra studietiden i allménhet ar positiv ar
verksamheten ofta underutnyttjad och inte alltid prioriterad pa de
granskade skolorna. Utifran att rektorns anstrangningar speglas i kvaliteten
i skolans arbete med den extra studietiden behover rektorerna bli
medvetna om vilken betydelse deras kommunikation om den extra
studietiden har for hur personal och elever ser pa den. Eftersom det aligger
skolorna att erbjuda extra studietid dr det synd om tiden spills for att
varken skolans personal eller eleverna sjilva ser den inneboende potential
som finns for att stirka elevernas maluppfyllelse.

Rektorn och skolans personal behover se den extra studietiden som en
tillgang och som en del av skolans helhet. De behover vidare fundera kring
hur den kan ge maximal utvixling i den ordinarie undervisningen, utifran
de lokala utmaningar, behov och prioriteringar som skolan har. Vél
utformad kan den extra studietiden utgdra ett stod for skolans prioriterade
kunskapshdjande och sprakstirkande arbete. Vissa skolor gor redan detta
pa ett bra satt. Dessa skolor anvander den extra studietiden medvetet och
ambitiost, vilket ocksa resulterar i att manga elever deltar i verksamheten.

Det framgar av granskningen att den extra studietiden dven kan fylla en
social funktion for eleverna. Detta utgor en potential for skolans personal
att utveckla fortroendefulla relationer med eleverna, vilket i sin tur kan
skapa forutsattningar for att 6ka elevernas motivation for skolarbetet.*
Denna potential behover skolorna bli battre pa att ta till vara.

En intressant iakttagelse i sammanhanget ar att den skola dar flest elever
deltar i den extra studietiden, och dir den extra studietiden ocksa haller
hog kvalitet, ar beldgen i ett omrade med stora socioekonomska
utmaningar. Det vacker fragor om vilken roll den extra studietiden kan
spela for att kompensera for det svarare studiemassiga utgangslage som
manga elever pa skolor i dessa omraden har, utifran att socioekonomisk
bakgrund har stor betydelse for elevers skolresultat.”® Om saval personal
som elever pa denna skola har identifierat att extra studietid ar en vardefull
satsning och val investerad tid kan det finnas lardomar fér andra skolor att
dra.

32 pysthé (2003), s. 31.
33 Se till exempel: Skolverket (2018). Analyser av familjebakgrundens betydelse fér skolresultaten och
skillnader mellan skolor.
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Viktigt att dven elever som ligger langt fram i sin

kunskapsutveckling motiveras att delta

Rektorn och skolans personal behover se till att formedla bredden i syftet
med den extra studietiden till eleverna och elevernas vardnadshavare, sa
att aven elever som ligger langt fram i sin kunskapsutveckling motiveras att
delta. Saval skolans personal som eleverna har ofta en begransad bild av att
den extra studietiden framst ar till fér att eleverna ska kunna gora klart sina
laxor eller for att arbeta i kapp om de halkat efter i ndgot &mne. Aven om
det ar positivt att dessa mojligheter finns innebéar det att skolorna gar miste
om mojligheten att férdjupa elevernas kunskaper och utveckla deras
studieteknik under den extra studietiden.

Forutom att skolorna behover se potentialen som den extra studietiden har
for att starka skolans kompensatoriska och kunskapsho6jande arbete
behover skolans personal dven formedla till eleverna att den extra
studietiden kan anvéndas till fordjupning och vara till for de elever som vill
ha storre utmaningar. Pa flera skolor har verksamheten utformats pa ett
sdtt som gynnar de elever som deltar, men skolans personal har inte lyckats
formedla till eleverna att alla kan ha nytta av den extra studietiden. Ibland
grundar sig detta i att personalen inte heller ser nyttan for vissa elever. Det
for resonemanget tillbaka till att skolpersonalens syn pa den extra
studietiden och hur den férmedlas till eleverna verkar ha betydelse for hur
angelaget eleverna tycker att det ar for dem att delta.

Skolor kan behova se att det ocksa finns hogpresterande elever som har
behov och nytta av en kunskapsframjande studiemiljo. Det kan finnas
elever med goda resultat som behover utveckla sin studieteknik, eller som
behover lite extra tid for att dven i framtiden bibehalla héga skolresultat
och for att hantera stress som kan uppsta kopplat till skolarbetet. For
sadana elever kan den extra studietiden bli ett vardefullt forum for att
utféra skolarbete i en god studiemiljo, om skolorna lyckas formedla till
dessa elever att den extra studietiden dven ar for dem. Likasa kan det finnas
elever som har behov av mer utmanande skoluppgifter for att bibehalla
motivationen for skolarbetet. Aven dir har den extra studietiden potential
att bidra.
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Bilaga 1 Skolinspektionens kvalitetskriterier

Av bilagan framgar Skolinspektionens kvalitetskriterier for hog kvalitet.

1. I vilken utstrackning ger rektorn forutsattningar for undervisning inom
den extra studietiden som utgar fran elevernas behov och som motiverar
dem till att ta del av den extra studietiden?

1:1 Rektors kommunikation om den extra studietiden

I rektors kommunikation med skolans larare och annan berord personal
framkommer tydligt vikten av att larare och annan personal informerar om
och uppmuntrar alla elever till att delta i den extra studietiden. Det
framkommer ocks3 att lararna sarskilt bér uppmuntra de elever som har
stora behov av den extra studietiden och att dessa behov kan se olika ut.
Rektor klargor for lararna att innehallet i den extra studietiden ska
utformas och foljas upp av elevernas ordinarie larare tillsammans med
eleverna, utga fran elevernas behov och ha en tydlig koppling till ordinarie
undervisning.

1:2 Rektors bemanning av den extra studietiden

Rektor har pa en 6vergripande niva god kinnedom om elevernas behov.
Rektor bemannar den extra studietiden med hénsyn till dessa behov och till
att elevernas utveckling och ldrande ska framjas. Rektor sidkerstaller att den
extra studietiden leds av larare.

1:3 Forutsattningar rektorn ger for planering och uppféljning

Rektor ger forutsattningar for saval enskild planering som samplanering
samt uppfoljning av undervisningen inom den extra studietiden for
elevernas ordinarie larare och annan medverkande personal.

2. lvilken utstrackning genomfor lararna undervisning inom den extra
studietiden som utgar fran elevernas behov och som motiverar dem till
att ta del av den extra studietiden?

2:1 Larares information och uppmuntran till elever om att delta

Utifran elevernas olika behov informerar och uppmuntrar lararna elever till
att delta i den extra studietiden.

2:2 Larares planering av extra studietid

Planeringen av innehallet i den extra studietiden genomfors av elevernas
ordinarie larare, utgar fran elevernas behov och sker i dialog med eleverna.
Innehallet har en tydlig koppling till ordinarie undervisning och
kommuniceras till eller samplaneras med den eller de som leder den extra
studietiden.

2:3 Genomforande av extra studietid

Under den extra studietiden far eleverna vid behov ett aktivt lararstod.
Lararna genomfor undervisningen utifran elevens planering for studietiden
pa ett sddant sitt att eleverna upplever den som stimulerande.
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2:4 Lararnas uppfoljning av den extra studietiden

Elevens ordinarie ldrare foljer upp det eleven har arbetat med under den
extra studietiden. Uppfdljning sker utifran elevens planering for studietiden
och i dialog med eleven.
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Bilaga 2 Metod och urval

Urval

Urvalet bestar av 30 skolenheter inom grundskolan, varav hilften av
skolenheterna minst har elever i arskurserna 4, 5 och 6 och andra halften
av skolenheterna minst har elever i arskurserna 7, 8 och 9. Utover denna
indelning efterstravas i urvalet att finga en variation av grundskolor,
utifran foraldrars utbildningsbakgrund och kommuntyp.*
Skolinspektionens urvalsprinciper innebar vidare att skolor som
inspekterats under det senaste aret har exkluderats fran granskningen.
Aven skolor som deltar i, eller inom ett r fore urvalsdragningen har
avslutat sin medverkan i, Skolverkets satsning Samverkan for bdsta skola
har exkluderats fran urvalet. I det slutliga urvalet ingick sex fristdende
skolor och 24 kommunala skolor.

Inledningsvis gjordes ett 6verurval utifran ovan kriterier. Projektet utgick
ifran detta 6verurval i den inledande informationsinhdmtningen for att i
moijligaste man sdkerstilla att de skolor som slutligt kom att omfattas av
granskningen erbjod extra studietid i enlighet med forfattningarnas krav.

Bedomning av kvalitet utifran Kriterier

Skolinspektionens beddmningar i granskningen har gjorts utifran
kvalitetskriterier for det granskade omradet. Dessa kriterier ar framtagna
av Skolinspektionen och ar specifika for granskningen. Kriterierna baseras
pa en uttolkning av nationella mal och riktlinjer samt den forskning som
ligger till grund for granskningens problembild.

For varje granskad skolenhet har Skolinspektionen fattat ett beslut dar
bedémningar har redovisats. Beddmningarna har gjorts i relation till
framtagna kvalitetskriterier i en tregradig skala. I besluten har dven de
utvecklingsomraden som Skolinspektionen har identifierat redovisats.
denna rapport redovisas en samlad analys av beddmningarna och
underlaget fran samtliga granskade skolenheter. Skolinspektionens
Kriterier for hog kvalitet av det granskade omradet redovisas i bilaga 1.

Empiri och insamlingsmetod

Granskningens underlag for bedomning har inhdmtats genom intervjuer
och observationer vid skolbesok, dokumentstudier samt statistik om de
granskade skolorna. Intervjuerna samt observationerna har protokollforts
och verksamheterna har fatt mojlighet att kontrollera dessa protokoll for
faktafel.

Dokumentstudier
Infér verksamhetsbesdken har Skolinspektionen begart in foljande
dokument fran de granskade skolorna:

3% Enligt SKR:s kommungruppsindelning.

34



e Elevscheman for samtliga klasser for arskurs 4-6 och/eller arskurs
7-9 dar ocksa extra studietid framgar.

e  Skriftlig information om den extra studietiden som gatt ut till elever
och vardnadshavare (om sadan fanns).

e  Skriftliga rutiner eller riktlinjer fér hur man pa skolenheten arbetar
med extra studietid (om sddana fanns).

e Forteckning 6ver undervisande personal samt 6vrig personal som
medverkade vid extra studietid.

Aven viss statistik har samlats in fran de granskade skolorna. Dessutom har
rektorerna och huvudmaéannen lamnat skriftliga svar pa ett antal fragor.
Uppgifterna har utgjort underlag infér intervjuerna. De skriftliga svaren
fran rektorerna och huvudménnen har dven anvants till denna rapport for
att kartlagga vilka forutsattningar huvudmannen gett skolorna att
organisera den extra studietiden.

Statistik

Infér verksamhetsbesdken har Skolinspektionen tagit del av offentlig
statistik, sdsom exempelvis andelen elever som nar upp till Kriterierna som
minst ska uppnas i arskurs 6 och 9. Skolinspektionen har ocksa tagit del av
resultaten fran den senaste skolenkéten for respektive skola.

Intervjuer
Skolinspektionens verksamhetsbesok pa de skolenheter som ingar i
granskningen genomfoérdes under perioden januari till och med maj 2024.

Vid dessa besok har myndigheten intervjuat elever, larare och annan
skolpersonal samt rektor.”

Vid intervjuerna har Skolinspektionens utredare utgatt ifran ett gemensamt
intervjustod, men fragornas formulering och ordning, liksom vilka
foljdfragor som stallts, har varierat mellan intervjuerna. For
elevintervjuerna har en jamn kénsférdelning efterstravats.

Totalt intervjuades 30 rektorer samt ungefar 220 larare och 300 elever i
foljande grupper pa varje skola:

e 1 grupp med elever som deltar i den extra studietiden.*
e 1 grupp med elever som inte deltar i den extra studietiden.

e 1 grupp med ldrare och annan skolpersonal som ansvarar for
genomforande av den extra studietiden. Intervjugruppen har

3 Enstaka intervjuer har hallits digitalt efter verksamhetsbeséken.
% p3 en skola var det inte ndgra elever som deltog i den extra studietiden vid granskningstillfillet. Darfér
var det inte mojligt att intervjua elever som deltar.
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bestatt av ldrare som ansvarar for undervisning under den extra
studietiden och eventuellt 6vrig personal som medverkar.

e 1 grupp med elevernas ordinarie larare. Med ordinarie larare avses
larare som eleverna har i olika amnen. [ intervjugruppen ingar bade
larare som har elever som deltar i extra studietid och ldrare vars
elever inte deltar. I intervjugruppen har det i mojligaste man inte
ingatt larare som deltar i extra studietid.

e En enskild intervju med rektor.”

For gruppintervjuerna har malsattningen varit att 5-6 personer intervjuas i
varje grupp, men antalet intervjupersoner varierar mellan de granskade
skolorna och beror bland annat pa hur skolan organiserat den extra
studietiden. Om larare med specialpedagogisk kompetens pa nagot sitt
varit delaktig i skolans arbete med extra studietid sa har uppmaningen varit
att dessa bor delta vid ndgon av lararintervjuerna.

Observationer

Totalt har 29 pass av extra studietid observerats, vilket motsvarar en
observation per skola.” Pa en del skolor bedrevs extra studietid i olika
lokaler parallellt. I dessa fall har utredarna ofta delat upp sig mellan de
olika lokalerna eller rort sig mellan olika klassrum. Observationerna har
framst anvants som underlag for Skolinspektionens intervjuer.

37 p3 vissa skolor medverkade dven den bitriddande rektorn vid rektorsintervjun.
38 Eftersom inga elever deltog i den extra studietiden genomférdes inte ndgon observation p& den
skolan.
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Bilaga 3 Granskade verksamheter

Foljande skolenheter har ingatt i denna granskning.

Skolenhet

Huvudman

Franserudsskolan

Bengtsfors kommun

Alfredshiéllskolan

Lomma kommun

Norrevangsskolan 7-9

Eslévs kommun

Satoftaskolan

H66rs kommun

Vasa Real

Stockholms kommun

Nolskolan

Ale kommun

Rolfstorps skola 4-9

Varbergs kommun

Solviksskolan

Ludvika kommun

Irstaskolan

Vasteras kommun

JENSEN grundskola Malmo 2

JENSEN Education College AB

Klassbols skola

Arvika kommun

Kunskapsskolan Nacka

Kunskapsskolan i Sverige AB

Vittra Gavle

Friskolan Lyftet AB

Stora Satraskolan

Géavle kommun

Arla skola F-6

Eskilstuna kommun

Fridaskolan, Harryda

Fridaskolorna AB

Prolympia Goteborg

Gothenburg Association AB

Ragenskolan

Astorps kommun

Akers friskola

Osterakers friskola AB

Eddaskolan

Sigtuna kommun

Nastegardsskolan

Vara kommun

Brattfors skola

Filipstads kommun

Runbackaskolan

Sollentuna kommun

Harads skola

Bodens kommun

Vidselskolan Alvsbyns kommun
Stene skola Kumla kommun
As skola 7-9 Krokoms kommun

Nyhemsskolan SO2

Angelholms kommun

Almunge skola

Uppsala kommun

Nordlyckeskolan

Goteborgs kommun
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Bilaga 5 Skolinspektionens tematiska tillsyn av extra
studietid
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Sammanfattning

Sedan den 1 juli 2022 ska elever i arskurs 4-9 erbjudas att frivilligt delta i
undervisning i form av extra studietid. Genom den extra studietiden ska
elever, oavsett kunskapsniva, ges majlighet att ta igen, befasta och férdjupa
sina amneskunskaper.

Denna tematiska tillsyn ger en bild av i vilken utstrackning 60 granskade
skolor erbjuder extra studietid till elever i mellan- och hogstadiet i enlighet
med skollagens krav. Om skolor inte uppfyller de krav som fdljer av
lagstiftningen erbjuds alla elever inte samma mojlighet att fa stod med laxor
och annat skolarbete i skolan. Det ar problematiskt ur ett
likvardighetsperspektiv, da elevernas forutsattningar for att uppfylla
betygskriterierna, och for att nd sa langt som moijligt i sin
kunskapsutveckling, inte blir jamlika.

Den tematiska tillsynen har genomforts genom oanmaélda besoék pa 60
grundskolor under varen 2024. Tillsynen kompletterar den tematiska
kvalitetsgranskning av skolors arbete med extra studietid som
myndigheten genomfort parallellt och som ger en bild av med vilken
kvalitet de granskade skolorna genomfor den extra studietiden.

Arbetet med extra studietid — brister pa halften av
skolorna

Sammantaget visar tillsynen att det ofta forekommer brister i relation till
forfattningarnas krav avseende den extra studietiden. Av de 60
verksamheter som har ingatt i tillsynen har brister konstaterats i 30
verksamheter. Alla granskade skolor har erbjudit extra studietid i ndgon
utstrackning. Den vanligaste bristen, vilken har konstaterats pa 28 skolor,
ar dock att inte alla elever erbjuds extra studietid motsvarande tva timmar
per vecka. P4 en del av dessa skolor ndr inte den tid som skolan avsatt for
extra studietid upp till tva timmar. Pa ytterligare nagra skolor forekommer
det att elever har annan ordinarie undervisning eller
modersmalsundervisning som krockar med den extra studietiden, eller att
elever som behover skolskjuts missar extra studietid. Pa vissa skolor
forekommer flera av dessa brister. Ytterligare brister som framkommit i
tillsynen ar att det pa enstaka skolor forekommer att den extra studietiden
inte ar frivillig for alla elever och att den extra studietiden inte har forlagts i
anslutning till elevernas skoldag.

De brister som uppdagats i denna tematiska tillsyn ger en bild av att arbetet
med att utveckla den extra studietiden inte har prioriterats pa manga
skolor. Detta har dven konstaterats i den tematiska kvalitetsgranskningen
av extra studietid.

! Skolinspektionen (2024). Skolors arbete med extra studietid p& mellan- och hégstadiet. Dnr 2023:4186.



Inledning

Alla elever har inte samma mojligheter att fa stod med laxor och annat
skolarbete hemma. Foraldrars utbildningsniva kan innebéra stora
skillnader i férutsattningar att vara ett stdd i sina barns studier. For att alla
elever ska fa jamlika forutsattningar att uppfylla betygskriterierna i skolan
bor det enligt forarbetena sikerstéllas att varje elev far det stod den
behdver med laxor och annat skolarbete.” Sedan den 1 juli 2022 ska elever i
arskurserna 4 till och med 9 erbjudas att frivilligt delta i undervisning i
form av extra studietid.’

Darfor har Skolinspektionen genomfort tillsynen

Skolinspektionen genomférde under varen 2024 en tematisk
kvalitetsgranskning av extra studietid.* Syftet med den ar att granska
kvaliteten i undervisningen inom den extra studietiden.’ Den tematiska
kvalitetsgranskningen omfattar den extra studietidens genomférande men
undersoker inte nirmare om den extra studietiden erbjuds pa ett
erforderligt sitt. DArmed har det dven funnits skal att genom tematisk
tillsyn undersodka hur efterlevnaden av lagstiftningen for den extra
studietiden ser ut.

Genom den extra studietiden ska elever, oavsett kunskapsnivd, bland annat
ges mojlighet att ta igen, befasta och fordjupa sina amneskunskaper.® Nar
skolor inte uppfyller de krav som fdljer av lagstiftningen medfor det att inte
alla elever erbjuds samma mojligheter att fa stéd med laxor och annat
skolarbete i skolan. Det ar problematiskt ur ett likvardighetsperspektiv,
eftersom elevernas forutsattningar for att uppfylla betygskriterierna, och
for att na sa langt som majligt i sin kunskapsutveckling, da inte blir jamlika.

Denna tematiska tillsyn ger en bild av i vilken utstrackning skolor erbjuder
extra studietid i enlighet med skollagens krav och kompletterar dirmed
resultaten fran den tematiska kvalitetsgranskningen.’

Tillsynens syfte och innehall

Syftet med denna tematiska tillsyn ar att sdkerstélla att berérda huvudmaén
och skolor uppfyller forfattningarnas krav betraffande extra studietid.

D3 skollagen stéller krav pa att extra studietid ska erbjudas alla elever i
arskurserna 4-9 omfattas mellanstadiet och hogstadiet av tillsynen.

2 Prop. 2021/22:111, s. 15.

310 kap. 5a § skollagen (2010:800).

4 Skolinspektionen (2024). Skolors arbete med extra studietid pd mellan- och hégstadiet. Dnr 2023:4186.
5 Granskningen fokuserar sirskilt pa rektors och lirares anstringningar fér att utforma och

genomfdra en undervisning som motiverar elever till att ta del av den extra studietiden och
kompenserar for elevers olika forutsattningar.

6 Prop. 2021/22:111, s. 19 och 36.

7 Skolinspektionen (2024). Skolors arbete med extra studietid pé mellan- och hégstadiet. Dnr 2023:4186.



Tillsynen avgrénsas till att granska att foljande krav enligt lagstiftningen
efterlevs:

Alla elever erbjuds extra studietid minst tva timmar i veckan.

Deltagandet ar frivilligt for eleverna.

Undervisningen anordnas under eller i direkt anslutning till skoldagen.

e Den extra studietiden ges vid den skolenhet eleven tillhor.

Vidare har det ingatt att granska vissa villkor for fjarrundervisning i de fall
skolor eventuellt har anvant fjarrundervisning for extra studietid ®

Med erbjudande av extra studietid avses enligt forarbetena erbjudande av
saval hjalp med laxor som hjalp med annat skolarbete.® Tillsynen omfattar
inte det nirmare innehéllet i studietiden. Undervisningens kvalitet i den
extra studietiden granskas i den tematiska kvalitetsgranskningen av extra
studietid.”

Genomforande

Denna tematiska tillsyn omfattar 60 grundskolor, varav 30 har minst
arskurserna 4-6 och 30 minst arskurserna 7-9." Urvalet stravar efter en
variation av skolenheter i syfte att ticka in sa stora delar av landet som
moijligt. Variationen baseras pa skolenhetens geografiska placering, med
héansyn till huvudmannatyp samt kommuntyp.*

Den tematiska tillsynen har genomférts genom oanmaélda besék under
perioden april-maj 2024. * [ samband med verksamhetsbesdken har den
ansvariga utredaren stillt ett antal fragor till rektorn vid en kort intervju.
Det har forekommit telefonintervjuer och digitala intervjuer med rektorn i
efterhand, framfor allt i de fall da rektorn inte varit pa plats vid tidpunkten
for besoket. Vid besoket har ocksa aktuella elevscheman och annat relevant
underlag inhdmtats. Dessa har granskats och dven anvants som underlag
vid intervjun med rektorn. Rektorsintervjun har sammanfattats i en
tjdnsteanteckning som tillsammans med annat underlag for beslut har
kommunicerats till huvudmannen. En analys har genomforts av det
underlag som finns for beslut. Darefter har en bedémning gjorts utifran
beddmningsgrunden och beslut har fattats. Besluten har riktats till

8 Enligt 21 kap. 4, 9, 12 och 13 §§ skollagen.

9 Prop. 2021/22:111, s. 36.

10 Skolinspektionen (2024). Skolors arbete med extra studietid pd mellan- och hégstadiet. Dnr
2023:4186.

1 p3 27 av de granskade skolorna har &rskurserna 4-9 granskats, pa 15 skolor har rskurserna 4—6
granskats, pa 17 skolor har arskurserna 7-9 granskats och pa en skola har arskurserna 6-9 granskats.
Fordelningen beror pa vilka arskurser de granskade skolorna erbjuder.

12 Med huvudmannatyp avses om huvudmannen &r kommunal eller enskild. Variationen utifran
kommuntyp bygger pa SKR:s uppdelning av Storstader och storstadsnara
kommuner, Stérre stader och kommuner néra storre stad, samt Mindre stdder/tatorter och
landsbygdskommuner.

13 Ett oanmilt besok ar ett fysiskt besék i en verksamhet (skolverksamhet eller p& huvudmannaniva) dar
myndigheten samma dag med mycket kort varsel, eller inte alls, aviserat besoket.



huvudmannen. De samlade resultaten fran granskningen har slutligen
analyserats och sammanstallts i denna rapport.

Rattslig reglering och bedémningsgrund

Av 10 kap. 5 a § skollagen framgar att elever i arskurs 4-9 ska erbjudas att
frivilligt delta i undervisning i form av extra studietid. Erbjudandet ska
omfatta minst tva timmar per vecka. Undervisningen ska anordnas under
eller i direkt anslutning till skoldagen vid den skolenhet eleven tillhor.

Extra studietid ska inte raknas in i den minsta totala undervisningstiden
enligt 10 kap. 5 § skollagen.

Bedémningsgrund

Elever i arskurs 4-9 erbjuds att frivilligt delta i undervisning i form av extra
studietid. Erbjudandet omfattar minst tva timmar per vecka.
Undervisningen anordnas under eller i direkt anslutning till skoldagen vid
den skolenhet eleven tillhor. (10 kap. 5 a § skollagen.)

Nedan specificeras de olika delar som ingar.

Alla elever ska erbjudas extra studietid minst tva timmar i veckan

[ tillsynen ingar att granska att samtliga elever ges ett erbjudande om extra
studietid minst tva timmar i veckan och att eleverna kanner till att de har
moijlighet att delta. Har ingar ocksa att sarskilt uppmarksamma om skolan
tar hansyn till att elever som har skolskjuts vid skoldagens borjan och slut
har mojlighet att delta.™

Deltagandet ska vara frivilligt

[ tillsynen ska det vidare sdkerstallas att det ar frivilligt for eleverna att
delta i den extra studietid som erbjuds.* Verksamheten utgor ett
komplement till den ordinarie undervisningen och deltagandet utgar fran
elevens egna val. Extra studietid ska inte ersitta de stodatgarder som en
elev kan ha ratt till enligt 3 kap. skollagen.*

14 Det patalas sarskilt i férarbetena att elever inte ska behdva avsta fran extra studietid fér att de har
lang resvag till skolan, se prop. 2021/22:111, s. 20.

% | denna tematiska tillsyn har bedémningarna utgatt ifran nu gillande reglering, enligt vilken eleverna
ska erbjudas att frivilligt delta i den extra studietiden. Samtidigt pagar en statlig utredning som bland
annat har i uppdrag att bedéma och lamna forslag om i vilken utstrackning det ska bli obligatoriskt for
huvudman att erbjuda extra studietid i fler av de obligatoriska skolformerna och i fler arskurser.
Utredaren ska dven ta stéallning till och foresla i vilka av de obligatoriska skolformerna och i vilka
arskurser som elever ska kunna bli skyldiga att delta i extra studietid eller annan laxhjalp. Se Dir.
2023:174. Mer obligatorisk undervisningstid for elever som behdver det.

16 Prop. 2021/22:111, s. 36.



Extra studietid anordnas under eller i direkt anslutning till
skoldagen

Den extra studietiden ska anordnas under eller i direkt anslutning till
skoldagen. Med skoldag avses schemalagd undervisning, sa kallade
haltimmar, raster och eventuellt annat som enligt skolans beddmning ingar
i elevernas skoldag. I praktiken innebar det att studietiden kan anordnas pa
morgonen eller pad eftermiddagen i anslutning till elevernas schemalagda
ordinarie undervisning, men ocksa under haltimmar som kan forekomma
mellan schemalagda lektioner.”

Extra studietid anordnas vid den skolenhet eleven tillhor

Extra studietid ska anordnas vid elevens skolenhet.

7 Prop. 2021/22:111, s. 36-37.



Det har visar tillsynen

Sammantaget visar tillsynen att det ofta forekommer brister i relation till
kraven i skollagens bestammelse om den extra studietiden. Av de 60
verksamheter som har ingatt i tillsynen har brister konstaterats i 30
verksamheter. Skolinspektionen kan besluta om olika former av
ingripanden vid konstaterande av brister vid tillsyn. I den har tematiska
tillsynen har tva former av ingripanden aktualiserats: anmérkning och
forelaggande. Beslut om forelaggande eller anmarkning att atgarda
bristerna har riktats till huvudménnen for dessa 30 verksamheter.
Resterande 30 verksamheter har bedémts leva upp till skollagens krav for
den beddmningsgrund som har ingatt i tillsynen.

Den vanligaste bristen som identifierats i tillsynen ar att inte alla elever
erbjuds extra studietid motsvarande tva timmar per vecka. Pa 28 skolor ar
detta en brist. Det forekommer ocksé brister pa fyra skolor kopplat till att
det inte beddms vara frivilligt for alla elever att delta i den extra
studietiden. P4 en skola har det konstaterats att den extra studietiden inte
erbjuds i anslutning till elevernas skoldag, vilket ocksa utgor en brist. Inga
brister kopplade till att den extra studietiden ska erbjudas pa den skolenhet
som eleverna hor till har framkommit. Ingen skola i granskningen har
erbjudit extra studietid i form av fjarrundervisning vid granskningstillfallet.

Flera skolor brister i att erbjuda alla elever extra
studietid tva timmar per vecka

Tillsynen visar att samtliga skolor som granskats erbjuder extra studietid i
nagon omfattning. P4 ménga av de 30 skolor dar Skolinspektionen
Konstaterat brister uppgar den tid som erbjuds dock inte till tva timmar per
vecka, vid en sammanradkning av de tillfallen med extra studietid som dessa
skolor erbjuder. Pa elva skolor innebar denna brist att samtliga elever i
antingen det ena, eller bada, de granskade stadierna erbjuds for lite extra
studietid.

P3 andra skolor utgors bristerna snarare av att det finns vissa grupper av
elever som inte har reella méjligheter att ta del av den extra studietiden
som skolan anordnar. Pa sju skolor sammanfaller obligatorisk undervisning
med den extra studietiden for vissa elevgrupper, till exempel vissa klasser
eller arskurser. Pa nio skolor dr den extra studietiden forlagd da nagra
elever samtidigt har modersmalsundervisning. Pa sju skolor handlar
bristerna om att elever som ar beroende av skolskjuts missar extra

18 Se 26 kap. 10-11 §§ skollagen. | ett féreldggande anger Skolinspektionen de atgarder huvudmannen
ska vidta for att avhjdlpa de patalade bristerna. Anmarkning kan anvandas vid mindre allvarliga
overtradelser av vad som géller for verksamheten. Vid anmérkning lamnas det till huvudmannen att
vidta de atgarder som huvudmannen bedémer ar nédvandiga for att ratta till de brister som patalats.



studietid, da de antingen anlander till skolan efter att den extra studietiden
startat pa morgonen eller beh6ver lamna skolan innan den extra
studietiden ar slut for att komma hem pa eftermiddagen.

Rektorerna har sakerstallt att eleverna har grundlaggande
kdnnedom om att den extra studietiden finns

En grundldggande forutsattning for att eleverna ska kunna delta i den extra
studietiden ar att de har kinnedom om att den finns och nar den erbjuds.
Rektorerna uppger att elever och vardnadshavare far information om den
extra studietiden pa flera olika satt. Vanligt ar att det lyfts pa
fordaldramoten, i utvecklingssamtal, i samband med terminsstart och via
veckobrev. Det ar ocksa vanligt att den extra studietiden framgar av
elevernas scheman och att det finns information pa skolans digitala
skolplattform. Det hander dven att larare tar kontakt direkt med enskilda
elever eller deras vardnadshavare for att pAminna om den extra
studietiden. Vissa skolor har dven anslagit information om den extra
studietiden i skolans lokaler. Ofta informerar dven elevernas mentorer om
den extra studietiden pa mentorstid.

Obligatorisk narvaro for elever utgor en brist

Fyra skolor har utformat den extra studietiden pa ett satt som innebar att
det ar obligatoriskt for alla eller vissa elever att delta. I ndgot fall har skolan
beslutat att den extra studietiden ar obligatorisk for alla elever. Pa en annan
skola har en del av den extra studietiden gjorts till ett obligatoriskt pass
medan den 6vriga tiden ar frivillig for eleverna. Pa ytterligare en skola kan
larare besluta att den extra studietiden ska vara obligatorisk for vissa
elever, om lararen beddmer att de behéver mer undervisningstid. Alla dessa
upplagg har bedomts utgora brister.

Brist nar den extra studietiden inte forlaggs i
anslutning till skoldagen

Pa en skola dr bedomningen att den extra studietiden inte kan anses vara
forlagd i anslutning till skoldagen. Pa den aktuella skolan framkom vid

Skolinspektionens besok att den extra studietiden startar tre timmar efter
att en del elevers skoldag avslutats.

10



Avslutande kommentar

Skolinspektionen konstaterar sammanfattningsvis att de brister som
konstaterats i denna tematiska tillsyn ger en bild av att arbetet med den
extra studietiden inte bedrivs i enlighet med skollagens krav pd manga
skolor. Detta har dven konstateras i den tematiska kvalitetsgranskningen av
extra studietid som genomforts under varen 2024.*

Bristerna ar allvarliga ur ett likvardighetsperspektiv

[ denna tematiska tillsyn framkommer att manga elever riskerar att
missgynnas av skolornas sitt att organisera den extra studietiden. Pa flera
skolor riskerar en stor andel av eleverna att ga miste om extra studietid for
att skolorna inte erbjuder detta i den utstrackning som lagen kraver. Pa
andra skolor ar det fraimst vissa grupper av elever, sdsom elever som far
modersmalsundervisning och elever som ar beroende av skolskjuts, som
inte har mojlighet att ta del av den extra studietid som erbjuds. Utifran att
det huvudsakliga syftet med den extra studietiden ar att bidra till 6kad
likvardighet och att hdja kunskapsresultaten® dr det problematiskt att alla
skolor inte erbjuder extra studietid i den omfattning som lagstiftningen
kraver och att elever av olika skél inte har reella mojligheter att delta i den
erbjudna tiden. Detta giller savil de elever som riskerar att inte uppfylla de
betygskriterier som minst ska uppfyllas, som de elever som vill nd &nnu
langre i sin kunskapsutveckling.

19 Skolinspektionen (2024). Skolors arbete med extra studietid p& mellan- och hégstadiet. Dnr
2023:4186.
2 Prop. 2021/22:111, s. 18-20.
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Granskade verksamheter

Skola Huvudman
Sofiaskolan Gavle AB Sofiaskolan Gavle AB
Sandvikens Internationella Sandvikens Friskola AB

Montessoriskola

Nyndasskolan 7-9

Gavle kommun

Jernvallskolan Sandvikens kommun
Lovisedalsskolan Vallentuna kommun
Rosendalsskolan Vallentuna kommun
Solskiftesskolan Oster&kers kommun

Soraskolan Osterdkers kommun

Parkskolan Hallstahammars kommun
Tunboskolan Hallstahammars kommun
Noblaskolan Hagaberg Pysslingen forskolor och skolor AB
Viksangsskolan Vasteras kommun

Kristna skolan Oasen

Kristna skolan Oasen ideella forening

Hagaskolan Sundsvalls kommun
Bole skola Timra kommun
Ala skola Timra kommun

Djurdsskolan F-9

Gagnefs kommun

Mockfjardsskolan

Gagnefs kommun

Haksberg

Olympica AB

Lorensberga 7-9

Ludvika kommun

Karlekens skola 4-6

Halmstads kommun

Gullbrandstorpsskolan 5-9

Halmstads kommun

Mellbystrandsskolan

Laholms kommun

Lagaholmsskolan

Laholms kommun

Internationella Engelska
Skolan Trelleborg

Internationella Engelska Skolan i Sverige AB

Liljeskolan

Trelleborgs kommun

Framtidskompassen i Vellinge

Framtidskompassen AB
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Herrestorpskolan

Vellinge kommun

Kristinedalskolan F-6

Stenungsunds kommun

Stora Hogaskolan 7-9

Stenungsunds kommun

Fridaskolan, Uddevalla

Fridaskolorna AB

Sommarhemsskolan 7-9

Uddevalla kommun

Straningstorpsskolan

Karlskoga kommun

Skrantaskolan

Karlskoga kommun

JENSEN grundskola Orebro

JENSEN Education College AB

Engelbrektsskolan

Orebro kommun

Bjorko friskola

Stiftelsen Waldorfpedagogik i Vreta kloster

Tornhagsskolan

Link6pings kommun

Kunskapsskolan Norrképing

Kunskapsskolan i Sverige AB

Hultdalsskolan

Norrkdépings kommun

Vimarskolan F-6

Vimmerby kommun

Astrid Lindgrens skola 7-9

Vimmerby kommun

Alphaskolan

Kunskapsnavet AB

Fagelbarets skola

Vasterviks kommun

Skogsborgsskolan

Katrineholms kommun

Jarvenskolan

Katrineholms kommun

Marmorbyns skola

Vingakers kommun

Slottsskolan 7-9

Vingdkers kommun

Thoren Framtid Karlstad

Thorengruppen AB

Norrstrandsskolan 7-9

Karlstads kommun

Stenstalidskolan F-9

Kristinehamns kommun

Sodermalmsskolan F-9

Kristinehamns kommun

Kunskapsskolan Boras

Kunskapsskolan i Sverige AB

Trandaredskolan F-6

Boras kommun

Ulrikaskolan Ulricehamns kommun
Atradalsskolan Ulricehamns kommun
Kastalskolan Ostersunds kommun

Bredgards skola Stromsunds kommun
Vattudalsskolan Stromsunds kommun
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Prolympia, Ostersund

ULNO AB

15




	Sammanfattning
	Granskningarna visar på brister och kvalitetsproblem i skolors arbete med den extra studietiden
	Skolors arbete behöver utvecklas för att fler elever ska ges möjlighet att delta i extra studietid
	Nyttan för eleverna att delta i den extra studietiden kan behöva tydliggöras på flera skolor
	Elevernas behov behöver styra mer vid utformningen av den extra studietiden
	Rapporten presenterar resultaten från den tematiska kvalitesgranskningen


	Inledning
	Därför har Skolinspektionen granskat extra studietid på mellan- och högstadiet
	Riskbild som utgångspunkt för granskningen
	Risk att bemanningen av den extra studietiden inte utgår från elevernas behov
	Bilden av och information om den extra studietiden kan påverka elevers deltagande
	Risk att elever inte upplever den extra studietiden som meningsfull och därmed inte deltar


	Syfte och frågeställningar
	Avgränsningar

	Granskningens genomförande

	Det här visar granskningen
	Skolorna behöver göra större ansträngningar för att fler elever ska bli motiverade till och ges reella möjligheter att delta
	Behov av att stärka och förankra gemensamma arbetssätt
	En tydlig riktning och ambition för arbetet saknas i flera fall
	Skolor har ofta en för snäv bild av vilka den extra studietiden riktar sig till
	Hur den extra studietiden benämns på skolan har ett signalvärde
	Hur befintlig läxhjälpsverksamhet varit utformad avspeglas tydligt i den extra studietiden

	Bemanningen av den extra studietiden utgår inte alltid från elevernas behov
	Riktlinjer för planering, utformning och uppföljning av extra studietid saknas på flera skolor

	Lärares information till elever och genomförande av den extra studietiden
	Lärarna informerar eleverna om den extra studietiden men uppmuntrar inte alla elever att delta
	Endast en liten andel av skolornas elever deltar i den extra studietiden
	Det förekommer en inställning att den extra studietiden kan bidra till stress för eleverna

	Planering och uppföljning av den extra studietiden sker i begränsad utsträckning
	Lärares behov av samplanering är under vissa förutsättningar begränsat och sker ibland informellt
	Det varierar om lärarna följer upp vad eleverna arbetat med vid den extra studietiden

	Eleverna upplever oftast att de får ett bra lärarstöd men det varierar mellan ämnen
	Den extra studietiden kan även fylla en social funktion


	Huvudmannens förutsättningar för och uppföljning av den extra studietiden
	Utmaningarna med den extra studietiden skiljer sig mellan olika platser
	Svårt att motivera de elever med störst behov att delta i den extra studietiden

	Huvudmännen följer upp den extra studietiden men i begränsad omfattning


	Avslutande diskussion
	Arbetet med den extra studetiden når ännu inte upp till regleringens krav
	Viktigt att huvudmannen ger skolorna förutsättningar att utforma den extra studietiden ändamålsenligt

	Skolorna behöver se potentialen som den extra studietiden har att verka kompensatoriskt
	Viktigt att även elever som ligger långt fram i sin kunskapsutveckling motiveras att delta

	Referenser
	Bilagor
	Bilaga 1 Skolinspektionens kvalitetskriterier
	1. I vilken utsträckning ger rektorn förutsättningar för undervisning inom den extra studietiden som utgår från elevernas behov och som motiverar dem till att ta del av den extra studietiden?
	2. I vilken utsträckning genomför lärarna undervisning inom den extra studietiden som utgår från elevernas behov och som motiverar dem till att ta del av den extra studietiden?

	Bilaga 2 Metod och urval
	Urval
	Bedömning av kvalitet utifrån kriterier
	Empiri och insamlingsmetod
	Intervjuer

	Bilaga 3 Granskade verksamheter
	Bilaga 4 Referenspersoner
	Bilaga 5 Skolinspektionens tematiska tillsyn av extra studietid

	Rapport TT extra studietid.pdf
	Sammanfattning
	Arbetet med extra studietid – brister på hälften av skolorna

	Inledning
	Därför har Skolinspektionen genomfört tillsynen
	Tillsynens syfte och innehåll
	Genomförande
	Rättslig reglering och bedömningsgrund
	Bedömningsgrund
	Alla elever ska erbjudas extra studietid minst två timmar i veckan
	Deltagandet ska vara frivilligt
	Extra studietid anordnas under eller i direkt anslutning till skoldagen
	Extra studietid anordnas vid den skolenhet eleven tillhör


	Det här visar tillsynen
	Flera skolor brister i att erbjuda alla elever extra studietid två timmar per vecka
	Rektorerna har säkerställt att eleverna har grundläggande kännedom om att den extra studietiden finns

	Obligatorisk närvaro för elever utgör en brist
	Brist när den extra studietiden inte förläggs i anslutning till skoldagen

	Avslutande kommentar
	Bristerna är allvarliga ur ett likvärdighetsperspektiv

	Referenser
	Granskade verksamheter




